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Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 3.4.36 Ïëàíà ìåðîïðèÿòèé è ìîíèòîðèíãà ïðàâî-

âîãî ïðîñòðàíñòâà è ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé ïðàêòèêè, ïðîâîäèìûõ Ñîâåòîì Ôå-

äåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íà âåñåííþþ ñåññèþ

2008 ãîäà è ðàñïîðÿæåíèåì Ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîá-

ðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 11 àïðåëÿ 2008 ãîäà ¹ 142ðï-ÑÔ Êîìèòåò Ñî-

âåòà Ôåäåðàöèè ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå è çäðàâîîõðàíåíèþ ïðîâåë 22 àïðåëÿ

2008 ãîäà â çäàíèè Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà ãîðîäà Ìîñêâû (óëèöà Ñàÿíñêàÿ,

äîì 11, êîðïóñ 1) çàñåäàíèå Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà

Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà òåìó "Àêòóàëü-

íûå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ".

Â çàñåäàíèè Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðà-

öèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ñ.Ì. Ìèðîíîâ, ÷ëåíû Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, äåïóòàòû Ãî-

ñóäàðñòâåííîé Äóìû, ÷ëåíû Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâå-

òà Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâèòåëè ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè,

Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ

èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, Ïàðàëèìïèéñêîãî

êîìèòåòà ãîðîäà Ìîñêâû, îáùåñòâåííûõ è ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ,

ðóêîâîäèòåëè ôåäåðàöèé ðàçëè÷íûõ âèäîâ èíâàëèäíîãî ñïîðòà, îëèìïèéñêèå è

ïàðàëèìïèéñêèå ÷åìïèîíû Ðîññèè, ÷ëåíû ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè ïî ïàðàëèì-

ïèéñêèì âèäàì ñïîðòà, ðàáîòíèêè Àïïàðàòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâèòåëè

ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ âñåñòîðîííå îáñóäèëè ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïðèíÿëè Ðåêîìåíäàöèè

ïî ðåçóëüòàòàì çàñåäàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå èçäàíèå âêëþ÷åíû âûñòóïëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ çàñåäàíèÿ è Ðåêî-

ìåíäàöèè, ïðèíÿòûå ïî èòîãàì çàñåäàíèÿ. Â ïðèëîæåíèè äàíû èíôîðìàöèîí-

íûå è àíàëèòè÷åñêèå ìàòåðèàëû íà ýòó òåìó, ïîäãîòîâëåííûå Ïðàâîâûì óïðàâ-

ëåíèåì, à òàêæå Àíàëèòè÷åñêèì óïðàâëåíèåì Àïïàðàòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, Ìè-

íèñòåðñòâîì ôèíàíñîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è

íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Äåïàðòàìåíòîì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

ãîðîäà Ìîñêâû.



ÂÛÑÒÓÏËÅÍÈß Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ

ÇÀÑÅÄÀÍÈß ÑÎÂÅÒÀ ÏÎ ÄÅËÀÌ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ

ÏÐÈ ÏÐÅÄÑÅÄÀÒÅËÅ ÑÎÂÅÒÀ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

Ñ.Ì. Ìèðîíîâ,
Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ

Äîáðûé äåíü, óâàæàåìûå êîëëåãè! Íà÷èíàåì ðàáîòó Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ

ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè. Ìû ïðîâîäèì âûåçäíîå çàñåäàíèå íàøåãî ñî-

âåòà â Ïàðàëèìïèéñêîì êîìèòåòå ãîðîäà Ìîñêâû. Òåìà çàñåäàíèÿ — "Àêòóàëüíûå

àñïåêòû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ".

Ïî òðàäèöèè õîòåë áû âíà÷àëå îáîçíà÷èòü íåêîòîðûå òåìû.

×òîáû îáñóäèòü àêòóàëüíûå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

èíâàëèäîâ, â ýòîì çàëå ñîáðàëèñü ñåãîäíÿ âåäóùèå ñïåöèàëèñòû â ýòîé îáëàñòè,

ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâåííîñòè, çàèíòåðåñîâàííûå è íåðàâíîäóøíûå ëþäè. Â íàøåé

ñòðàíå âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àþò ïàðàëèìïèéñêîå è ñóðäëèìïèéñêîå

äâèæåíèå. Íà ïðîòÿæåíèè óæå íåñêîëüêèõ ëåò äåéñòâóåò îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçà-

öèÿ — Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè.

Ñåãîäíÿ ïàðàëèìïèéñêèì ñïîðòîì ó íàñ çàíèìàþòñÿ áîëåå 200 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.

Ñîçäàíî ñâûøå 1200 ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êëóáîâ. Óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ

íîâåéøèå ìåòîäèêè òðåíèðîâîê. Â 2007 ãîäó ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ ëåòíÿÿ Ñïàðòàêèàäà

èíâàëèäîâ Ðîññèè. Âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ ïðîâîäÿòñÿ ñïåöèàëüíûå äåòñêèå è þíîøå-

ñêèå ñîðåâíîâàíèÿ — ñïàðòàêèàäû è îëèìïèàäû. ß ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïî-

ñìîòðåë âûñòàâêó â ôîéå, îòðàæàþùóþ ðàáîòó íåêîòîðûõ íàøèõ ðåãèîíîâ, çà ÷òî èì

áîëüøîå ñïàñèáî.

Ðàñøèðÿþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå ñâÿçè íàøèõ ñïîðòñìåíîâ. Êàê èçâåñòíî, â ñåí-

òÿáðå â Ïåêèíå ïðîéäóò XIII ëåòíèå Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû. Áîëåå 150 ñòðàí ïðèìóò

ó÷àñòèå â ýòèõ èãðàõ. Ãëàâíàÿ çàäà÷à ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ — âûñòóïèòü íà èãðàõ

äîñòîéíî è âîéòè â ÷èñëî ñèëüíåéøèõ ïàðàëèìïèéñêèõ êîìàíä ìèðà. Ïëàíèðóåòñÿ,

÷òî íàøè êîìàíäû ïðèìóò ó÷àñòèå â 13 âèäàõ ñïîðòà èç 20.

Äàâàéòå ïîæåëàåì íàøèì ïàðàëèìïèéöàì óñïåõîâ, óäà÷è, ïóñòü ó íèõ âñå ïîëó-

÷èòñÿ. ß óâåðåí, ÷òî ðåçóëüòàò òðàäèöèîííî äëÿ íàøèõ êîìàíä áóäåò î÷åíü âûñîêèì.

Íî ìû ïîíèìàåì, êàêîå ìóæåñòâî, êàêàÿ ñèëà âîëè ñòîèò çà ýòèì.

Îíè ëó÷øå äðóãèõ çíàþò (è ìû ñ âàìè ýòî ïîíèìàåì), êàêîé îíè ïîäàþò ïðèìåð

òåì, êòî îêàçàëñÿ ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì â òÿæåëîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. Ñâîèìè óñ-

ïåõàìè íà Ïàðàëèìïèàäå îíè ïîêàçûâàþò, ÷òî ðóêè íèêîãäà îïóñêàòü íåëüçÿ. Ìîæ-

íî è íóæíî, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, èíîãäà âîïðåêè âñåìó, äîáèâàòüñÿ ðåçóëüòàòîâ, îñ-

òàâàòüñÿ ñèëüíûì, âîëåâûì è î÷åíü ëþáÿùèì æèçíü ÷åëîâåêîì. Âîò ýòî, ìíå êàæåò-

ñÿ, î÷åíü âàæíî.

Äîëæåí ñêàçàòü, ÷òî â Ñîâåòå Ôåäåðàöèè ñîçäàíà âðåìåííàÿ êîìèññèÿ ïî âîïðî-

ñàì ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ XXII çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãð è XI çèìíèõ Ïàðàëèì-

ïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà â ãîðîäå Ñî÷è. Óâåðåí, ÷òî íàøà âðåìåííàÿ êîìèññèÿ âíåñåò

ñâîé âêëàä â òî, ÷òîáû íà äîëæíîì óðîâíå ïðîâåñòè ïîäãîòîâêó ê ïðåäñòîÿùèì
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Ïàðàëèìïèéñêèì è Ñóðäëèìïèéñêèì èãðàì, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ìàññî-

âîé ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû äëÿ èíâàëèäîâ.

Óâàæàåìûå êîëëåãè, äîðîãèå äðóçüÿ! Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò — ýòî ñàìûé

ýôôåêòèâíûé ýëåìåíò ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ. Îíè ïî-

ìîãàþò ñîçäàâàòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî âîçâðàùåíèÿ ëþäåé â àê-

òèâíóþ æèçíü.

Íå ñëó÷àéíî ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò, ÷òî àäàïòèâíàÿ ôèçêóëüòóðà ïî ñâîåìó äåé-

ñòâèþ íàìíîãî ýôôåêòèâíåå òðàäèöèîííîé ìåäèöèíû. Â ïîñëåäíèå ãîäû ôèçêóëü-

òóðà è ñïîðò èíâàëèäîâ âûõîäÿò íà íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ. Çàìåòíî óâåëè÷èëîñü

÷èñëî ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé. Ó èíâàëèäîâ ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøå âîçìîæ-

íîñòè ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Íî, õîòÿ ýòîìó óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå

ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà è îáúåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

ðàñòóò, îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðîáëåì îñòàåòñÿ. Äóìàþ, ÷òî ñåãîäíÿ â âûñòóïëåíèÿõ

áóäóò ïîêàçàíû è äîñòèæåíèÿ, è óñïåõè. Íî íàøà ãëàâíàÿ çàäà÷à, çàäà÷à Ñîâåòà ïî

äåëàì èíâàëèäîâ — èñêàòü ïóòè ðåøåíèÿ áîëüíûõ âîïðîñîâ. Èìåííî îá ýòîì ìû ñå-

ãîäíÿ áóäåì ãîâîðèòü.

Êðàòêî îñòàíîâëþñü íà ñàìûõ áîëåâûõ ìîìåíòàõ. Áåçóñëîâíî, ÿ ïåðå÷èñëþ íå

âñå, íî âûñòóïàþùèå ìåíÿ äîïîëíÿò, à äëÿ íàñ ýòî áóäåò íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé

äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû.

Ïåðâîå. Íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü è óêðåïëÿòü ñïîðòèâíûå îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ

ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Äëÿ ýòîãî â îðãàíàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ôåäåðà-

öèè, â îðãàíàõ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñëåäóåò ñîçäàâàòü ñïåöèàëüíûå ïîäðàçäåëå-

íèÿ ïî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-

ñòÿìè çäîðîâüÿ. Çíàþ, ÷òî òàêàÿ ðàáîòà óæå âåäåòñÿ âî ìíîãèõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ.

Íîâûé Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè", ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü åå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî. Ïðåäëàãàþ îáñóäèòü èìåþùèåñÿ

çäåñü ïðîáëåìû è ïîäåëèòüñÿ íàðàáîòàííûì îïûòîì.

Âòîðîå. Êîíå÷íî æå, îñîáîé çàáîòû òðåáóþò äåòè-èíâàëèäû. Ôèçêóëüòóðà è

ñïîðò äîëæíû áûòü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñïåöèàëüíûõ

êîððåêöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ìåæäó òåì, ïî äàííûì Ðîññòàòà,

289 êîððåêöèîííûõ øêîë íå èìåþò ñïîðòèâíûõ çàëîâ.

Ðóêîâîäèòåëÿì èñïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè íåîáõîäèìî âïëîòíóþ çàíÿòüñÿ ðåøåíèåì ýòîé ïðîáëåìû. Îñîáîå âíèìàíèå ìû

äîëæíû óäåëèòü ñîçäàíèþ è äåÿòåëüíîñòè äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ñïîðòèâíî-àäàïòèâ-

íûõ øêîë, îòäåëåíèé àäàïòèâíîãî ñïîðòà â øêîëàõ âûñøåãî ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà

è ñïîðòèâíûõ øêîëàõ. Ñåãîäíÿ ýòîìó ïðåïÿòñòâóåò íåõâàòêà êâàëèôèöèðîâàííûõ

êàäðîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè. Íåîáõîäèìî ïðîäóìàòü, êàê ïðèâëå÷ü ìîëîäûõ

ñïåöèàëèñòîâ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå ê ýòîé ðàáîòå.

Òðåòüå. Îäíà èç ñàìûõ íàñóùíûõ ïðîáëåì — îñòðûé äåôèöèò àäàïòèðîâàííûõ

ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è îòñóòñòâèå óñëîâèé, äàþùèõ âîçìîæíîñòü èíâàëèäàì èìè

ïîëüçîâàòüñÿ, ïðîñòî äîáðàòüñÿ äî ýòèõ îáúåêòîâ. Ýòî òî, î ÷åì ìû ñ âàìè óæå ìíîãî

ðàç ãîâîðèëè. Ðå÷ü èäåò î ñîçäàíèè â Ðîññèè áåçáàðüåðíîé ñðåäû èíâàëèäîâ. Ê ñîæà-

ëåíèþ, âîç è íûíå òàì. Äóìàþ, ÷òî íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü ñïåöèàëüíûå ìåðû è óò-

âåðæäàòü òåõíè÷åñêèé ðåãëàìåíò. Ïîòîìó ÷òî äî ñèõ ïîð ñòðîÿòñÿ æèëûå äîìà, îáú-

åêòû êóëüòóðû, ñïîðòà, â êîòîðûõ íå ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü òîãî, ÷òîáû ëþäè

íà èíâàëèäíûõ êîëÿñêàõ, ñ çàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ìîãëè

ñâîáîäíî ïðèéòè òóäà, ñàìîñòîÿòåëüíî òàì äåéñòâîâàòü. Ñåé÷àñ îíè ñèëüíî îãðàíè-

÷åíû â ïåðåäâèæåíèè. Â Ìîñêâå âðîäå áû è óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ýòèì âîïðîñàì, íî
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âñå ðàâíî ìû âèäèì, ÷òî áàðüåð äëÿ òàêèõ ãðàæäàí ñóùåñòâóåò, è îíè íå ìîãóò ïåðå-

äâèãàòüñÿ òàê ñâîáîäíî, êàê èì õîòåëîñü áû.

Â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøèå íàäåæäû âîçëàãàþò íà íåäàâíî ñîçäàííûé Êîìèòåò

ïî ñòðîèòåëüñòâó è èííîâàöèÿì ïðè Ïàðàëèìïèéñêîì êîìèòåòå. Åãî ýêñïåðòû óæå

îáåñïå÷èâàþò êîíòðîëü çà óñëîâèÿìè äîñòóïà ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí ê ðàçëè÷íûì

ñïîðòèâíûì îáúåêòàì. È åñëè íóæíà êàêàÿ-òî ïîìîùü îò íàñ, çàêîíîäàòåëåé, ìû

âñåãäà ãîòîâû åå îêàçàòü. Ïðîøó ýòî èìåòü â âèäó.

×åòâåðòîå. Ó èíâàëèäîâ îñòàåòñÿ íèçêàÿ ìîòèâàöèÿ ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðîé è ñïîðòîì. Íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå ïðîñâåòèòåëüñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå

ïðîãðàììû äëÿ èíâàëèäîâ íà òåëåâèäåíèè, ðàäèî, â ïå÷àòíûõ ñðåäñòâàõ ìàññîâîé

èíôîðìàöèè. Äåòñêèå òåëåïðîãðàììû äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ ñóðäîïåðåâîäîì.

Íóæíû êíèãè, áðîøþðû, êèíîôèëüìû, ôåñòèâàëè èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëü-

íîé íàïðàâëåííîñòè ñ öåëüþ âîâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ â çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé è ñïîð-

òîì. Âîçìîæíî, ñëåäóåò óñòàíîâèòü ñïåöèàëüíûå ãðàíòû, ñòèïåíäèè çà âûñîêèå

ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ äëÿ èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, èõ ïîáåäû â

ñïîðòå äîëæíû øèðîêî îñâåùàòüñÿ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Åùå ðàç îñòàíîâëþñü íà òàêîì âîïðîñå, òåì áîëåå ÷òî çäåñü ïðèñóòñòâóþò æóðíà-

ëèñòû. Ìû è â íàøåì Ñîâåòå, è íà ñïåöèàëüíîì çàñåäàíèè âî Âñåðîññèéñêîé îðãà-

íèçàöèè èíâàëèäîâ îá ýòîì ãîâîðèëè: íóæíî ìåíÿòü îòíîøåíèå îáùåñòâà, ãðàæäàí

íàøåé ñòðàíû ê èíâàëèäàì. À òî ëþäè ãëàçà îòâîäÿò, êàê áóäòî íåò ýòîé ïðîáëåìû.

Åñòü. Ýòî æå íàøè ãðàæäàíå, êîòîðûå èìåþò ðàâíûå ñî âñåìè ïðàâà íåçàâèñèìî îò

ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.

ß íå óñòàþ ïîâòîðÿòü: íàñ î÷åíü ìàëî â íàøåé ñòðàíå, î÷åíü ìàëî. Ó íàñ ñòðàø-

íûå äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîáëåìû, è íàì êàæäûé ÷åëîâåê, êàæäûé æèòåëü Ðîññèè íó-

æåí, âàæåí è öåíåí. Êàæäûé! Ïîòîìó ÷òî ìû çíàåì âûñêàçûâàíèÿ (äàæå ïóáëè÷íûå)

òåõ, êòî çàðèòñÿ íà íàøó òåððèòîðèþ è íà âîñòîêå, è íà çàïàäå, è íà ñåâåðå. È áóäóò

çàðèòüñÿ.

Ìû äîëæíû â êîðíå èçìåíèòü îòíîøåíèå ãðàæäàí è ãîñóäàðñòâà ê ïðîáëåìàì

èíâàëèäîâ. Èíâàëèäîâ â Ðîññèè 12—13 ìèëëèîíîâ, ýòî æå âîí ñêîëüêî ëþäåé. À ñó-

äÿ ïî ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè, êàê áóäòî è íåò ýòîé ïðîáëåìû. Ñåé÷àñ,

ïðàâäà, ñòàëè ïîêàçûâàòü ðåïîðòàæè ñ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, íî è òî êàê-òî

âñêîëüçü. Íàäî ýòî òàê ïîêàçûâàòü, ÷òîáû ëþäè èñïûòûâàëè ãîðäîñòü çà èõ ïîáåäû è

÷òîáû èíâàëèäû ÷óâñòâîâàëè, ÷òî âñÿ ñòðàíà, âñå åå ãðàæäàíå âåðÿò â èõ ïîáåäó, ïîä-

äåðæèâàþò èõ, ðàäóþòñÿ èõ óäà÷àì è ïåðåæèâàþò ïîðàæåíèÿ.

È íå íàäî äåòåé íàøèõ âîñïèòûâàòü òàê, áóäòî íè÷åãî òÿæåëîãî â ìèðå íåò. Ïóñ-

êàé îíè îáùàþòñÿ ñî ñâîèìè áîëüíûìè ñâåðñòíèêàìè, ó÷àòñÿ èì ïîìîãàòü. Íî ñà-

ìîå ãëàâíîå, ïóñêàé ïîíèìàþò, ÷òî âñå ìû ãðàæäàíå îäíîé ñòðàíû è íèêòî íå çà-

ñòðàõîâàí îò óâå÷èé, áîëåçíåé, íèêòî íå çíàåò, êàê ñëîæèòñÿ åãî ñóäüáà, ÷òî åãî æäåò

çàâòðà. È êîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîíèìàòü ýòî, òî óæå ñîâåðøåííî äðóãèìè ãëàçàìè

ñìîòðèò íà òàêèõ ëþäåé.

Ïîýòîìó íàäî ðàññêàçûâàòü î ïîáåäàõ íàøèõ ïàðàëèìïèéöåâ, îá èõ ìóæåñòâå,

ïðåîäîëåâàþùåì ñèëüíóþ áîëü, îá èõ òàëàíòàõ. Ðîññèÿíå æå î÷åíü òàëàíòëèâû. È

ñêîëüêî õóäîæíèêîâ, ïîýòîâ, êîìïîçèòîðîâ, âûäàþùèõñÿ ñïîðòñìåíîâ åñòü è ñðåäè

èíâàëèäîâ. Îáÿçàòåëüíî îá ýòîì íóæíî ïèñàòü — ÿ îáðàùàþñü ê ïðèñóòñòâóþùèì

çäåñü æóðíàëèñòàì.

Óâàæàåìûå êîëëåãè! Ìíîãî ïðåäñòîèò ñäåëàòü è â çàêîíîäàòåëüíîé ñôåðå. Ñîâåò

Ôåäåðàöèè âûñòóïàåò çà ñêîðåéøåå ïîäïèñàíèå è ðàòèôèêàöèþ Êîíâåíöèè Îðãà-

íèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé î ïðàâàõ èíâàëèäîâ. Â äîêóìåíòå çàêðåïëÿåòñÿ è ïå-

ðåäîâîé ìåæäóíàðîäíûé îïûò ïî ôîðìèðîâàíèþ ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ëþäåé ñ
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îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ïðè ýòîì ðÿä ïîëîæåíèé êîíâåíöèè ïî-
ñâÿùåí ìåðàì, îáåñïå÷èâàþùèì èíâàëèäàì ó÷àñòèå â çàíÿòèÿõ ñïîðòîì.

Ýêñïåðòû ïðåäëàãàþò ðàçðàáîòàòü ôåäåðàëüíûé çàêîí îá àäàïòèâíîé ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðå. Ïîëàãàþ, ÷òî ýòî ïðàâèëüíàÿ è ñâîåâðåìåííàÿ èíèöèàòèâà. Îñíîâ-
íîé öåëüþ çàêîíà äîëæíî ñòàòü ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ìàññîâîé ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ.

Õî÷ó ñêàçàòü â çàâåðøåíèå, ÷òî ïðîáëåì ìíîãî, ÿ íå âñå áîëüíûå âîïðîñû ïåðå-
÷èñëèë. Ýòè âîïðîñû íàäî ðåøàòü íàì âñåì. Â ñâîå âðåìÿ Ðîìåí Ðîëëàí î÷åíü ïðà-
âèëüíî ñêàçàë: "Íå áûâàåò ìðà÷íûõ èìåí, áûâàþò òîëüêî ìðà÷íûå ëþäè".

Äàâàéòå íå áóäåì ìðà÷íûìè ëþäüìè. Äàâàéòå ðàäîâàòüñÿ æèçíè, ãîðäèòüñÿ íà-
øèìè ãðàæäàíàìè, êîòîðûå â î÷åíü òÿæåëûõ óñëîâèÿõ (ôèçè÷åñêèõ, ìîðàëüíûõ)
äîñòèãàþò ñïîðòèâíûõ âåðøèí. Äàâàéòå áóäåì èì ïîìîãàòü è ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñò-
âà ñäåëàåì âñå, ÷òîáû êàæäûé èíâàëèä Ðîññèè ÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïîëíîöåííûì ãðàæ-
äàíèíîì, íóæíûì ñâîåé Ðîäèíå.

Ñ.Í. Êîðîëü,
çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà

ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! Öåëüþ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ ñî-
äåéñòâèå ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ïðîáëåìû ïðèâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ ê àêòèâíûì çàíÿòèÿì ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì â íàøåé ñòðàíå ðåøàþòñÿ ñ ïîçèöèé ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà, òî åñòü êîìïëåêñíî ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé è ðàñøèðåíèÿ êàëåíäàðÿ ìåðîïðèÿòèé,
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, ðàçâèòèÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, óêðåïëåíèÿ ìåæäóíàðîäíî-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà â óêàçàííîé ñôåðå, îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòèÿ ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ
â Ïàðàëèìïèéñêèõ, Ñóðäëèìïèéñêèõ è Âñåìèðíûõ ñïåöèàëüíûõ îëèìïèéñêèõ
èãðàõ.

Â ýòîì íàïðàâëåíèè âåäåòñÿ ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà. Â Ñîâåòå ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó, ñïîðòó âûñøèõ äîñòèæåíèé,
ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ XXII Îëèìïèéñêèõ è XI Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà â
Ñî÷è ñîçäàíà Êîìèññèÿ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó ñðåäè èíâàëè-
äîâ. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè åå ðàáîòû íà 2007—2008 ãîäû ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòèå â
âûðàáîòêå ïðåäëîæåíèé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà â
îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â ÷àñòè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà èíâàëèäîâ, ïîäãîòîâêà ïðåäëîæåíèé ïî ïðîåêòàì ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ, ïîä-
çàêîííûõ àêòîâ, ïðàâèòåëüñòâåííûõ ïîñòàíîâëåíèé è äðóãèõ äîêóìåíòîâ ïî àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó èíâàëèäîâ.

Ïî èíèöèàòèâå Ðîññïîðòà è ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè â ïîñëåäíèå äâà
ãîäà áûëè ïîäãîòîâëåíû óêàçû è ðàñïîðÿæåíèÿ Ïðåçèäåíòà, ïîñòàíîâëåíèÿ è ðàñïî-
ðÿæåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà, çàòðàãèâàþùèå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Âñòóïèë â ñèëó Ôåäåðàëüíûé çàêîí
"Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", ñòàòüÿ 12 êîòîðîãî óñòà-
íàâëèâàåò ïðàâîâûå, îðãàíèçàöèîííûå, ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå îñíîâû äåÿ-
òåëüíîñòè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ.
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Â ïîñòàíîâëåíèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 11 ÿíâàðÿ 2006 ãîäà

¹ 7 ïðèíÿòà Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è

ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2006—2015 ãîäû, â êîòîðîé ïðåäóñìîòðåíî

ñòðîèòåëüñòâî âñåõ îáúåêòîâ ñïîðòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ ñ ó÷åòîì óñëîâèé, íåîáõîäè-

ìûõ äëÿ çàíÿòèÿ ñïîðòîì ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè ôóíêöèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî

àïïàðàòà è çðåíèÿ.

Öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

ñðåäè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òî ñ 2002 ãîäà

êîëè÷åñòâî âèäîâ ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âîçðîñëî ñ 18

äî 41. Êîëè÷åñòâî ñîðåâíîâàíèé ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ (êàëåíäàðü) âûðîñëî ñ 84 äî 140.

Çà ýòîò ïåðèîä ôèíàíñèðîâàíèå èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà íà ïðîâåäåíèå âñåðîññèé-

ñêèõ ñîðåâíîâàíèé ñðåäè ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ óâåëè÷åíî áîëåå ÷åì â ïÿòü ðàç.

Ïðèâåäó íåêîòîðûå öèôðû. ×èñëî çàíèìàþùèõñÿ ñïîðòîì ñðåäè èíâàëèäîâ çà

ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò âîçðîñëî áîëåå ÷åì â òðè ðàçà. Åñëè íà êîíåö 2002 ãîäà ó íàñ â

ñòðàíå îò îáùåé ÷èñëåííîñòè èíâàëèäîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì çàíèìà-

ëîñü ìåíåå 1 ïðîöåíòà, òî ñåãîäíÿ ýòà öèôðà ñîñòàâëÿåò ïî÷òè 3 ïðîöåíòà. Ìû ïîíè-

ìàåì, ÷òî ýòî êðàéíå ìàëî. È, áåçóñëîâíî, â ýòîì íàïðàâëåíèè íåîáõîäèìî åùå

î÷åíü ìíîãî ðàáîòàòü.

Íàø îïòèìèçì çäåñü ñâÿçàí ñ òåìè êàðäèíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå ïðî-

èçîøëè è ïðîèñõîäÿò â ñòðàíå â îòíîøåíèè îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà ê ýòîé ãðóïïå

íàøåãî íàñåëåíèÿ. Ðåøàþòñÿ ïðîáëåìû äîñòóïíîñòè äëÿ íèõ ñîîòâåòñòâóþùåé èí-

ôðàñòðóêòóðû, ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ è â ñàìîé ñôåðå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-

òà. Ïîëó÷èëè ðàçâèòèå òàêèå íîâûå äëÿ Ðîññèè ïàðàëèìïèéñêèå âèäû ñïîðòà, êàê

ôåõòîâàíèå, ñòðåëüáà èç ëóêà, ïàðóñíûé ñïîðò, àêàäåìè÷åñêàÿ ãðåáëÿ, êåðëèíã ñðåäè

ëèö ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ãàíäáîë, ôóòáîë (ïÿòü íà ïÿòü),

ãîðíûå ëûæè è äðóãèå âèäû ñïîðòà ñðåäè ëèö ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

Â öåëÿõ ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ñåòè ñïîðòèâíûõ êëóáîâ èíâàëèäîâ Ðîññïîðò

åæåãîäíî ïðîâîäèò âñåðîññèéñêèé ñìîòð êîíêóðñîâ íà ëó÷øóþ ïîñòàíîâêó ôèçêóëü-

òóðíî-ìàññîâîé è ñïîðòèâíîé ðàáîòû. Íà÷èíàÿ ñ 2007 ãîäà ñìîòð êîíêóðñîâ ïðîâî-

äèòñÿ â äâóõ íîìèíàöèÿõ: âûñøåå ñïîðòèâíîå ìàñòåðñòâî è ìàññîâàÿ ôèçêóëüòóð-

íî-îçäîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà. Ïîáåäèòåëÿì âûïëà÷èâàåòñÿ âîçíàãðàæäåíèå â îáùåé

ñóììå áîëåå 2 ìëí. ðóáëåé.

Ñòàëè òðàäèöèîííûìè òàêèå êðóïíûå êîìïëåêñíûå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê Ïàðàñè-

áèðèàäà, Âñåðîññèéñêèå ñîðåâíîâàíèÿ Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû, Äàëüíåâîñòî÷íàÿ

ñïàðòàêèàäà èíâàëèäîâ, Âñåðîññèéñêèé êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé ôåñòèâàëü èíâàëè-

äîâ, ôåñòèâàëü äåòåé-èíâàëèäîâ ïî ôóòáîëó íà êóáîê Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-

ðàöèè, è äðóãèå.

Âïåðâûå â 2007 ãîäó ïðîâåäåíà ëåòíÿÿ Ñïàðòàêèàäà èíâàëèäîâ Ðîññèè. Ñîðåâíî-

âàíèÿ ïðîøëè â 13 ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî 18 âèäàì

ñïîðòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè 70 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Êîëè-

÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ ôèíàëüíûõ ñòàðòîâ — îêîëî 3 òûñÿ÷. 17 àïðåëÿ çàâåðøèëèñü ñî-

ðåâíîâàíèÿ ïåðâîé çèìíåé Ñïàðòàêèàäû èíâàëèäîâ. Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì,

â íèõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå ïîðÿäêà 650 ñïîðòñìåíîâ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ âîïðîñàì ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ äëÿ îáåñïå÷å-

íèÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ. Ïî ñïåöèàëüíîñòè "ôèçè-

÷åñêàÿ êóëüòóðà" äëÿ ëèö ñ îòêëîíåíèÿìè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïî àäàïòèâíîé ôèçè-

÷åñêîé êóëüòóðå â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà â 11 íàøèõ âóçàõ.

×èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî äàííîé ñïåöèàëüíîñòè, ñîñòàâëÿåò áîëåå

3 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.
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Ìîñêîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, Ðîññèéñêèé óíè-

âåðñèòåò ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ ðàáîòû ñ èíâàëèäàìè åæåãîäíî âûïóñêàþò îêîëî

500 òðåíåðîâ è ïðåïîäàâàòåëåé ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. Óâåëè÷åí îáúåì

è ðàñøèðåíà òåìàòèêà íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è

ñïîðòó äåòåé-èíâàëèäîâ, íàëàæåí âûïóñê íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû.

Â íàó÷íûõ îðãàíèçàöèÿõ Ìîñêâû, Îìñêà, Âîëãîãðàäà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Åêàòå-

ðèíáóðãà è ðÿäà äðóãèõ ãîðîäîâ ïî ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-

òåëüíîé è ñïîðòèâíîé ðàáîòû ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, çàùèùàþòñÿ äîê-

òîðñêèå è êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè. Ñîçäàåòñÿ öåëûé êîìïëåêñ ñïåöèàëüíî îáîðó-

äîâàííûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé â Õàíòû-Ìàíñèéñêå, Íèæíåì Íîâãîðîäå,

Ìîñêâå è Åêàòåðèíáóðãå.

Â ãîðîäå Àëåêñèíå Òóëüñêîé îáëàñòè ââåäåí â ýêñïëóàòàöèþ ñïåöñïîðòêîì-

ïëåêñ, âêëþ÷àþùèé ëåäîâûé ìàíåæ è êîìïëåêñ äëÿ òðåíèðîâî÷íûõ çàíÿòèé ïî èã-

ðîâûì âèäàì ñïîðòà, â òîì ÷èñëå äëÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ. Íà÷àòî ñòðîèòåëüñòâî

ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà, ãäå áóäåò îêàçûâàòüñÿ ïîëíûé ñïåêòð óñëóã ïî ñïîðòèâ-

íîé ïîäãîòîâêå ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, èõ ðåàáèëèòàöèè è ëå÷åíèþ.

Â ãîðîäå Ñî÷è íà òåððèòîðèè Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ñïîðòèâíîé ïîäãî-

òîâêè çàâåðøàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ìåäèêî-âîññòàíîâèòåëüíîãî öåíòðà, îðèåíòèðî-

âàííîãî íà ïîòðåáíîñòè íàøèõ ïàðàëèìïèéöåâ. Âåäåòñÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ñïîðòèâíîãî

êîìïëåêñà íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêàíñêîãî îëèìïèéñêîãî öåíòðà "Îçåðî Êðóãëîå".

Âñå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ — êîðïóñ ñ áàññåéíàìè è çàëàìè äëÿ ôåõòîâàíèÿ, ôóò-

áîëüíîå ïîëå, ïëîùàäêà äëÿ ãàíäáîëà — ñïðîåêòèðîâàíû ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé

ïðîâåäåíèÿ òðåíèðîâîê ñïîðòñìåíîâ-ïàðàëèìïèéöåâ.

Ìíîãîå ñäåëàíî äëÿ ïðîïàãàíäû ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà. Çà ïîñëåäíèå øåñòü

ëåò ïî ïàðàëèìïèéñêîé òåìàòèêå áîëüøèìè òèðàæàìè âûøëî áîëåå 30 èçäàíèé èí-

ôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ìåòîäè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, â òîì

÷èñëå ïðîãðàììà çàíÿòèé è ïðàâèëà ñîðåâíîâàíèé ïî ïàðàëèìïèéñêèì âèäàì ñïîð-

òà. Èçäàþòñÿ ãàçåòû, æóðíàëû äëÿ èíâàëèäîâ ïî ñïîðòèâíîé òåìàòèêå, ââåäåíû ñïå-

öèàëüíûå ïðîãðàììû ïî ïàðàëèìïèéñêîìó ñïîðòó íà òåëåêàíàëå "Ñïîðò", õîòÿ, ïðÿ-

ìî ñêàæåì, èõ ìîãëî áû áûòü ãîðàçäî áîëüøå.

Îñîáîå âíèìàíèå â íàøåé ðàáîòå ìû ñ êîëëåãàìè óäåëÿåì äåòÿì-èíâàëèäàì. Ê

ñîæàëåíèþ, åùå ãîä íàçàä â Òèïîâîì ïîëîæåíèè îá îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè

äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, óòâåðæäåííîì Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè, ñòîÿëà çàïèñü, ÷òî äåòè-èíâàëèäû çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì èíäèâèäóàëüíî

ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ýòîé çàïèñüþ äåòÿì-èíâàëèäàì ïðîñòî-íàïðîñòî áûë îòðåçàí

ïóòü äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì â äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ. Ýòî áûë, ïî

ñóòè, ñâîåîáðàçíûé çàïðåò íà îòêðûòèå îòäåëåíèé äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ â ÄÞÑØ è

òàê äàëåå. Ýòî ñêàçàëîñü íà ìàññîâîñòè ïàðàëèìïèéñêîãî è ñóðäëèìïèéñêîãî äâèæå-

íèÿ. Ïî ñóùåñòâó, äîëãîå âðåìÿ ìû áûëè áåç äîñòàòî÷íîãî ñïîðòèâíîãî ðåçåðâà.

Ìîãó äîëîæèòü, ÷òî íàì âìåñòå ñ Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì óäàëîñü äîáèòüñÿ

òîãî, ÷òî â íîâîì Òèïîâîì ïîëîæåíèè îá îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè äîïîëíè-

òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, óòâåðæäåííîì Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè, ýòîé çàïèñè óæå íåò. Áîëåå òîãî, â Òèïîâîì ïîëîæåíèè â ïåðå÷íå ó÷ðåæäåíèé

âïåðâûå â èñòîðèè íàøåé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïîÿâèëèñü íàðÿäó ñ

ÄÞÑØ òàêæå äåòñêî-þíîøåñêèå ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûå øêîëû.

Îäíèì èç ñåðüåçíûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûé â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñäåðæèâàë ìàññîâîå

ïàðàëèìïèéñêîå è ñóðäëèìïèéñêîå äâèæåíèå â Ðîññèè, áûëî îòñóòñòâèå íîðìàòèâ-

íîé áàçû, ðåãóëèðóþùåé äåÿòåëüíîñòü ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé â îá-

ëàñòè ñïîðòà èíâàëèäîâ.
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Êàê âû ïîíèìàåòå, áåç òàêîé áàçû íè î êàêîì ïîëíîöåííîì ðàçâèòèè ñïîðòà äëÿ
ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ ãîâîðèòü íå ïðèõîäèòñÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðå÷ü èäåò î íîð-
ìàõ òðóäà è íîðìàòèâàõ îïëàòû òðóäà òðåíåðîâ, ïðåïîäàâàòåëåé è èíñòðóêòîðîâ ïî
àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó. Ýòè íîðìû è íîðìàòèâû â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñóùåñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ìîãóò óòâåðæäàòü ñóáúåêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè.

Õî÷ó äîëîæèòü ÷ëåíàì Ñîâåòà, ÷òî 21 ìàðòà ýòîãî ãîäà â Ðîññïîðòå ïî ñîãëàñîâà-
íèþ ñ Ìèíîáðíàóêè ïîäïèñàí äîêóìåíò ïîä íàçâàíèåì "Îá ó÷ðåæäåíèÿõ àäàïòèâ-
íîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà" â äîïîëíåíèå ê ìåòîäè÷åñêèì ðå-
êîìåíäàöèÿì ïî îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíûõ øêîë â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè. Óêàçàííûå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäëîæåíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
îðãàíàì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíàì ìåñòíî-
ãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, íåïîñðåäñòâåííî ó÷ðåæäåíèÿì äëÿ ðàçðàáîòêè èõ íîðìàòèâíûõ
àêòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ â ñòðàíå ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ ìû èìååì ôåäåðàëüíûé çàêîí, ãäå ïðîïè-
ñàíû ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíèÿ, Òèïîâîå ïîëîæåíèå îá îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, â êîòîðîì åñòü âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ñîç-
äàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äåòñêî-þíîøåñêèõ ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûõ øêîë, è åñòü
äîêóìåíò î íîðìàõ òðóäà è íîðìàòèâàõ åãî îïëàòû äëÿ ëèö, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäà-
ìè. Òåïåðü ìíîãîå áóäåò çàâèñåòü îò îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû âñåõ òåõ, êòî ñåãîäíÿ
çàíèìàåòñÿ ðàçâèòèåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ, îò íàñ ñ âà-
ìè, îò îòíîøåíèÿ ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè è ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé ê ýòîé ñîöèàëüíî ñëàáîçàùèùåííîé ãðóïïå íàøåãî íàñåëåíèÿ. Äîëæåí
ñêàçàòü, ÷òî ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ â ðàçíûõ
ðåãèîíàõ ïðîèñõîäèò äàëåêî íå ðàâíîìåðíî. Çàêîíîìåðíî, ÷òî ðåãèîíû, ãäå äîñòèã-
íóòà áîëüøàÿ ìàññîâîñòü, èìåþò áîëüøåå ïðåäñòàâèòåëüñòâî â ñáîðíûõ êîìàíäàõ
Ðîññèè.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü ðàáîòó òàêèõ ðåãèîíîâ, êàê Áàøêîðòîñòàí, Ìîñêâà, Ìîñ-
êîâñêàÿ, Íèæåãîðîäñêàÿ, Ñàðàòîâñêàÿ, Ñâåðäëîâñêàÿ è Îìñêàÿ îáëàñòè. Íåïëîõî
îáñòîÿò äåëà ñ ðàçâèòèåì ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà â Âîëãîãðàäñêîé, Ñàìàðñêîé, ×å-
ëÿáèíñêîé, Ðîñòîâñêîé, Âîðîíåæñêîé è Êóðñêîé îáëàñòÿõ. Â äðóãèõ ðåãèîíàõ ïàðà-
ëèìïèéñêîå äâèæåíèå íàõîäèòñÿ â íà÷àëüíîé ñòàäèè. ß íå ãîâîðþ î äåëåãèðîâàíèè
îò íèõ ïðåäñòàâèòåëåé â ñáîðíûå êîìàíäû Ðîññèè. Ïî÷òè ïîëîâèíà ñóáúåêòîâ Ôåäå-
ðàöèè íå íàøëà âîçìîæíîñòè íàïðàâèòü õîòÿ áû îäíîãî ñïîðòñìåíà íà ïåðâóþ
Ñïàðòàêèàäó èíâàëèäîâ Ðîññèè.

Òîí â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ çàäàåò Ìîñêâà, è íå ïîòîìó,
÷òî çäåñü áîëüøå âîçìîæíîñòåé. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Ìîñêâå ÷èñëî ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ðåãóëÿðíî çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðîé è ñïîðòîì, çàìåòíî âîçðàñòàåò. Óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ñîðåâíîâàíèé äëÿ èíâà-
ëèäîâ. Ìîñêîâñêèå ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû âîøëè â ñîñòàâ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè
ïî 20 âèäàì ñïîðòà ïàðàëèìïèéñêîé ïðîãðàììû, ïî 13 âèäàì — ñóðäëèìïèéñêîé.

Ãëàâíûì óñïåõîì ïðîøåäøåãî ãîäà â ïàðàëèìïèéñêîì ñïîðòå ìîæíî ñ÷èòàòü
ïîáåäó ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè ïî ôóòáîëó ñðåäè ëèö ñ ïîðàæåíèÿìè îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà íà ÷åìïèîíàòå ìèðà â Áðàçèëèè. Íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû ïî âî-
ëåéáîëó (ìû èìååì ñàìóþ ìîëîäóþ êîìàíäó ñðåäè ïðåòåíäåíòîâ íà ïðèçîâûå ìåñòà
â Ïåêèíå) ìû áûëè âòîðûìè, â ðàâíîé áîðüáå óñòóïèâ ñèëüíåéøåé êîìàíäå ìèðà,
÷åìïèîíàì Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 2004 ãîäà â Àôèíàõ — êîìàíäå Áîñíèè.

Â ïðîøåäøåì ñïîðòèâíîì ñåçîíå íàøè ïàðàëèìïèéöû òàêæå óñïåøíî âûñòóïè-
ëè â ïëàâàíèè, ñòðåëüáå ïóëåâîé — 1 ìåñòî íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû, â íàñòîëüíîì
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òåííèñå — 3 ìåñòî íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû è äçþäî — 2 ìåñòî íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû.
Áëåñòÿùå âûñòóïèëà ñáîðíàÿ êîìàíäà Ðîññèè íà Ñóðäëèìïèéñêèõ çèìíèõ èãðàõ
2007 ãîäà â Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè, ãäå çàíÿëà 1 îáùåêîìàíäíîå ìåñòî, îïåðåäèâ õîçÿåâ
ýòèõ èãð, ñèëüíóþ êîìàíäó ÑØÀ.

Ìåðèëîì òåìïîâ ðîñòà ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé ïàðàëèìïèéöåâ è ñóðäëèìïèé-
öåâ ìîæåò ïîñëóæèòü ñëåäóþùèé ôàêò. Â 2003 ãîäó äëÿ ëó÷øèõ ñïîðòñìåíîâ-èíâà-
ëèäîâ áûëî óñòàíîâëåíî 100 ñòèïåíäèé Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, è ýòîãî
áûëî äîñòàòî÷íî, â 2005 ãîäó — 300, à ñåé÷àñ â ñâÿçè ñ áóðíûì ðîñòîì ðåçóëüòàòîâ íà
ìåæäóíàðîäíîé ïàðàëèìïèéñêîé è ñóðäëèìïèéñêîé àðåíå êðèòåðèÿì äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ýòèõ ñòèïåíäèé â 2008 ãîäó ñîîòâåòñòâîâàëî óæå 600 ÷åëîâåê (â øåñòü ðàç áîëüøå).

Íà ÷åìïèîíàòàõ ìèðà 2006—2007 ãîäîâ ïî ïàðàëèìïèéñêèì âèäàì ñïîðòà çàâîå-
âàíî ìåäàëåé: çîëîòûõ — 20, ñåðåáðÿíûõ — 22 è áðîíçîâûõ — 20. Â 2007 ãîäó 210 ìå-
äàëåé ðàçíîãî äîñòîèíñòâà çàâîåâàíî íà ÷åìïèîíàòàõ Åâðîïû.

Äëÿ íàñ ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî ðåçóëüòàòû ó÷àñòèÿ â Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ íå
ìîãóò áûòü ñàìîöåëüþ. Äëÿ ñïîðòñìåíîâ, êîòîðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ, óñòàíîâëåíèå êàêèõ-ëèáî ïëàíîâûõ çàäàíèé ïî ìåäàëÿì è îáùåêî-
ìàíäíûì ìåñòàì Áþðî ñïîðòà è Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì Ðîññèè ïðèçíàíî âî-
îáùå íåóìåñòíûì. Îò ýòîãî ìû óæå äàâíî îòêàçàëèñü. Ìû âñå ïðåêðàñíî ïîíèìàåì,
÷òî îñíîâíàÿ öåëü ó÷àñòèÿ íàøèõ ñïîðòñìåíîâ â Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèé-
ñêèõ èãðàõ è Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäå — ýòî äàòü ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷å-
ñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, â ïåðâóþ î÷åðåäü äåòÿì, ïîäðîñòêàì, ìîëîäåæè, íàãëÿäíûé,
óáåäèòåëüíûé ïðèìåð òîãî, êàê ìîæíî è íóæíî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ôèçè÷åñêè è äó-
õîâíî, êàê ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè è ïîáåæäàòü. Áåçóñëîâíî, ìû âñå ïîíèìàåì, ÷òî
ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ïðèìåðà áóäåò ìíîãîêðàòíî âûøå ïðè óñëîâèè óñïåøíûõ, ÿð-
êèõ âûñòóïëåíèé íàøèõ ñïîðòñìåíîâ.

Íåëüçÿ íå âèäåòü, ÷òî Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû ïðèîáðåòàþò âñþ áîëüøóþ ñîöè-
àëüíóþ è äóõîâíî-íðàâñòâåííóþ çíà÷èìîñòü, îíè ñòàíîâÿòñÿ íàðÿäó ñ Îëèìïèéñêè-
ìè èãðàìè âòîðûìè ïî çíà÷èìîñòè ìèðîâûìè ñïîðòèâíûìè ôîðóìàìè. È, åñòåñò-
âåííî, Ðîññèÿ, êàê âåëèêàÿ ñïîðòèâíàÿ äåðæàâà, íà Îëèìïèéñêèõ èãðàõ íå ìîæåò
äîâîëüñòâîâàòüñÿ ìåñòîì âî âòîðîì äåñÿòêå ñòðàí ìèðà.

Îñîáàÿ íàøà îòâåòñòâåííîñòü ñâÿçàíà ñ ïðîâåäåíèåì Îëèìïèéñêèõ è Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà â Ñî÷è. Ìû ïîíèìàåì, ÷òî îòëè÷íûé ðåçóëüòàò ñáîðíîé êî-
ìàíäû Ðîññèè â Ñî÷è, äà è íà ïðåäñòîÿùèõ èãðàõ â Ïåêèíå ìîæåò áûòü èëè õîðî-
øèì äîïîëíåíèåì ê ðåçóëüòàòàì îëèìïèéöåâ â ñëó÷àå èõ óäà÷íîãî âûñòóïëåíèÿ, èëè
êîìïåíñàöèåé â ñëó÷àå íå ñîâñåì óäà÷íîãî âûñòóïëåíèÿ.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó Ïàðàëèìïèéñêîé ñáîðíîé êîìàíäû åñòü âñå ïðåäïî-
ñûëêè âûñòóïèòü óñïåøíî è â Ïåêèíå, è â Âàíêóâåðå, è â Ëîíäîíå, è â Ñî÷è. Äëÿ
ýòîãî, åñòåñòâåííî, ïðåäñòîèò ïðîâåñòè îãðîìíóþ, íàïðÿæåííóþ, òðóäîåìêóþ ðàáîòó.

Îòíîñèòåëüíî èãð â Ïåêèíå íàäî ñêàçàòü ñëåäóþùåå: íàì óäàëîñü, âî-ïåðâûõ,
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ÷èñëî âèäîâ ñïîðòà, ïî êîòîðûì Ðîññèÿ òðàäèöèîííî ïðè-
íèìàëà ó÷àñòèå â ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ. Åñëè â Àôèíàõ Ðîññèÿ áûëà ïðåä-
ñòàâëåíà òîëüêî 9 âèäàìè ñïîðòà, òî â Ïåêèíå îíà áóäåò ïðåäñòàâëåíà 13 âèäàìè.
Âïåðâûå íàøè ñïîðòñìåíû ïðèìóò ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî âîëåéáîëó (ñèäÿ) —
ìóæ÷èíû, ôåõòîâàíèþ (íà êîëÿñêàõ) è ãðåáëå àêàäåìè÷åñêîé. Ðåøèëè âîïðîñ î äî-
ïóñêå íàøåé êîìàíäû íà ñîðåâíîâàíèÿ ïî ñòðåëüáå èç ëóêà.

Â íåîôèöèàëüíîì îáùåêîìàíäíîì çà÷åòå Ïàðàëèìïèéñêàÿ ñáîðíàÿ êîìàíäà
Ðîññèè îò èãð ê èãðàì ïîñòóïàòåëüíî ïðîãðåññèðóåò: â Àòëàíòå ìû áûëè íà 16 ìåñòå
(ñðåäè 103 ñòðàí-ó÷àñòíèö), íà ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â Ñèäíåå â 2000 ãîäó
ïîäíÿëèñü íà äâà ìåñòà ââåðõ — íà 14 ìåñòî, íà ïîñëåäíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â
Àôèíàõ ìû ïðîäâèíóëèñü åùå íà òðè ìåñòà ââåðõ (ñ 14 íà 11 ìåñòî). Â îëèìïèàäå â
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Ïåêèíå ïðèìóò ó÷àñòèå áîëåå 160 ñòðàí — âèäèòå, êàêèìè òåìïàìè ðàñòåò êîëè÷åñò-
âî ñòðàí-ó÷àñòíèö ýòèõ èãð. Ìû ðàññ÷èòûâàåì, è ó íàñ åñòü ïîëíàÿ âîçìîæíîñòü
(çäåñü ïðèñóòñòâóåò ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà) åùå ïðî-
äâèíóòüñÿ ââåðõ.

Âñåãî â ïðåäñòîÿùèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ íàøà ñáîðíàÿ êîìàíäà ìîæåò áûòü
ðåàëüíî ïðåäñòàâëåíà 140—145 ñïîðòñìåíàìè. Äëÿ ñðàâíåíèÿ: â ëåòíèõ Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 84 ñïîðòñìåíà, ôàêòè÷åñêè êîëè÷åñòâî ó÷àñòíè-
êîâ âûðîñëî â äâà ðàçà.

Çàäà÷à ñòîèò ñëåäóþùàÿ: âûñòóïèòü äîñòîéíî è âîéòè â ÷èñëî äåñÿòè ñèëüíåé-
øèõ ïàðàëèìïèéñêèõ êîìàíä ìèðà èç áîëåå ÷åì 160 ñòðàí. Åñòü øàíñ çàâîåâàòü ñà-
ìûå ïðåñòèæíûå çîëîòûå ìåäàëè ïî ðÿäó âèäîâ ñïîðòà, â òîì ÷èñëå è ïî ôóòáîëó (â
îòëè÷èå îò íàøèõ ñïîðòñìåíîâ-îëèìïèéöåâ).

Ïî ïðåäëîæåíèþ Ìîññïîðòà è Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, âíåñåííîìó
â Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïàðàëèìïèéöû è ñóðäëèìïèéöû ïîëó÷èëè
ðàâíûå ñ îëèìïèéöàìè ïðàâà íà ïîëó÷åíèå ïîîùðèòåëüíîãî äåíåæíîãî âîçíàãðàæ-
äåíèÿ çà ïðèçîâûå ìåñòà íà çèìíèõ è ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ
èãðàõ, íà îáåñïå÷åíèå ýêèïèðîâêîé, ñïîðòèâíûì èíâåíòàðåì è îáîðóäîâàíèåì, íà-
ãðàæäåíèå ãîñóäàðñòâåííûìè îðäåíàìè, ìåäàëÿìè è òàê äàëåå.

Õîðîøåé òðàäèöèåé ñòàëè âñòðå÷è Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ ïîáåäè-
òåëÿìè è ïðèçåðàìè Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð, êîòîðûå ïðîâîäèò Àä-
ìèíèñòðàöèÿ Ïðåçèäåíòà ñîâìåñòíî ñ Ðîññïîðòîì. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
âîïðîñû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ íàõîäÿò ïîääåðæ-
êó íà ñàìîì âûñîêîì óðîâíå, è âñå ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ, êîòîðûå ïîêàçû-
âàþò íàøè ñïîðòñìåíû.

Áëàãîäàðþ çà âíèìàíèå.

Â.Ò. Ïðóãëî,
ïðåçèäåíò Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà ãîðîäà Ìîñêâû

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìàÿ Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà, óâàæàå-
ìûå êîëëåãè è ïðèãëàøåííûå! Ýòî ôàêò, ÷òî áîëüøèíñòâî ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ â
Ìîñêâå, çà èñêëþ÷åíèåì îáúåêòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà áàëàíñå Ìîñêîìñïîðòà, íå ïðè-
ñïîñîáëåíû äëÿ èíâàëèäîâ. Ýòî ðàçëè÷íûå âåäîìñòâåííûå, ôåäåðàëüíûå è ÷àñòíûå
ñîîðóæåíèÿ. ×èñëî èõ îãðîìíî, áîëåå 7 òûñÿ÷. Ïî÷åìó òàê ñëó÷èëîñü? Â ñèëó ðàçíûõ
ïðè÷èí, ãëàâíàÿ èç êîòîðûõ — ïîëíîå èãíîðèðîâàíèå óæå äàâíî ñóùåñòâóþùèõ ôå-
äåðàëüíûõ è ìîñêîâñêèõ çàêîíîâ îá îáÿçàòåëüíîì ïðèâåäåíèè âñåõ ñïîðòñîîðóæå-
íèé â ñîîòâåòñòâèå ñ ñóùåñòâóþùèìè êðèòåðèÿìè äîñòóïíîñòè íà ýòè îáúåêòû ëèö ñ
îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Âëàäåëüöû ýòèõ îáúåêòîâ, ïîëüçóÿñü
òåì, ÷òî ñïðîñèòü ñ íèõ çà òàêîå ïîëîæåíèå â ïðèíöèïå íåêîìó, ñëåäóþò ïðîñòîé
êîììåð÷åñêîé äîðîãîé, ñîçäàþò âûãîäíûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ôèòíåñ-öåíòðû, à
òàêæå èñïîëüçóþò ñïîðòèâíûå îáúåêòû äëÿ äðóãèõ êîììåð÷åñêèõ öåëåé.

Íà êîëëåãèè Ìîñêîìñïîðòà 12 àïðåëÿ 2007 ãîäà áûëà îôèöèàëüíî ïîäòâåðæäåíà
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ïîëíîãî ìîíèòîðèíãà âñåõ ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ Ìîñê-
âû íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ èõ ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì è òðåáîâàíèÿì â ÷àñòè äîñ-
òóïíîñòè äëÿ èíâàëèäîâ, íåìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Áûëè óñòàíîâëåíû ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà. Äàííûå ìîíèòîðèíãà äîëæ-
íû ïîñëóæèòü ïîâîäîì äëÿ ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîãðàìì ðåêîíñòðóêöèè è
ïåðåîáîðóäîâàíèÿ âñåõ ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà òåððèòîðèè Ìîñêâû.
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Ðàçóìååòñÿ, â ýòîò ïðîöåññ ôèíàíñèðîâàíèÿ äîëæíû áûòü âîâëå÷åíû âñå âåäîìñòâà,

èìåþùèå ñïîðòèâíûå îáúåêòû íà òåððèòîðèè Ìîñêâû. Êîììåð÷åñêèå è ÷àñòíûå

ñòðóêòóðû â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå òàêæå äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîôèíàíñèðî-

âàòü íåîáõîäèìûå êîíñòðóêòèâíûå è òåõíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñâîèõ ñïîðòèâ-

íûõ îáúåêòàõ â ÷àñòè äîñòóïíîñòè. È ýòî òîëüêî îäíà ñòîðîíà ïðîáëåìû, êîòîðàÿ íå

ðàññîñåòñÿ ñàìà ïî ñåáå è êîòîðîé íåîáõîäèìî ñèñòåìíîå è êîìïëåêñíîå ðåøåíèå.

Âòîðàÿ ñòîðîíà — ïðîåêòèðîâàíèå è ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæå-

íèé. Çäåñü îïÿòü îòìå÷ó ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè — â ÷àñòíîñòè â Ìîñêâå. Íàïðè-

ìåð, ïðè ïðîåêòèðîâàíèè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîãî êîìïëåêñà òåõíè÷åñêèå

çàäàíèÿ äëÿ Ìîñêîìàðõèòåêòóðû âûäàâàëèñü ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé èõ äîñòóïíîñòè

äëÿ ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, ïðèíÿòàÿ ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû êîìïëåêñ-

íàÿ ïðîãðàììà "Ñïîðò Ìîñêâû" îáñóæäàëàñü ñ ïðèâëå÷åíèåì ïðåäñòàâèòåëåé Ïàðà-

ëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ìîñêâû.

Ê ñîæàëåíèþ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íè ìîñêîâñêèå, íè ôåäåðàëüíûå çàêî-

íîäàòåëüíûå ãðàäîñòðîèòåëüíûå àêòû íå ðàáîòàþò â ÷àñòè îáÿçàòåëüíîãî ïðèâëå÷å-

íèÿ è ó÷åòà ìíåíèÿ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé èíâàëèäîâ ïðè ðàçðàáîòêå ïðîåêò-

íûõ ðåøåíèé íà íîâîå ñòðîèòåëüñòâî çäàíèé, ñîîðóæåíèé è êîìïëåêñîâ. Ñîçäàâàå-

ìûå îáùåñòâåííûå êîìèññèè ïî êîíòðîëþ çà ñîáëþäåíèåì ïðàâ èíâàëèäîâ íà

äîñòóïíîñòü îáúåêòîâ ãîðîäñêîé èíôðàñòðóêòóðû ïðè óïðàâàõ è ìóíèöèïàëèòåòàõ

çà÷àñòóþ ñîñòîÿò èç ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, çàâèñÿùèõ îò ýòèõ

ñàìûõ óïðàâ è ìóíèöèïàëèòåòîâ. È â ñôåðó äåÿòåëüíîñòè ýòèõ êîìèññèé ñïîðòèâíûå

îáúåêòû íå âõîäÿò. Ê ñîæàëåíèþ, â ñîñòàâå ýòèõ êîìèññèé îòñóòñòâóþò âûñîêîêâàëè-

ôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû, ñòðîèòåëè è òåõíîëîãè, ñïîñîáíûå êâàëèôèöèðîâàííî

îòñëåäèòü òðåáîâàíèÿ ïî àäàïòàöèè ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ ê íóæäàì èíâàëèäîâ.

×òî æå äåëàòü â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè? Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè, çíàÿ

î ïðîáëåìàõ äîñòóïíîñòè, ñóùåñòâóþùèõ íà ñïîðòñîîðóæåíèÿõ ïî âñåé òåððèòîðèè

Ðîññèè, è â ñâÿçè ñ ïðåäñòîÿùèìè Îëèìïèéñêèìè è Ïàðàëèìïèéñêèìè èãðàìè â

Ñî÷è ñîçäàë ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå — Äèðåêöèþ ïî ñòðîèòåëüñòâó è èííîâàöè-

ÿì íàöèîíàëüíûõ ïàðàëèìïèéñêèõ ïðîåêòîâ. Äèðåêöèÿ íàäåëåíà ïîëíîìî÷èÿìè îò

èìåíè ÎÊÐ ïðîâîäèòü, â òîì ÷èñëå è ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëèñòîâ, äåòàëüíóþ ýêñ-

ïåðòèçó ïðîåêòèðóåìûõ è íåäîñòðîåííûõ ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ íà èõ ñîîòâåòñòâèå

ìåæäóíàðîäíûì ïàðàëèìïèéñêèì òðåáîâàíèÿì, à òàêæå èñêàòü è íàõîäèòü òåõíè÷å-

ñêèå ðåøåíèÿ äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ ïàðàëèìïèéñêèõ íîðì è òðåáîâà-

íèé ñ îòå÷åñòâåííûìè.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå ÑÍèÏû è òðåáîâàíèÿ áåçíàäåæíî óñòàðåëè

è òðåáóþò ðàäèêàëüíîãî îáíîâëåíèÿ. Ñïåöèàëèñòû äèðåêöèè íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿí-

íîì êîíòàêòå ñ îòðàñëåâûìè ñïåöèàëèñòàìè Ìåæäóíàðîäíîãî Ïàðàëèìïèéñêîãî êî-

ìèòåòà. Ñîâñåì íåäàâíî äëÿ ýòèõ æå öåëåé ñîñòîÿëñÿ ðåêðåàöèîííûé ïàðàëèìïèé-

ñêèé ñåìèíàð, ïîñâÿùåííûé ïðåäñòîÿùèì Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì â Ñî÷è. Â ñåìè-

íàðå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå Ãîíçàëåñ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Ìåæäóíàðîäíîãî

Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ Ëóêèí, ïðåçèäåíò Ïàðàëèìïèé-

ñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, ïðåäñåäàòåëü Îðãêîìèòåòà è òåõíè÷åñêèå ñîòðóäíèêè Ìåæ-

äóíàðîäíîãî Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà. Íà ýòîì ñåìèíàðå çàòðàãèâàëèñü òåõíè÷å-

ñêèå âîïðîñû àäàïòàöèè ñïîðòñîîðóæåíèé ê ñàìûì ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì.

Åñòü òàêîå ïðåäëîæåíèå: íàäåëèòü Äèðåêöèþ ïî ñòðîèòåëüñòâó è èííîâàöèÿì

íàöèîíàëüíûõ ïàðàëèìïèéñêèõ ïðîåêòîâ ïîëíîìî÷èÿìè ïî âõîæäåíèþ â ñîîòâåòñò-

âóþùèå êîìèññèè îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ìåñòíîãî ñàìî-

óïðàâëåíèÿ, ãîñóäàðñòâåííûõ èíñïåêöèé è îðãàíîâ àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëüñò-

âà â êà÷åñòâå íåçàâèñèìîãî è îáÿçàòåëüíîãî ýêñïåðòà îò îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.
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Òåì ñàìûì ñòàëà áû æèçíåñïîñîáíîé è ðàáîòàþùåé âñÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ ñî ñòîðî-
íû îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, î ÷åì ìû ãîâîðèëè ðàíåå.

Êîíå÷íî, ýòî áóäåò âîçìîæíî òîëüêî ïðè ïîääåðæêå Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ
ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, Ðîññïîðòà, Ìîñêîìñïîðòà è èíûõ çàèíòåðåñîâàííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùå-
ñòâåííûõ ñòðóêòóð.

Îäíàêî åñòü âîïðîñû, äëÿ ðåøåíèÿ êîòîðûõ óñèëèé îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
áóäåò íåäîñòàòî÷íî. Â ÷àñòíîñòè, êàêèì îáðàçîì ìîæíî çàòðîíóòü èíòåðåñû òàêîé
ñâÿùåííîé êîðîâû, êàê Ìîñêîâñêèé ìåòðîïîëèòåí? Ïðîñòî íåïðèëè÷íî ñëóøàòü
òîðæåñòâåííûå ðàïîðòû îá îòêðûòèè íîâûõ ñòàíöèé, ãäå îäíà èç îñíîâíûõ ñòàòåé
ðàñõîäîâ ñìåòû áþäæåòà — óêðàøåíèå âåñòèáþëåé è õîëëîâ äîðîãîñòîÿùèìè ôðå-
ñêàìè è êàðòèíàìè ñîâðåìåííûõ íåèçâåñòíûõ àâòîðîâ. Âîçíèêàåò âîïðîñ: íåóæåëè
èç ãðîìàäíîãî áþäæåòà íà ñòðîèòåëüñòâî êàæäîé èç íîâûõ ñòàíöèé íåëüçÿ âûäåëèòü
äåíüãè íà ïðîåêòèðîâàíèå è ââîä â ýêñïëóàòàöèþ íåîáõîäèìîãî ëþäÿì ñ îãðàíè÷åí-
íûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè îáîðóäîâàíèÿ — íàïðèìåð, ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ ïîäúåìíèêîâ? Â ýòîì ñëó÷àå, óâåðåí, ìîæíî áûëî áû ïðîñòèòü ñòðîèòåëÿì áî-
ëåå ñêðîìíûé è ôóíêöèîíàëüíûé èíòåðüåð íîâûõ ñòàíöèé.

×òîáû ðåøàòü çàäà÷è òàêîãî óðîâíÿ, íåîáõîäèìî âåðíóòüñÿ ê óæå îçâó÷åííîé ðà-
íåå èäåå Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à Ìèðîíîâà î âîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíîãî ìè-
íèñòåðñòâà ïî äåëàì èíâàëèäîâ. Òàêèå ìèíèñòåðñòâà ñóùåñòâóþò â öåëîì ðÿäå ðàç-
âèòûõ ñòðàí ìèðà è äàæå â Àôãàíèñòàíå è Óãàíäå. Íà íàø âçãëÿä, ýòî äîëæíî áûòü
ïîëíîöåííîå ìèíèñòåðñòâî ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîëíîìî÷èÿìè è ñ ñåðüåçíûì áþä-
æåòîì. Åìó äîëæíû áûòü ïåðåäàíû âñå ðàñõîäíûå ñòàòüè äðóãèõ ìèíèñòåðñòâ è âå-
äîìñòâ, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè çàòðàãèâàþùèå ïðîáëåìû èíâàëèäîâ. Òîãäà ìû áó-
äåì èìåòü ïîëíîöåííûé ñáàëàíñèðîâàííûé áþäæåòíûé äîêóìåíò, ïëàíèðóåìûé è
ðàçðàáàòûâàåìûé èç åäèíîãî öåíòðà, äàþùèé âîçìîæíîñòü ñïðîñèòü îá ýôôåêòèâ-
íîñòè ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ.

È äàæå íå ýòî ãëàâíîå, åñëè ãîâîðèòü î ïîëüçå ñîçäàíèÿ òàêîãî ìèíèñòåðñòâà.
Ãëàâíîå — ýòî ïðèäàíèå òàêîìó ìèíèñòåðñòâó íàäçîðíûõ è çàïðåòèòåëüíûõ ôóíê-
öèé êàê ðàç â ïëàíå îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ èíâàëèäîâ — íàïðèìåð, â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóà-
öèè ñ ìåòðîïîëèòåíîì.

Ìèíèñòåðñòâî äîëæíî áûòü íàäåëåíî áåçóñëîâíûìè è áåçîòçûâíûìè ïîëíîìî-
÷èÿìè ïî çàêðûòèþ ðàçëè÷íûõ ñîîðóæåíèé äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäóò óñòðàíåíû âñå
ïðåòåíçèè ïî àäàïòèâíîñòè. Ïðè âñåì øóìíîì ïèàðå, ñîïðîâîæäàþùåì ðåøåíèÿ
ãîñïîäèíà Ìèòâîëÿ ïî óñòðàíåíèþ íàðóøåíèé âî ââåðåííîé åìó ñôåðå, íàäî ïðè-
çíàòü áåçóñëîâíóþ ýôôåêòèâíîñòü æåñòêèõ çàïðåòèòåëüíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
çàùèòó îêðóæàþùåé ïðèðîäû è, ãëàâíîå, ïî÷òè ñòîïðîöåíòíóþ èõ èñïîëíÿåìîñòü,
âåäü íóæíî âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ âëàñòè è óñòðàíÿòü íàðóøåíèÿ ðàíî èëè ïîçäíî.
Òàêèìè ðàçäåëåííûìè ïîëíîìî÷èÿìè îáëàäàåò òàêæå ãëàâíûé ñàíèòàðíûé âðà÷
ñòðàíû, è ýòî ïðàâèëüíî.

ß õîòåë áû îòìåòèòü: î÷åíü õîðîøî, ÷òî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âíîâü ñîçäàí
ãîñîðãàí ïî äåëàì ìîëîäåæè. Íèêòî íå îñïàðèâàåò åãî íóæíîñòè è çíà÷èìîñòè.
Ìíîãîìèëëèîííûé êîíòèíãåíò èíâàëèäîâ Ðîññèè, èõ ðîäíûå, áëèçêèå è âñå òå, êòî
øàãàåò ñ íèìè ðóêà îá ðóêó ïî æèçíè, òàêæå çàñëóæèâàþò òîãî, ÷òîáû áûë ñîîòâåòñò-
âóþùèé ãîñîðãàí.

Ñëåäóþùàÿ âåñüìà çíà÷èìàÿ è óæå çàòðîíóòàÿ Ñåðãååì Ìèõàéëîâè÷åì Ìèðîíî-
âûì òåìà — ýòî èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ èíâàëèäîâ. Íàø óâàæàåìûé
êîëëåãà, ÷ëåí Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ, äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû ãîñïîäèí
Ëîìàêèí-Ðóìÿíöåâ íà îäíîì èç çàñåäàíèé Ñîâåòà ïðèâåë ñîâåðøåííî øîêèðóþùèé
ôàêò: âðîäå áû íîðìàëüíûå, îáðàçîâàííûå, èíòåëëèãåíòíûå ðîäèòåëè êàòåãîðè÷å-
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ñêè îòêàçûâàþòñÿ îòäàâàòü ñâîèõ äåòåé â øêîëó ñ ñîâìåñòíûì îáó÷åíèåì ñ äåòü-
ìè-èíâàëèäàìè. Ó íèõ òàêîå îùóùåíèå, áóäòî èõ çäîðîâûå äåòè áóäóò ó÷èòüñÿ âðîäå
êàê ñ çàðàçíûìè.

Ýòî óæàñíûé ôàêò, íî ïî÷åìó òàêîå âîçìîæíî? Íè÷òîæíî ìàëî âðåìåíè óäåëÿ-
åòñÿ íà íàøèõ òåëåýêðàíàõ è â äðóãèõ ÑÌÈ äëÿ îñâåùåíèÿ èíâàëèäíîé òåìàòèêè.
Íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïëàòíûõ è áåñïëàòíûõ òåëåêàíàëîâ, æóðíàëîâ, ãà-
çåò, èíòåðíåò-ñàéòîâ, òåìà èíâàëèäîâ â íàøåé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè íå îñâåùàåòñÿ.

À âåäü èíâàëèäû äàæå â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì îñòàëüíûå ãðàæäàíå ñòðàíû, íóæ-
äàþòñÿ â îáùåíèè, ïîëó÷åíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé èíôîðìàöèè. Ñïåöèôèêà íåêî-
òîðûõ ãðóïï èíâàëèäîâ, íàïðèìåð ëþäåé ñ ïîòåðåé ñëóõà, òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî
ôîðìàòà âåùàíèÿ íà òåëåâèäåíèè, ñóðäîïåðåâîäà, êîòîðûé îòñóòñòâóåò íà äîñòóï-
íûõ êàíàëàõ. Òàêèì îáðàçîì, íåæåëàíèå è íåçàèíòåðåñîâàííîñòü ñðåäñòâ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè â ïîääåðæêå èíâàëèäîâ åùå áîëüøå îòäàëÿåò ýòó êàòåãîðèþ íàøèõ ñî-
ãðàæäàí îò îáùåñòâåííîé æèçíè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòîèò çàäà÷à ôîðìèðîâàíèÿ öåëîñòíîé ñèñòåìû ñðåäñòâ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè, íàïðàâëåííîé íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé èíâàëèäîâ êàê ñ èí-
ôîðìàöèîííîé, òàê è ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Êðîìå ãóìàíèòàðíûõ è ñîöè-
àëüíûõ àñïåêòîâ, ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå àêòèâíîìó âîâëå-
÷åíèþ èíâàëèäîâ â îáùåñòâåííóþ æèçíü è ñîçäàíèþ äëÿ íèõ ðàáî÷èõ ìåñò. Èíâàëè-
äàì ñî ñëàáûì çðåíèåì òðåáóåòñÿ ïîñòîÿííî ôóíêöèîíèðóþùåå èíâîðàäèî.

Â ñâÿçè ñ âûøåñêàçàííûì äîêëàäûâàþ, ÷òî Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò Ìîñêâû
ñîâìåñòíî ñ Ìîñêîìñïîðòîì ñîçäàþò íà ñâîåé ïëîùàäêå èíòåðíåò-âèäåíèå. Ýòî áó-
äåò ïåðâûì øàãîì íà ïóòè ñîçäàíèÿ êðóïíîãî ìåäèéíîãî öåíòðà, ðàáîòàþùåãî íà
îñâåùåíèå èíâàëèäíîé è ñïîðòèâíîé òåìàòèêè. Èíôðàñòðóêòóðà ìåäèéíîãî öåíòðà,
åãî âåëèêîëåïíàÿ ñòóäèÿ çâóêîçàïèñè óæå â áëèæàéøåì áóäóùåì ïîçâîëÿò îñâåùàòü
ýòó òåìàòèêó â èíòåðíåò-ôîðìàòå. Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ìû îáðàùàåìñÿ êî âñåì ïðè-
ñóòñòâóþùèì ñ ïðîñüáîé ïîääåðæàòü íàø ïðîåêò èíôîðìàöèîííî. Ìû áóäåì ðàäû
ëþáîìó ïðåäëîæåíèþ ïî ñîòðóäíè÷åñòâó, ëþáîé ïîìîùè â ðàçâèòèè ýòîãî öåíòðà.

Õîòåëîñü áû òàêæå êîðîòêî îñòàíîâèòüñÿ åùå íà îäíîì âàæíîì ðåñóðñå, êîòî-
ðûé ìîã áû ñïîñîáñòâîâàòü ðåøåíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïðîáëåì, îáñóæäàåìûõ
ñåãîäíÿ. Ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ñïîðòà íàäî ñòàâèòü ïåðåä êðóïíûì áèçíåñîì, ôèíàí-
ñîâûìè ñòðóêòóðàìè, ó÷àñòíèêàìè íîìèíàöèé æóðíàëà "Ôîðáñ".

Áîëåå ñòà ìèëëèàðäåðîâ èìååòñÿ ñåãîäíÿ â Ðîññèè. Íà òåëåýêðàíàõ ìû âèäèì êè-
÷àùèåñÿ áîãàòñòâîì è ðàçìàõîì òîê-øîó, ïðèñóæäåíèå ïðåìèé ñ ãîâîðÿùèìè íàçâà-
íèÿìè "Ðàøà ìåíåäæìåíò", "Êîìïàíèÿ ãîäà" è òàê äàëåå. Êîìïàíèè íîìèíèðóþòñÿ
èñõîäÿ èç ðàçíûõ êðèòåðèåâ, íî òîëüêî íå èç êðèòåðèÿ èõ âîâëå÷åííîñòè â ñîöèàëü-
íûå ïðîåêòû, â òîì ÷èñëå ïî ïîääåðæêå èíâàëèäíûõ ñòðóêòóð, áîëüíèö, çàêðûòûõ
ó÷ðåæäåíèé äëÿ èíâàëèäîâ. Ïî÷åìó?

Ñêàçûâàåòñÿ îòñóòñòâèå âûâåðåííîãî çàêîíà î áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, ñîîòâåòñò-
âóþùåãî ìèðîâûì êðèòåðèÿì è àäàïòèðîâàííîãî ê íàøåé ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Íàø ïîòåíöèàëüíûé áëàãîòâîðèòåëü, ïåðåäàâ ñâîáîäíûå ñðåäñòâà â êà-
êîé-íèáóäü áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä, íå ìîæåò çà ñ÷åò ýòîãî óìåíüøèòü ñâîè íàëî-
ãè. À âåäü âî âñåì öèâèëèçîâàííîì ìèðå ëþáîé ïóáëè÷íûé áèçíåñìåí, êðóïíûé
ïîëèòèê, à òî è ÷ëåí êîðîëåâñêîé ñåìüè ñî÷òåò çà ÷åñòü ñòàòü ÷ëåíîì ïîïå÷èòåëüñêî-
ãî ñîâåòà îáùåñòâåííîé áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè, ôîíäà è òàê äàëåå.

Çäåñü ìû ñî ñâîåé ñòîðîíû õîòåëè áû äîëîæèòü ñëåäóþùåå. Ïðàâèòåëüñòâî, Ïà-
ðàëèìïèéñêèé êîìèòåò ñîâìåñòíî ñ Îëèìïèéñêèì êîìèòåòîì ãîðîäà Ìîñêâû ó÷ðå-
äèëè ïðåìèþ èìåíè Åëåíû Ìóõèíîé, âåëèêîé ñîâåòñêîé ãèìíàñòêè, êîòîðóþ ñïîð-
òèâíàÿ òðàâìà ïðèêîâàëà íà ìíîãèå ãîäû ê ïîñòåëè. Âñÿ æèçíü Åëåíû ïîñëå óõîäà èç
ñïîðòà áûëà ïðåîäîëåíèåì åå áåäû, ðîêîâîãî ñòå÷åíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ. Åå êîðîòêàÿ,
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íî ÿð÷àéøàÿ æèçíü â ñïîðòå è åæåäíåâíûé ïîäâèã ïîñëå ñëó÷èâøåéñÿ òðàâìû, íà-
âñåãäà îáåçäâèæèâøåé åå, — ýòî ïðèìåð äëÿ âñåõ ìîëîäûõ ñïîðòñìåíîâ, â òîì ÷èñëå
è ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè.

Äàííàÿ ïðåìèÿ áóäåò åæåãîäíî âðó÷àòüñÿ íàèáîëåå äîñòîéíûì ëþäÿì ñ îãðàíè-
÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, à òàêæå îðãàíèçàöèÿì è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå,
âñåì ÷àñòíûì ëèöàì, âíåñøèì áîëüøîé âêëàä â ðåàëèçàöèþ è ïðîïàãàíäó ïàðàëèì-
ïèéñêîãî äâèæåíèÿ è èíâàëèäíîãî ñïîðòà â Ðîññèè. Áëàãîäàðþ çà âíèìàíèå.

Ï.À. Ðîæêîâ,
ïåðâûé âèöå-ïðåçèäåíò

Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ Êî-
ðîëü, çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ Ðîññïîðòà è âèöå-ïðåçèäåíò Ïàðàëèìïèéñêîãî êî-
ìèòåòà ñäåëàë î÷åíü õîðîøèé, ñîäåðæàòåëüíûé äîêëàä ïî âñåì ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ è ïàðàëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ. Ïî-
ýòîìó ÿ íå áóäó ïîâòîðÿòüñÿ, òîëüêî îáîçíà÷ó òå, êîòîðûå åùå íå îñâåùåíû.

Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ Ìèðîíîâ ïðàâèëüíî ñêàçàë, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå â ïàðàëèì-
ïèéñêîì äâèæåíèè — ýòî ïîêàçàòü ñåãîäíÿ òûñÿ÷àì ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê, êàê èì
âûéòè èç çàìêíóòîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òîáû îíè ïî÷óâñòâîâàëè ñåáÿ ëþäüìè.

Íå ñëó÷àéíî â êîíöåïöèè ïîäãîòîâêè ê Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì ó íàñ âñåãäà çà-
ïèñàíî: ñàìîå ãëàâíîå — ýòî äîñòîéíîå ïðåäñòàâëåíèå ñïîðòñìåíîâ íàøåé ñòðàíû
íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ. È ìû ðåáÿòàì íå ãîâîðèì î òîì, ÷òîáû îíè çàâîåâàëè òà-
êîå-òî êîëè÷åñòâî ìåäàëåé, ñòîëüêî-òî î÷êîâ. Íî íàøè ðåáÿòà, íàøè èíâàëèäû —
íàñòîÿùèå ñïîðòñìåíû! È îíè áóäóò áèòüñÿ çà ïîáåäó. Âîò ñîãëàñíî êèâàåò ãîëîâîé
Ëèäèÿ Ïàâëîâíà Àáðàìîâà, ïðåçèäåíò Ôåäåðàöèè ñïîðòà ñëåïûõ. Äà îíè âñå ðàâíî
áóäóò áèòüñÿ çà òî, ÷òîáû çàâîåâûâàòü î÷êè è ìåäàëè, äëÿ òîãî ÷òîáû äîñòîéíî ïðåä-
ñòàâèòü ñâîþ ñòðàíó, ÷òîáû ìèëëèîíû èíâàëèäîâ — ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê — ìîãëè
âûéòè èç ñâîåãî çàìêíóòîãî ïðîñòðàíñòâà.

Â ýòîì çàëå ïðèñóòñòâóåò ëåãåíäà ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà — òðèíàäöàòèêðàòíàÿ
ïàðàëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà Ðèììà Áàòàëîâà, êîòîðàÿ áóäåò ó÷àñòâîâàòü â Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãðàõ â Ïåêèíå.

Âñå ïîìíÿò ôàíòàñòè÷åñêîå âûñòóïëåíèå íàøèõ ïàðàëèìïèéöåâ â Òóðèíå, êîãäà
âïåðâûå, ñ÷èòàÿ è ñîâåòñêèé ïåðèîä, íàøà ñáîðíàÿ êîìàíäà íå òî ÷òî âîøëà â ïÿòåð-
êó, à âûèãðàëà Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû, è âûèãðàëà íå áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî äåëàåòñÿ ó
íàñ â ñòðàíå, à, ñêîðåå âñåãî, âîïðåêè. Ïî÷åìó âîïðåêè?

Ìû âñå âðåìÿ ãîâîðèì, ÷òî è äëÿ çäîðîâûõ ñïîðòñìåíîâ íå õâàòàåò ñïîðòèâíîé
áàçû, íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ôèíàíñèðîâàíèÿ. À ó ïàðàëèìïèéöåâ, ÷å-
ñòíî ãîâîðÿ, ýòîãî äî íåäàâíèõ âðåìåí âîîáùå íå áûëî. Íè íà îäíî ñïîðòèâíîå ñî-
îðóæåíèå íåâîçìîæíî ïîïàñòü íàøèì ñïîðòñìåíàì. Íåò ñïåöèàëüíîãî òðàíñïîðòà,
íåò íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû. Ïîòîìó
÷òî ñåãîäíÿ ñïîðò äëÿ ïàðàëèìïèéöåâ çíà÷èòåëüíî äîðîæå, ÷åì äëÿ îáû÷íûõ îëèì-
ïèéöåâ.

Íî ñàìîå ñòðàøíîå òî, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ ãîðîäñêàÿ èíôðàñòðóêòóðà íå ïðåäó-
ñìîòðåíà äëÿ òîãî, ÷òîáû íàøè ñïîðòñìåíû ìîãëè íîðìàëüíî òðåíèðîâàòüñÿ. Äàâàé-
òå ïðåäñòàâèì, êàê ñåãîäíÿ íàøè ñïîðòñìåíû ìîãóò âûéòè èç ñâîåé êâàðòèðû è ñïóñ-
òèòüñÿ áåç ëèôòà íà ïåðâûé ýòàæ. È òðàíñïîðò íå ïðåäóñìîòðåí äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè
ìîãëè äîáðàòüñÿ äî ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, òàì ïîòðåíèðîâàòüñÿ è âåðíóòüñÿ äî-
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ìîé. Ýòî ñòðàøíî äåëàòü, ÷åñòíî ãîâîðÿ. Ïîýòîìó ÿ è ãîâîðþ, ÷òî ñåãîäíÿ íàøè ïà-
ðàëèìïèéöû ëó÷øèå â ìèðå íå áëàãîäàðÿ, à âîïðåêè òîìó, ÷òî äåëàåòñÿ. È â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ íå ìíîãîå â ïðèíöèïå èçìåíèëîñü, äàæå â íàøåì ãîñóäàðñòâåííîì îðãà-
íå — Ðîññïîðòå. Ýòî íå êàñàåòñÿ Ñåðãåÿ Íèêîëàåâè÷à Êîðîëÿ, êîòîðûé íà âñåõ
ýòàïàõ ïîääåðæèâàåò ðàçâèòèå ïàðàëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ è àêòèâíî ýòîìó ïîìîãà-
åò. Ïåðåä Ïàðàëèìïèéñêèìè èãðàìè â Òóðèíå ìû èç Ðîññïîðòà ïîëó÷èëè îôèöèàëü-
íóþ áóìàãó ñ âîçðàæåíèÿìè ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû ïàðàëèìïèéöû ïî ïðåìèàëüíûì áû-
ëè ïðèðàâíåíû ê îëèìïèéöàì. È òîëüêî áëàãîäàðÿ äåïóòàòó Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû
Êàðåëèíó, òðåõêðàòíîìó îëèìïèéñêîìó ÷åìïèîíó, äâóêðàòíîìó ÷åìïèîíó ïî áîðüáå
Õàïàåâó, Îëåãó Íèêîëàåâè÷ó Ñìîëèíó, êîòîðûé çäåñü ïðèñóòñòâóåò, ñåíàòîðàì Òÿãà-
÷åâó, Ëàâðîâó íàì óäàëîñü ïðîáèòüñÿ ê Âëàäèìèðó Âëàäèìèðîâè÷ó Ïóòèíó, ñ òåì
÷òîáû îí ïðèíÿë ðåøåíèå î ðàâíûõ ðàçìåðàõ ïðåìèàëüíûõ.

Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî òðåáóþòñÿ êîëîññàëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû èçìåíèòü ìåíòà-
ëèòåò íå òîëüêî îáû÷íûõ ëþäåé, íî è ðóêîâîäèòåëåé íàøèõ ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ.
Òåì íå ìåíåå òîëüêî äîáðûå ñëîâà ìîæíî ñêàçàòü â àäðåñ Ñåðãåÿ Íèêîëàåâè÷à Êîðî-
ëÿ, êîòîðûé êàê çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ Ðîññïîðòà è âèöå-ïðåçèäåíò Ïàðàëèì-
ïèéñêîãî êîìèòåòà äåëàåò âñå, ÷òîáû ó íàñ íå áûëî íèêàêèõ ïðîáëåì ïðè ïîäãîòîâêå
ê Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì â Ïåêèíå.

Åñòü òàêàÿ ïðîáëåìà. Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ Êîðîëü â ñâîåì âûñòóïëåíèè ñêàçàë,
÷òî ó íàñ 600 ñïîðòñìåíîâ ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì íà ïîëó÷åíèå ïðåçèäåíòñêèõ
ñòèïåíäèé, íî ïîëó÷àþò 300. È ïðåäñòàâëÿåòå, âî ÷òî ïðåâðàùàåòñÿ çàñåäàíèå êî-
ìèññèè ïî óòâåðæäåíèþ ýòèõ ñòèïåíäèé? Ýòî êîððèäà ìåæäó ïðåçèäåíòîì Ôåäåðà-
öèè ñïîðòà ñëåïûõ Ëèäèåé Ïàâëîâíîé Àáðàìîâîé è, ñêàæåì, ïðåçèäåíòîì Ôåäåðà-
öèè ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà èëè êåì-òî åùå.

Íåäàâíî ó Àëåêñàíäðà Äìèòðèåâè÷à Æóêîâà ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå Îðãêîìèòåòà
ïî ïîäãîòîâêå ê Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì. ß òàì ãîâîðèë, ÷òî íàñòàëî âðåìÿ îïÿòü èä-
òè ê Ïðåçèäåíòó ñòðàíû ñ ïðîñüáîé î òîì, ÷òîáû êîëè÷åñòâî ñòèïåíäèé óâåëè÷èòü ñ
300 äî 600. Òàêîå ïîðó÷åíèå â ïðèíöèïå åñòü, íî âðåìÿ èäåò, à îêîí÷àòåëüíûõ ðåøå-
íèé íåò.

Õîòåëîñü áû ðàçâèòü ìûñëü, êîòîðóþ âûñêàçàë Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ Ìèðîíîâ, —
î ðîëè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, â Àôèíàõ âïåðâûå ïîÿ-
âèëàñü ïåðâàÿ òåëåâèçèîííàÿ êàìåðà êàíàëà "Ñïîðò Ðîññèè". È êîãäà ìû âäðóã (ýòî
áûëî "âäðóã" äëÿ âñåõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè) ñòàëè âûèãðûâàòü Ïàðàëèì-
ïèéñêèå èãðû è Ïðåçèäåíò ñòðàíû ñòàë òðåáîâàòü îò÷åòà, Ïåðâûé êàíàë, ÍÒÂ è äðó-
ãèå ñòàëè çàíèìàòüñÿ îòêðîâåííûì ïëàãèàòîì: íå èìåÿ ëèöåíçèè, áðàòü òî, ÷òî áûëî
çàïèñàíî êàíàëîì "Ñïîðò Ðîññèè".

Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ è ïî Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì â Ïåêèíå. Ìû
îáðàùàåìñÿ ê ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè: äàâàéòå ìû âàì ïîìîæåì àêêðåäè-
òîâàòüñÿ, ïðèåçæàéòå íà Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû â Ïåêèí, ÷òîáû ïîêàçàòü êàê íàøè
ðåáÿòà áóäóò çäîðîâî âûñòóïàòü. À íàñ ñïðàøèâàþò: Ïàðàëèìèéñêèé êîìèòåò ãîòîâ
ýòî îïëàòèòü? Îïëàòèòü êîìàíäèðîâêè æóðíàëèñòîâ, èõ ãîíîðàðû. Êîíå÷íî, ïðè òà-
êîì ïîäõîäå åùå äîëãî ìû áóäåì ãîâîðèòü î ïðîáëåìå îñâåùåíèÿ â ñðåäñòâàõ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè âûñòóïëåíèé íàøèõ ïàðàëèìïèéöåâ.

Áëàãîäàðÿ êàíàëó "Ñïîðò Ðîññèè" ìû ïðîâåëè äâå íîìèíàöèè äëÿ íàøèõ ïàðà-
ëèìïèéöåâ. Ìû ïðî êàæäîãî íàøåãî ïàðàëèìïèéöà ñäåëàëè ìàëåíüêóþ íîâåëëó.
Íàïðèìåð, êòî òàêàÿ Ðèììà Áàòàëîâà, êàê îíà äîñòèãëà òîãî, ÷òî ñòàëà òðèíàäöàòè-
êðàòíîé ïàðàëèìïèéñêîé ÷åìïèîíêîé, êàêàÿ ó íåå ïðåêðàñíàÿ ñåìüÿ, äî÷êà, êîòî-
ðàÿ çàêàí÷èâàåò ÿçûêîâûé âóç, è òàê äàëåå. È òàêèå íîâåëëû ñäåëàëè ïðî äðóãèõ íà-
øèõ ïàðàëèìïèéöåâ. Òåëåâèäåíèå â òîò äåíü ïðîâîäèëî ðåéòèíã ïåðåäà÷, îí ïîêà-
çàë, ÷òî åñòü çðèòåëè ó ýòîãî ïðîåêòà.
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Íàøà ïåðåäà÷à "Íîìèíàöèÿ" ïîëó÷èëà âûñîêèé ðåéòèíã, íåìíîæêî ïðîèãðàëà
òîëüêî ðàçâëåêàòåëüíûì ïðîãðàììàì. Íàøå íàñåëåíèå ãîòîâî ñìîòðåòü ïåðåäà÷è
ïðî ñèëüíûõ, êðàñèâûõ ïàðàëèìïèéöåâ, êîòîðûå äîáèâàþòñÿ áîëüøèõ ðåçóëüòàòîâ
íå òîëüêî íà ñïîðòèâíîé àðåíå, íî è â æèçíè, áóäó÷è ñàìîäîñòàòî÷íûìè. Ïðèìåð —
Ìèõàèë Áîðèñîâè÷ Òåðåíòüåâ, êîòîðîìó â Ãâàòåìàëå àïëîäèðîâàëè, êîãäà îí âûñòó-
ïàë çà ïðîâåäåíèå Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð â Ñî÷è. Ýòî ñåðüåçíàÿ è î÷åíü âàæíàÿ ïðî-
áëåìà.

È ìíå áû õîòåëîñü åùå îñòàíîâèòüñÿ íà òåìå Ñî÷è. Õîðîøàÿ, âàæíàÿ òåìà. Äà,
ìû âûèãðàëè â Òóðèíå Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû. Íî ìû âûèãðàëè (îá ýòîì ìàëî ãîâî-
ðÿò) òîëüêî áëàãîäàðÿ äâóì âèäàì ñïîðòà: ëûæíûì ãîíêàì è áèàòëîíó. È ÷òî ñåãîäíÿ
äåëàþò íàøè êîíêóðåíòû? Îíè ðàñøèðÿþò ïðîãðàììó ãîðíî-ëûæíîãî ñïîðòà: èç 50
ñ íåáîëüøèì âèäîâ ñïîðòà, ïî êîòîðûì ðàçûãðûâàþòñÿ ìåäàëè íà Ïàðàëèìïèéñêèõ
èãðàõ, ïî÷òè ïîëîâèíà — ýòî âèäû ãîðíî-ëûæíîãî ñïîðòà.

Â òî æå âðåìÿ íèêàêèõ ðåàëüíûõ ìåð ñåãîäíÿ íå ïðèíèìàåòñÿ, ÷òîáû îòêðûòü
öåíòðû ãîðíî-ëûæíîãî ñïîðòà. Ìû ñ Ñåðãååì Íèêîëàåâè÷åì Êîðîëåì íåäàâíî ïðè
ïîääåðæêå ãóáåðíàòîðà Êàì÷àòñêîé îáëàñòè (Êàì÷àòêà — ýòî 90 ïðîöåíòîâ íàøèõ
ãîðíîëûæíèêîâ-ïàðàëèìïèéöåâ) ïîä ýãèäîé Ðîññïîðòà îòêðûâàåì òàì ïåðâûé òà-
êîé öåíòð. Íî äàëüíåéøèå øàãè — ýòî ïðîáëåìà.

Äðóãàÿ ïðîáëåìà — ýòî õîêêåé. ß íåìíîæêî îòâëåêóñü îò òåìû, Ñåðãåé Ìèõàé-
ëîâè÷. Íåóäîáíî áûëî, êîãäà ìû ïîñëå Òóðèíà ïðèãëàñèëè ê íàì â ñòðàíó ïðåçèäåí-
òà Ìåæäóíàðîäíîãî Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Êðýéâåíà. Ìû íå ñìîãëè íàéòè äëÿ
íåãî ãîñòèíèöó, ïðèñïîñîáëåííóþ äëÿ èíâàëèäíûõ êîëÿñîê. À íàì ñïîíñîðû ïîìî-
ãàëè… Ìû íå ñìîãëè åãî ïðèâåçòè âî ìíîãèå ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíèçàöèè, ÷òîáû
îí âñòðåòèëñÿ ñ èõ ðóêîâîäèòåëÿìè, ïîòîìó ÷òî â ýòèõ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöè-
ÿõ íåò ïàíäóñîâ, íåò ñîîòâåòñòâóþùèõ ëèôòîâ è òàê äàëåå. ×òî òàì ãîâîðèòü?! Äàæå â
Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê Àëåêñàíäð Âàäèìîâè÷ Ëîìàêèí-Ðó-
ìÿíöåâ âìåñòå ñ Ìèõàèëîì Áîðèñîâè÷åì Òåðåíòüåâûì áûëè èçáðàíû äåïóòàòàìè,
ïîÿâèëèñü ïàíäóñû. È ýòî â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå, ÷òî æå ãîâîðèòü ïðî äðóãèå ó÷-
ðåæäåíèÿ è îðãàíèçàöèè…

Êðýéâåí è Ôåòèñîâó, è ïðåçèäåíòó Ôåäåðàöèè õîêêåÿ Ðîññèè Òðåòüÿêó çàäàâàë
âîïðîñ: õîðîøî ëè ýòî, åñëè íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â Ñî÷è êîìàíäà Ðîññèè íå
áóäåò ó÷àñòâîâàòü â òóðíèðå ïî õîêêåþ. Íî äëÿ òîãî ÷òîáû ó íàñ ñåãîäíÿ ïîÿâèëàñü
òàêàÿ êîìàíäà (ýòè ðåáÿòà íà ñàíêàõ èãðàþò â õîêêåé), äîëæíû áûòü îòêðûòû äëÿ
ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ. È çäåñü áåç ãîñóäàðñòâåííîé ïîä-
äåðæêè Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò, ê ñîæàëåíèþ, ñäåëàòü íè÷åãî íå ìîæåò. Íàñ ðàäó-
åò, ÷òî â ðàìêàõ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ñîçäàíà êîìèññèÿ, êîòîðàÿ áóäåò ýòèì âîïðîñîì
çàíèìàòüñÿ. Ñ Ñîâåòîì Ôåäåðàöèè ó Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà åñòü ïîëîæèòåëü-
íûé îïûò ñîâìåñòíîé ðàáîòû, ïðåæäå âñåãî ñ êîìèññèåé, êîòîðóþ âîçãëàâëÿåò ñåíà-
òîð Ìóòêî. Êóðàòîð ïàðàëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ Àíäðåé Èâàíîâè÷ Ëàâðîâ, òðåõ-
êðàòíûé îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí ïî ãàíäáîëó, àêòèâíî ñïîñîáñòâîâàë òîìó, ÷òîáû â
íîâîì çàêîíå î ôèçêóëüòóðå è ñïîðòå ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ î áþäæåòíîì ôèíàíñèðîâà-
íèè Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà. Ïîòîìó ÷òî âñå òî, î ÷åì ÿ ãîâîðþ, ìû äåëàåì ñ
ïðîòÿíóòîé ðóêîé. Ó íàñ ãåíåðàëüíûì ñïîíñîðîì áûëî ÐÀÎ "ÅÝÑ Ðîññèè", à ó íèõ â
èþëå ðåñòðóêòóðèçàöèÿ. È ñ òðóäîì äîãîâîðèëèñü, ÷òîáû îíè õîòÿ áû íà ýòîò ãîä íàì
ïðîäëèëè ôèíàíñèðîâàíèå.

È åùå îäíà òåìà. Ñåãîäíÿ çäåñü ìíîãî ãîâîðèëè î ïîäãîòîâêå ñïåöèàëüíîãî çà-
êîíà î ïàðàëèìïèéñêîì ñïîðòå, àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. Òà ðàáî÷àÿ ãðóï-
ïà, êîòîðóþ âîçãëàâëÿåò Àíäðåé Èâàíîâè÷ Ëàâðîâ, êîìèññèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Âè-
òàëèÿ Ëåîíòüåâè÷à Ìóòêî ïîäãîòîâèëè â ðàìêàõ Ìåæïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè ìî-
äåëüíûé çàêîí î ïàðàëèìïèéñêîì ñïîðòå. Îí íà êîìèññèè óæå ïðèíÿò.
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Ìû ðàáîòàëè ñ ïðèâëå÷åíèåì êîëëåã èç ïàðàëèìïèéñêèõ êîìèòåòîâ ñòðàí ÑÍÃ.
Ïðîäåëàíà îãðîìíàÿ ðàáîòà. È ìû â ïðèíöèïå ãîòîâû ñîâìåñòíî òðàíñôîðìèðîâàòü
ìîäåëüíûé çàêîí â òîò çàêîí, êîòîðûé ñåãîäíÿ êðàéíå íåîáõîäèì äëÿ ðàçâèòèÿ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû.

Î.Í. Ñìîëèí,
äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! ß òåçèñíî èçëîæó ñâîè
ïðåäëîæåíèÿ.

Ïåðâîå. Íàì òðåáóåòñÿ íàðàùèâàíèå áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ñïîðòà èíâà-
ëèäîâ. ß áû âîîáùå ïîøåë ïî ëèíèè çàêðåïëåíèÿ â äåéñòâóþùåì çàêîíîäàòåëüñòâå
êâîòû áþäæåòíûõ ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ íà èíâàëèäîâ, è òðåáîâàíèÿ, ÷òîáû çàòðàòû
íà ñïîðò èíâàëèäîâ ðîñëè íå ìåíåå âûñîêèìè òåìïàìè, ÷åì çàòðàòû íà ñïîðò â öå-
ëîì.

È åùå, ÿ áû ïðèíÿë ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ôèíàíñèðîâàíèÿ Ïàðàëèìïèéñêîãî
êîìèòåòà.

Âòîðîå. Ìíå êàæåòñÿ, èíâàëèäû çàñëóæèëè ñïåöèàëüíóþ ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ
èíâàëèäíîãî ñïîðòà. Çäåñü ïðîçâó÷àëà ìûñëü î òîì, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû äîëÿ èí-
âàëèäîâ, çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, ïîâûñèëàñü ñ 1 äî 3 ïðî-
öåíòîâ, íî íàïîìíþ, ÷òî â ñðåäíåì ïî ñòðàíå ýòà äîëÿ ñîñòàâëÿåò 13,5 ïðîöåíòà. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî ìèíèìóì â 4,5 ðàçà íóæíî ïîâûøàòü äîëþ èíâàëèäîâ, çàíèìàþùèõñÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì. À âåäü èíâàëèäó ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò
íóæíû â åùå áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì çäîðîâîìó ÷åëîâåêó, ýòî î÷åâèäíî.

Òðåòüå. Íàëîãîâûå ðåæèìû. Êîëëåãè, õîòÿ â ïîñëåäíèå ãîäû íàì óäàåòñÿ ñîõðà-
íÿòü â êàêîé-òî ÷àñòè íàëîãîâûå ëüãîòû äëÿ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ,
íî, ñêàæåì ÷åñòíî, èõ ìàòåðèàëüíàÿ áàçà ñ íà÷àëà ÕÕI âåêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ïîäîðâàíà. Íåêîòîðûì ïðåäïðèÿòèÿì, íåñìîòðÿ íà ñîõðàíåíèå ÷àñòè íàëîãîâûõ
ëüãîò, íàëîãîâûå âûïëàòû çà ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èëè â 10 ðàç. Ïîíÿòíî, ÷òî ýòî
íåíîðìàëüíî. Îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ ìîãëè áû áîëåå àêòèâíî ó÷àñò-
âîâàòü â ôèíàíñèðîâàíèè íàøåãî ñïîðòà, åñëè áû ó íèõ áûëà íîðìàëüíàÿ ìàòåðè-
àëüíàÿ áàçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, çäåñü ñïðàâåäëèâî ãîâîðèëè î òîì, ÷òî âî âñåì ìèðå
ñïîíñîðû, êîòîðûå æåðòâóþò ñðåäñòâà â ïîëüçó îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, îñîáåííî íà
ðàçâèòèå ñïîðòà èíâàëèäîâ, ïîëó÷àþò ñîëèäíûå íàëîãîâûå ëüãîòû. Êñòàòè, Ïðåçè-
äåíò Äìèòðèé Ìåäâåäåâ â áûòíîñòü âèöå-ïðåìüåðîì äâà ðàçà íà ìîåé ïàìÿòè ãîâî-
ðèë î òîì, ÷òî íóæíî âåðíóòü ëüãîòû ñïîíñîðàì.

Ó ìåíÿ ïðåäëîæåíèå, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷: äàâàéòå ïîääåðæèì Ïðåçèäåíòà è ïî-
ïðîáóåì ïîäãîòîâèòü ñîâìåñòíûé çàêîíîïðîåêò, âíåñòè åãî â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äó-
ìó, ñ òåì, ÷òîáû òàêèå íàëîãîâûå ëüãîòû äëÿ ñïîíñîðîâ âîññòàíîâèòü.

×åòâåðòîå. ß íå ìîãó ãîâîðèòü òîëüêî îá óçêèõ ïðîáëåìàõ ñïîðòà èíâàëèäîâ, ñêà-
æó îò÷àñòè è î ñîïóòñòâóþùèõ ïðîáëåìàõ. Ïðàêòè÷åñêè âñå îáùåñòâåííûå îðãàíèçà-
öèè èíâàëèäîâ âîçìóùåíû ñèñòåìîé ïåðåõîäà íà ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó èíâàëèäîâ
ïî òàê íàçûâàåìûì ñòåïåíÿì óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè, à íå ïî ãðóïïàì èíâàëèäíî-
ñòè. Âñå! ß íå çíàþ êðóïíûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå ïîääåðæèâàëè áû ýòó ñèñòåìó. È
Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî èíâàëèäîâ, è Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ, è Âñåðîñ-
ñèéñêîå îáùåñòâî ãëóõèõ, è öåëûé ðÿä äðóãèõ îðãàíèçàöèé. Ïîäãîòîâëåí çàêîíîïðî-
åêò, ìû åãî âíåñòè â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó. Çäåñü îäèí èç ñîàâòîðîâ çàêîíîïðîåêòà,
Àëåêñàíäð Âàäèìîâè÷ Ëîìàêèí-Ðóìÿíöåâ ïðèñóòñòâóåò. Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, ìû
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Âàñ ïðèãëàøàåì â ñîàâòîðû ýòîãî çàêîíîïðîåêòà äëÿ óñèëåíèÿ íàøèõ ïîçèöèé. Îí
ñåé÷àñ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì õî÷ó
ñêàçàòü, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, ÷òî íàø ñ Âàìè çàêîíîïðîåêò î äîáðîâîëüíîñòè åäè-
íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà ïîëó÷èë ïîääåðæêó áîëåå ïîëîâèíû èñïîëíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
çàêîíîäàòåëüíûõ îðãàíîâ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Õîòåëîñü áû, ÷òîáû òàê
æå âñå ïðîèçîøëî è ñ çàêîíîïðîåêòîì î âîçâðàùåíèè ê ãðóïïàì èíâàëèäíîñòè. Äåé-
ñòâèòåëüíî, êàêîå îãðàíè÷åíèå òðóäîñïîñîáíîñòè ó òðèíàäöàòè-êðàòíîé ïàðàëèì-
ïèéñêîé ÷åìïèîíêè, ó ëþáîãî ïàðàëèìïèéñêîãî ÷åìïèîíà, ó ëþáîãî íàñòîÿùåãî
ñïîðòñìåíà-èíâàëèäà? Êîíå÷íî, ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òî-
áû èõ ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà îñóùåñòâëÿëàñü â çàâèñèìîñòè îò îáúåêòèâíûõ ïîêàçà-
òåëåé íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ, à íå îò òîãî, êàê êòî-òî ðåøèë, óòðàòèë ëè ÷åëîâåê è íà-
ñêîëüêî óòðàòèë òðóäîñïîñîáíîñòü, ýòî æå àáñîëþòíî ïðîèçâîëüíîå òîëêîâàíèå.

Ïÿòîå. ß çàêðåïèë áû â çàêîíîäàòåëüñòâå òî, ÷òî ñäåëàë Ïðåçèäåíò ñâîèì óêàçîì:
íîðìó î ðàâíîì âîçíàãðàæäåíèè äëÿ îëèìïèéñêèõ è ïàðàëèìïèéñêèõ ÷åìïèîíîâ è
äðóãèõ êàòåãîðèé íàøèõ ñïîðòñìåíîâ, ïîòîìó ÷òî îíè âïîëíå òîãî äîñòîéíû. Î÷åíü
õîðîøî, ÷òî Ïðåçèäåíò ñäåëàë ýòî ñâîèì óêàçîì, íî, ìíå êàæåòñÿ, ýòî òðåáóåò çàêî-
íîäàòåëüíîãî çàêðåïëåíèÿ.

Øåñòîå. Ìíîãî ãîâîðèëè ïðî ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, è ãîâîðèëè ïðà-
âèëüíî. Êàêîé-òî ïðîðûâ â ýòîé ÷àñòè ñäåëàí, íî ïðîðûâ òîëüêî â ïåðèîä Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãð. Ñðàâíèòå îñâåùåíèå ÷åìïèîíàòîâ ìèðà ó çäîðîâûõ ñïîðòñìåíîâ è ó
ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ — ñðàâíèâàòü ïðîñòî íå÷åãî.

Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî íàäî ÷åðåç ëèöåíçèðîâàíèå ÑÌÈ èëè äàæå ÷åðåç äîá-
ðîâîëüíîå îáÿçàòåëüñòâî æóðíàëèñòîâ çàêðåïèòü äîëþ ïåðåäà÷ î ñïîðòå èíâàëèäîâ â
îáùåì îáúåìå íàøèõ òåëåâèçèîííûõ ñïîðòèâíûõ ïðîãðàìì. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè 10 ïðîöåíòîâ íàñåëåíèÿ — èíâàëèäû, è íàäî 10 ïðîöåíòîâ âðåìåíè, ÷òî âûäåëÿ-
åòñÿ íà îñâåùåíèå ñïîðòà, îòäàòü ïåðåäà÷àì î ñïîðòå èíâàëèäîâ. ×åñòíîå ñëîâî, íè-
÷åãî ïëîõîãî îò ýòîãî íå áóäåò, òîëüêî õîðîøåå. Çäîðîâûé ÷åëîâåê, ãëÿäÿ íà èíâàëè-
äà, ñîâåðøàþùåãî ñïîðòèâíûå ïîäâèãè, äîëæåí çàäóìàòüñÿ: åñëè îíè ýòî ìîãóò,
çíà÷èò, ìû è ïîäàâíî. Ýòî áûëî áû âàæíûì øàãîì â âîññòàíîâëåíèè çäîðîâîãî ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â ñòðàíå: íå áåñêîíå÷íûå æàëîáû, à ïðîïàãàíäà äîñòèæåíèé
ëþäåé, êîòîðûå ïðè îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ çäîðîâüÿ îáëàäàþò íåîãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè äóõà.

Ñåäüìîå. Åñòü ñîîòâåòñòâóþùèé ìîäåëüíûé çàêîí. Ïî îïûòó çíàþ, êàê ÷ëåí
Ìåæïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè ãîñóäàðñòâ — ó÷àñòíèêîâ ÑÍÃ, ÷òî Ðîññèéñêàÿ Ôå-
äåðàöèÿ, ê ñîæàëåíèþ, îáðàùàåò íà ìîäåëüíûå çàêîíû ãîðàçäî ìåíüøå âíèìàíèÿ,
÷åì äðóãèå ñòðàíû ÑÍÃ. Íàäî ïîïûòàòüñÿ äàòü ýòîìó ìîäåëüíîìó çàêîíó õîä, ìîäè-
ôèöèðîâàòü åãî ëèáî â ñïåöèàëüíûé çàêîí, ëèáî â ñåðèþ ïðåäëîæåíèé î âíåñåíèè
èçìåíåíèé â äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî, ÷òîáû ýòîò ìîäåëüíûé çàêîí ñòàë ðå-
àëüíîñòüþ íå òîëüêî â íàøèõ áûâøèõ ðåñïóáëèêàõ, íî è â ñàìîé Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè.

È ïîñëåäíåå ïðåäëîæåíèå. Çíàåòå, âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû (â ÷àñòíîñòè, â
Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ) ïðèíÿòà òàêàÿ ïðàêòèêà, êîãäà ÷èíîâíè-
êîâ ñòàâÿò â ïîëîæåíèå èíâàëèäîâ â ïîëóïðèíóäèòåëüíîì ïîðÿäêå. Êîãî-òî çàñòàâ-
ëÿþò ðàáîòàòü ñ çàâÿçàííûìè ãëàçàìè õîòÿ áû îäèí äåíü, êîìó-òî ïðåäëàãàþò ïåðå-
ñåñòü â èíâàëèäíóþ êîëÿñêó è ïîïðîáîâàòü ñàìîìó ïðîåõàòü â ðàáî÷èå ïîìåùåíèÿ. Â
Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå, â ðÿäå îðãàíèçàöèé, ìû ïîäíèìàëè ýòîò âîïðîñ, íî, ïîêà íå
ïîÿâèëèñü Àëåêñàíäð Âàäèìîâè÷ Ëîìàêèí-Ðóìÿíöåâ è Ìèõàèë Áîðèñîâè÷ Òåðåíòü-
åâ, íàì ãîâîðèëè: áóäåì ÷òî-òî äåëàòü, íî ïî ìåðå îñóùåñòâëåíèÿ ðåìîíòà â Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìå.
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Ìû íå ïðåäëàãàåì ââåñòè òàêèå ñóðîâûå ìåðû, êàê íàøè êîëëåãè èç ñòðàí Åâðî-
ïû. Íî äàâàéòå óñòàíîâèì ïðàâèëî: õîòÿ áû äâà ðàçà â ãîä êàæäûé âûñîêîïîñòàâëåí-
íûé ÷èíîâíèê äîëæåí ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ èíâàëèäîâ. Îí áóäåò ëó÷-
øå ïîíèìàòü íàøè ïðîáëåìû, âåäü êàæäûé äåñÿòûé ãðàæäàíèí Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè — èíâàëèä. ß óâåðåí, ÷òî åñëè ïðèíÿòü õîòÿ áû òðè èç ñåìè ìîèõ ïðåäëîæåíèé,
òî ìîãóùåñòâî ðîññèéñêîãî ñïîðòà áóäåò ïðèðàñòàòü èíâàëèäàìè.

À.È. Ëàâðîâ,
çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèññèè

Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ìîëîäåæè è ñïîðòó,

òðåõêðàòíûé îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí,

çíàìåíîñåö íàöèîíàëüíîé îëèìïèéñêîé êîìàíäû

Ðîññèè íà Îëèìïèàäå â Ñèäíåå

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! Â òå÷åíèå ïî÷òè 15 ëåò
ñâîåé ñïîðòèâíîé êàðüåðû ìíå äîâåëîñü âûñòóïàòü çà ðàçëè÷íûå åâðîïåéñêèå êëó-
áû. È êîãäà ÿ â ïåðâûé ðàç ïðèåõàë íà Çàïàä, ìåíÿ ïîðàçèëî, ÷òî íà òðàíñïîðòå, â
æèëûõ çäàíèÿõ, â ñïîðòñîîðóæåíèÿõ ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ èõ èí-
âàëèäàìè. Èíâàëèäû ÷óâñòâóþò ñåáÿ òàêèìè æå ïîëíîöåííûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà,
êàê è îáû÷íûå çäîðîâûå ëþäè. Ïðàêòè÷åñêè ïðè êàæäîì ñïîðòñîîðóæåíèè ñîçäàíû
ñïîðòèâíûå êëóáû èíâàëèäîâ, åñòü êîìàíäû ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà, êîòîðûå
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ñïîðòèâíîé æèçíè ñâîèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé.

Ñîâåðøåííî èíàÿ êàðòèíà ó íàñ. Â òðàíñïîðò íåâîçìîæíî ïîïàñòü, â ñïîðòèâ-
íûõ êîìïëåêñàõ èíâàëèä ÷óâñòâóåò ñåáÿ íå àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì ñïîðòèâíîãî ïðî-
öåññà, à ñòîðîííèì íàáëþäàòåëåì. Ðàññìàòðèâàåìûé ñåãîäíÿ âîïðîñ î÷åíü àêòóàëåí,
ïîñêîëüêó äîëÿ èíâàëèäîâ â íàøåé ñòðàíå ñîñòàâëÿåò áîëåå 10 ïðîöåíòîâ îò ÷èñëåí-
íîñòè íàñåëåíèÿ. È, ÷òî ñàìîå òðåâîæíîå, ýòà öèôðà ïðîäîëæàåò ðàñòè.

Õîòåë áû âûðàçèòü ïðèçíàòåëüíîñòü Ïàðàëèìïèéñêîìó êîìèòåòó Ðîññèè, åãî
ïðåçèäåíòó Âëàäèìèðó Ïåòðîâè÷ó Ëóêèíó, ïåðâîìó âèöå-ïðåçèäåíòó Ïàâëó Àëåêñåå-
âè÷ó Ðîæêîâó è âñåì ñîòðóäíèêàì, âçâàëèâøèì íà ñåáÿ òÿæåëóþ íîøó ïî ïðèâëå÷å-
íèþ ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì è ó÷àñòèþ â ñîðåâíîâàíèÿõ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ.

Õî÷ó îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ñòðóêòóðå Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà
Ðîññèè â îòëè÷èå îò Îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà íåò íè îäíîãî øòàòíîãî ñîòðóäíèêà,
âñÿ ðàáîòà âåäåòñÿ íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ.

Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíûì óñèëèÿì Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, Ðîññïîðòà, ðåãèî-
íàëüíûõ ñïîðòêîìèòåòîâ ÷èñëî èíâàëèäîâ, ñèñòåìàòè÷åñêè çàíèìàþùèõñÿ ðàçëè÷-
íûìè âèäàìè ñïîðòà, ïîñòîÿííî ðàñòåò. Áëåñòÿùåå âûñòóïëåíèå íàøèõ ïàðàëèì-
ïèéöåâ íà çèìíèõ èãðàõ â Òóðèíå — ïîäòâåðæäåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîé â
ïîñëåäíèå ãîäû ðàáîòû.

Êàê âû çíàåòå, â ïðèíÿòûé â 2007 ãîäó Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" âïåðâûå âêëþ÷åíà îòäåëüíàÿ ñòàòüÿ ïî àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå äëÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ. Îíà îáÿçûâàåò ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû è îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ ñîçäàâàòü èíâàëèäàì óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèÿ ñïîðòîì.

Ê ñîæàëåíèþ, â ïðîöåññå äîðàáîòêè ôåäåðàëüíîãî çàêîíà íå óäàëîñü îòñòîÿòü
ðÿä íàøèõ ïðåäëîæåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ èíâàëèäîâ íà ñïîðòèâ-
íûõ ñîîðóæåíèÿõ. ×òîáû êàê-òî ïîâëèÿòü íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ, Ïàðàëèìïèé-
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ñêèé êîìèòåò ñ ó÷àñòèåì ðàáîòíèêîâ íàøåé êîìèññèè ïîäãîòîâèë ïðîåêò ìîäåëüíî-
ãî çàêîíà î ïàðàëèìïèéñêîì ñïîðòå.

Äàííûé çàêîíîïðîåêò îäîáðåí Êîìèññèåé Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ìîëîäå-
æè è ñïîðòó, Ïðàâîâûì óïðàâëåíèåì Àïïàðàòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, íàøåë ïîääåðæêó
â ïàðëàìåíòàõ Óêðàèíû, Áåëîðóññèè, Êàçàõñòàíà, Óçáåêèñòàíà è âíåñåí â Ñåêðåòà-
ðèàò Ìåæïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õîòåë áû ïîïðîñèòü Âàñ, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, ïîääåðæàòü
óêàçàííûé ïðîåêò ïðè ðàññìîòðåíèè íà Ìåæïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåå. Â ïåðñïåê-
òèâå ìîæíî âçÿòü åãî çà îñíîâó äëÿ ïîäãîòîâêè ôåäåðàëüíîãî çàêîíà.

Íà ìîé âçãëÿä, â ýòîì çàêîíå äîëæíî áûòü ïðåäóñìîòðåíî ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
âîïðîñîâ (ýòî òå âîïðîñû, êîòîðûå íå ïîïàëè â íàø ôåäåðàëüíûé çàêîí î ñïîðòå):
ñòðîèòåëüñòâî ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, à òàêæå ïðîèçâîäñòâî
ñîîòâåòñòâóþùåãî îáîðóäîâàíèÿ è èíâåíòàðÿ. Âñå ñòðîÿùèåñÿ ñïîðòèâíûå ñîîðóæå-
íèÿ äîëæíû áûòü ïðèñïîñîáëåíû ê èñïîëüçîâàíèþ ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè,
äîëæíû áûòü ïðåäóñìîòðåíû ôèíàíñèðîâàíèå ðàáîòû ñ ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè
íà ôåäåðàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì, ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ, ïîäãîòîâêà ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êàäðîâ â îáëàñòè ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà.

Íà âîïðîñå î êàäðàõ õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ îòäåëüíî. Ïîêà âûñøèå ó÷åáíûå
çàâåäåíèÿ íå âûïóñêàþò íè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, íè ñïåöèàëüíûõ òðåíåðîâ äëÿ
ðàáîòû ñî ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè.

Â Âàøåì âûñòóïëåíèè, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, ïðîçâó÷àëà óæå òà ìûñëü, ÷òî ðîñ-
ñèéñêèì òåëåâèäåíèåì áûë îðãàíèçîâàí âåëèêîëåïíûé ïîêàç Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð
â Òóðèíå, íî, ê ñîæàëåíèþ, ïî îêîí÷àíèè èõ — ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå çàáâåíèå ýòîé
òåìû. Ïîýòîìó ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî óñèëèòü ðàáîòó ïî îñâåùåíèþ è ïðîïàãàíäå
â ÑÌÈ çàíÿòèé ïàðàëèìïèéñêèìè âèäàìè ñïîðòà êàê îäíîãî èç îñíîâíûõ ñðåäñòâ
ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, èíòåãðàöèè â æèçíü èíâàëèäîâ,
ôîðìèðîâàíèÿ ó íèõ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Çàêîí÷èòü ñâîå âûñòóïëåíèå õîòåë áû òàêèìè ñëîâàìè. Êîãäà ëþäè ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì, òî ýòî óæå ïîäâèã, è èõ óñèëèÿ âûçûâà-
þò òîëüêî âîñõèùåíèå è óâàæåíèå.

Â.Í. Ðóõëåäåâ,
ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ãëóõèõ,

ïðåçèäåíò Ñóðäëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå ÷ëåíû Ñîâåòà! ß, êàê ïðåçèäåíò
Ñóðäëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, ïðåæäå âñåãî õî÷ó îáîçíà÷èòü òå ìîìåíòû, êîòîðûå êà-
ñàþòñÿ ðàçâèòèÿ ñóðäëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ ãëóõèõ.

Çäåñü áëåñòÿùå ãîâîðèëè î òîì, ÷òî íóæíî ñäåëàòü äëÿ ïîëíîöåííîãî ðåøåíèÿ
ïðîáëåì ñïîðòà èíâàëèäîâ, ïðàêòè÷åñêè ñêàçàíî âñå. Ðàçðåøèòå ìíå ðàññêàçàòü î
òîì, ÷åì æèâåò è êàê ðàçâèâàåòñÿ ñïîðò ãëóõèõ â Ðîññèè.

Íà÷èíàÿ ñ 1924 ãîäà, òî åñòü çàäîëãî äî ó÷ðåæäåíèÿ ïàðàëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ,
óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò õîðîøî âûñîêî îðãàíèçîâàííàÿ è îáîñîáëåííàÿ ñèñòåìà
ñïîðòà èíâàëèäîâ ïî ñëóõó, âîçãëàâëÿåìàÿ Ìåæäóíàðîäíûì êîìèòåòîì ñïîðòà ãëóõèõ.

Â ñîñòàâ Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà ñïîðòà ãëóõèõ âõîäÿò íàöèîíàëüíûå ñïîð-
òèâíûå îðãàíèçàöèè 85 ñòðàí, â òîì ÷èñëå Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè.

Çà áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå ìèðîâîé ñèñòåìû ñïîðòà ãëóõèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîëîæåíèÿìè Îëèìïèéñêîé õàðòèè, çà ïðîïàãàíäó îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ è óêðå-
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ïëåíèå äðóæáû ãëóõèõ ñïîðòñìåíîâ 16 ìàÿ 2001 ãîäà Èñïîëêîì Ìåæäóíàðîäíîãî
îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà ïðèäàë èãðàì ãëóõèõ âûñîêèé ñòàòóñ Îëèìïèàäû ãëóõèõ
(Ñóðäëèìïèàäû).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ñóðäëèìïèéñêèå èãðû ïðîâîäÿòñÿ ïî 25 ëåòíèì è 7 çèìíèì
âèäàì ñïîðòà ïî ìåæäóíàðîäíûì ïðàâèëàì, êîòîðûå ïðèíÿòû äëÿ çäîðîâûõ ñïîðò-
ñìåíîâ. Ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû íà ïðåäûäóùèõ Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ çàâîåâûâà-
ëè: íà çèìíèõ — ïåðâûå ìåñòà, íà ëåòíèõ — âòîðûå. Âïåðâûå ââåäåíî ïðàâèëî, ÷òî â
ïåðèîä ìåæäó Ñóðäëèìïèéñêèìè èãðàìè ïî èãðîâûì âèäàì ñïîðòà ïðîâîäÿòñÿ ÷åì-
ïèîíàòû ìèðà è Åâðîïû è äðóãèå ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïîðòèâíóþ ðàáîòó ñðåäè èíâàëèäîâ íà òåððèòîðèè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îñóùåñòâëÿåò ñîçäàííûé â 1993 ãîäó Ðîññèéñêèé ñïîðòèâíûé ñîâåò
ãëóõèõ (ÐÑÑÃ), êîòîðûé â 2005 ãîäó àêêðåäèòîâàí Ðîññïîðòîì ïî ñïîðòó ãëóõèõ è
ïðîâîäèò â ãîä áîëåå 130 îôèöèàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷åííûõ â
åäèíûé êàëåíäàðíûé ïëàí Ðîññïîðòà.

ÐÑÑÃ èìååò 67 íîìèíàëüíûõ îòäåëåíèé íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
êîòîðûå ñîâìåñòíî ñ ðåãèîíàëüíûìè îòäåëåíèÿìè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ãëóõèõ
ïðîâîäÿò âñþ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíóþ è ñïîðòèâíóþ ðàáîòó íà ìåñòàõ. Êðî-
ìå ýòîãî, â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ôóíêöèîíèðóþò 180 ñïåö-
øêîë, â êîòîðûõ îáó÷àþòñÿ îêîëî 15 èíâàëèäîâ ïî ñëóõó.

Â ñâîå âðåìÿ Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåò, ÐÑÑÃ íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ àêòîâ è äîêóìåíòîâ, ïðèíÿòûõ ïî èíèöèàòèâå îðãàíèçàöèé ãëóõèõ â ïåðåäîâûõ
ñòðàíàõ ìèðà, ñîâìåñòíî ñ Ðîññïîðòîì è Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì Ðîññèè ðàçðà-
áîòàëè è ïðåäîñòàâèëè â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó êîíöåïöèþ "Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëè-
òèêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ ïî
ñëóõó — ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè". Òàêæå áûëè âíåñåíû ïðåäëîæåíèÿ ïðè
ðàçðàáîòêå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè". Ïî ýòîìó çàêîíó Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè ïðèçíàí ïîëíîïðàâíûì
ñóáúåêòîì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó
ñòàòóñó îòêðûâàþòñÿ áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ ïî ñëóõó â ðåãèîíàõ è ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîääåðæêè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Ñâîåâðåìåííî ðàçðàáîòàíû è âíåñåíû äîïîëíåíèÿ â òèïîâûå ïîëîæåíèÿ îá ó÷-
ðåæäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, óòâåðæäåííûå Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, â ðåêîìåíäàöèè Ðîññïîðòà è Ìèíîáðíàóêè îá ó÷ðåæäåíèÿõ àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü òåõ. êòî íåïîñðåäñòâåííî ó÷àñòâîâàë â ðàçðà-
áîòêå è ïðèíÿòèè âàæíûõ äîêóìåíòîâ, ïðèäàþùèõ ìîùíûé èìïóëüñ ðàçâèòèþ èí-
âàëèäíîãî ñïîðòà. Íî îñòàåòñÿ ðÿä ïðîáëåì, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü â áëèæàé-
øåå âðåìÿ. Ïðåæäå âñåãî ýòî ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè àïïàðàòà Ñóðäëèìïèé-
ñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, ñîòðóäíèêè êîòîðîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàþò íà
îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ, à òàêæå ïðåäîñòàâëåíèå Ñóðäëèìïèéñêîìó êîìèòåòó ïîìå-
ùåíèé ïî ïîëèãîííûì ìàíåâðåííûì ñòàâêàì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óñòàâíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ýòî ïåðâîå.

Âòîðîå. Íåîáõîäèìà ïîñòîÿííàÿ ñïîíñîðñêàÿ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè ñïîðòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé è â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè èõ ó÷àñòíèêîâ.

Òðåòüå. Íåîáõîäèìî íà óðîâíå èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè óâåëè÷èòü áþäæåòíîå ôèíàíñèðîâàíèå ðàñõîäîâ íà ôèçêóëüòóðíî-ñïîð-
òèâíóþ äåÿòåëüíîñòü èíâàëèäîâ è âûäåëèòü â áþäæåòå îòäåëüíîé ñòðîêîé ðàñõîäû
íà ñïîðò ãëóõèõ, à òàêæå ñîçäàòü ãðóïïû â ó÷ðåæäåíèÿõ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ñóðäëèìïèéñêîé íàïðàâëåííîñòè.
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×åòâåðòîå. Â ñåíòÿáðå 2009 ãîäà â Òàéáåå (Òàéâàíü) ñîñòîÿòñÿ XXI ëåòíèå Ñóðä-

ëèìïèéñêèå èãðû. Ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû íàìåðåíû óñïåøíî âûñòóïèòü íà ýòîì

ïðåñòèæíîì ñïîðòèâíîì ôîðóìå. È ìû ïðîñèì âàñ ïîääåðæàòü íàøå îáðàùåíèå ê

Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá èçäàíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ

î ïîäãîòîâêå ýòèõ èãð. Ïðåäëàãàåòñÿ âíåñòè ýòè ïðåäëîæåíèÿ â ïîñòàíîâëÿþùóþ

÷àñòü çàñåäàíèÿ Ñîâåòà.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ñïîðò — ýòî ñòèìóë ê áîðüáå, ãäå èäåò óòâåðæäå-

íèå ëè÷íîñòè, ñïîðò — ýòî øàíñ íàéòè ñâîå ìåñòî â æèçíè. Çàíèìàÿñü òåìè æå âèäà-

ìè ñïîðòà, âûñòóïàÿ ïî òåì æå ïðàâèëàì, ÷òî è çäîðîâûå ñïîðòñìåíû, îáëàäàÿ äå-

ôåêòàìè ñëóõà èëè ïîëíûì åãî îòñóòñòâèåì, íàøè ñïîðòñìåíû äîáèâàþòñÿ òàêèõ æå

ðåçóëüòàòîâ, ÷òî è çäîðîâûå ñïîðòñìåíû. È ÷àñòî âûñòóïàþò êàê îáû÷íûå ñïîðòñìå-

íû, ÷åìó åñòü ñîòíè ïðèìåðîâ. Òàêèå ãðàæäàíå ðàáîòàþò â ñôåðå ìàòåðèàëüíîãî ïðî-

èçâîäñòâà, ïîâûøàþò èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëîñü ìàòåðèàëüíîå âîçíàãðîæäåíèå

ñïîðòñìåíîâ çà óñïåøíîå âûñòóïëåíèå íà Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ, íàçíà÷àþòñÿ ñòè-

ïåíäèè Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ýòî ïîçâîëÿåò ñïîðòñìåíàì àêòèâíî

òðåíèðîâàòüñÿ è âåñòè äîñòîéíóþ æèçíü, ïîâûøàåò èõ ñàìîîöåíêó è ïîëîæèòåëüíî

ñêàçûâàåòñÿ íà ìèêðîêëèìàòå â èõ ñåìüÿõ. Âìåñòå ñ òåì èõ äîñòèæåíèÿ äîëæíû áûòü

äîñòîéíî îöåíåíû è íàéòè ïîääåðæêó â ðåãèîíàõ. Íàäî ñäåëàòü òàê, ÷òîáû çàíÿòèÿ

ñïîðòîì áûëè äîñòóïíû äëÿ èíâàëèäîâ â ëþáîì ðàéîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ì.Ñ. Ñòåïàíÿíö,
ðóêîâîäèòåëü Äåïàðòàìåíòà

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ãîðîäà Ìîñêâû

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå ÷ëåíû Ñîâåòà, ïðèãëàøåííûå! Ìíå

íå õîòåëîñü áû ðàññêàçûâàòü î òîì, êàêèõ ìû óñïåõîâ äîáèëèñü, ïîòîìó ÷òî ýòî íå

î÷åíü èíòåðåñíî. Ðàññêàæó î òîé ðàáîòå, êîòîðóþ ìû ïðîäåëàëè, î òîì, ñ êàêèìè

òðóäíîñòÿìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ. Õîòÿ Ìîñêâà — ñòîëèöà íàøåé Ðîäèíû, ó íàñ òðóä-

íîñòåé â ðàáîòå íè÷óòü íå ìåíüøå, ÷åì â äðóãèõ ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè.

Ìû î÷åíü ÷àñòî â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ ãîâîðèì î ñïîðòå âûñøèõ äîñòèæåíèé. Îí

ÿâëÿåòñÿ êàê áû íàèáîëåå ÿðêèì ïðîÿâëåíèåì òîé ðàáîòû, êîòîðàÿ âåäåòñÿ. Íî ýòî

âåðøèíà ïèðàìèäû. À â îñíîâàíèè ýòîé ïèðàìèäû — òà ñðåäà îáèòàíèÿ, â êîòîðîé

ìû âñå æèâåì. Íî èìåííî â îñíîâàíèè ïèðàìèäû ðîæäàþòñÿ âñå ïîáåäû íàøåãî

ñïîðòà. Ïîýòîìó â íàøåé ðàáîòå åñòü òðè ñîñòàâíûå ÷àñòè — ýòî ðàáîòà ïî ìåñòó æè-

òåëüñòâà, ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå ñïîðòèâíîãî ðåçåðâà è ñïîðò âûñøèõ äîñòèæåíèé.

Âîò òðè êèòà, íà êîòîðûõ äåðæàòñÿ ôèçêóëüòóðà è ñïîðò ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-

ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Êîãäà ìû ñîçäàâàëè ïðîãðàììó ïî ðàçâèòèþ ñïîðòà â Ìîñêâå, òî ÷åòêî ïðîñëå-

äèëè âñþ äèíàìèêó òîãî, ÷òî äåëàëè çà ïîñëåäíèå ãîäû. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ìû ýòîé

ðàáîòå óäåëÿëè ìàëî âðåìåíè, íî íå áûëî òàêèõ ôèíàíñîâûõ è ìàòåðèàëüíûõ âîç-

ìîæíîñòåé, êîòîðûå âîçíèêëè íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàøåãî ãîñóäàðñòâà.

Äóìàåòñÿ, îò èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ âîçìîæíîñòåé çàâèñèò ìíîãîå, è îñíîâíàÿ öåëü ñå-

ãîäíÿøíåãî çàñåäàíèÿ Ñîâåòà, êàê ìíå êàæåòñÿ — íàéòè òå ïóòè, êîòîðûå ïîçâîëÿò

ðàöèîíàëüíî ðàñïîðÿäèòüñÿ òåì, ÷òî ìû èìååì, ÷òîáû ïîëó÷èòü õîðîøèé ðåçóëüòàò.

Òàê âîò, êîãäà ìû íà÷àëè ïðîåêòèðîâàòü ýòó ïðîãðàììó, òî âûÿñíèëè, ÷òî ìàòå-

ðèàëüíàÿ áàçà íå ñîîòâåòñòâóåò òåì çàäà÷àì, êîòîðûå ìû ñòàâèëè.
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Âû çíàåòå, ìîæíî ê ýòîìó âîïðîñó ïîäîéòè î÷åíü ïðîñòî: âîò åñòü ïëîùàäêà,

ðàñøèðèì ïàíäóñ, ÷òîáû èíâàëèäíàÿ êîëÿñêà âêàòèëàñü íà ýòó ïëîùàäêó. ×åì èíâà-

ëèä áóäåò çàíèìàòüñÿ, ýòî äðóãàÿ ïðîáëåìà. Ïîíèìàåòå, ìû ÷àñòî ïóòàåì ïîíÿòèÿ

äîñòóïíîñòè ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è èõ ôóíêöèîíàëüíîñòè.

Ìîãó âàì äîëîæèòü: ñåãîäíÿ â Ìîñêâå âî âñåõ áàññåéíàõ ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ òî-

ãî, ÷òîáû òàì ñïîêîéíî ìîãëè çàíèìàòüñÿ ïëàâàíèåì ëèöà ëþáîé êàòåãîðèè èíâà-

ëèäíîñòè. Ó íàñ âñå áàññåéíû îáóñòðîåíû ëèôòàìè, áóäåì çàêóïàòü ñïåöèàëüíîå

îáîðóäîâàíèå äëÿ íîâûõ ïðîåêòîâ, ÷òîáû ìîæíî áûëî ïîäíÿòüñÿ íà âòîðîé ýòàæ áåç

ëèôòà. Íî íå â ýòîì ñóòü.

Äîñòóïíîñòü — ýòî íå ñàìîå ãëàâíîå, î÷åíü âàæíûé ýëåìåíò — ôóíêöèîíàëü-

íîñòü. Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî â Ìîñêâå ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà ñòðîèòåëüñòâà ÔÎÊîâ,

ìû ïëàíèðóåì çà òðè ãîäà ïîñòðîèòü îêîëî 200 òàêèõ ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ ðàçíûõ

ôóíêöèîíàëîâ. Ýòî áàññåéíû è ÔÎÊè-áàññåéíû, ýòî ôóíêöèîíàëüíûå ÔÎÊè äëÿ

ïîäâèæíûõ ñïîðòèâíûõ èãð è êàòêè.

Äåëî â òîì, ÷òî îíè äîëæíû áûòü ôóíêöèîíàëüíî ïîäãîòîâëåíû äëÿ êàæäîé

ãðóïïû èíâàëèäîâ. È çäåñü âîçíèêëà ïðîáëåìà. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû ïîòå-

ðÿëè ñàìóþ ãëàâíóþ ñâÿçü — ìåòîäèêè è ìåòîäîëîãèè òîé ðàáîòû, î êîòîðîé ìû ãî-

âîðèì. Íåâîçìîæíî ñåãîäíÿ ñóáúåêòó Ôåäåðàöèè áåç óïðàâëåíèÿ èç åäèíîãî öåíòðà

ñîçäàâàòü ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ÷àñòü ýòîé ðàáîòû. Ìû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî "Ìîñ-

ïðîåêò-3", "Ìîñïðîåêò-4" ìîãóò ýòî ñäåëàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû ïîäãîòîâèì ÷åò-

êîå òåõíè÷åñêîå çàäàíèå ïî òîìó îáúåêòó, êîòîðûé íàì íåîáõîäèì.

Ìû èñõîäèì èç ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ïðàêòèêè, èç ñâîåãî îïûòà. Íî åñòü íàó÷íî

îáîñíîâàííûå âåùè, îò êîòîðûõ íèêàê íåëüçÿ îòâåðíóòüñÿ. È ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ìû

äîëæíû îñíîâíûå óñèëèÿ íàïðàâèòü íà ñîçäàíèå åäèíîãî ðîññèéñêîãî öåíòðà, êîòî-

ðûé çàíèìàëñÿ áû èìåííî òàêîé ðàáîòîé. Ýòî âîïðîñû ïðîåêòèðîâàíèÿ ïîäîáíûõ

îáúåêòîâ, èõ ôóíêöèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü. Áåç ýòîãî î÷åíü òÿæåëî íàì íà ôåäå-

ðàëüíîì óðîâíå (íå ãîâîðÿ óæå î ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå) äâèãàòü âïåðåä ýòó ðàáîòó.

Ìû â Ìîñêâå ðåøàåì ýòè ïðîáëåìû, â òåêóùåì ãîäó çàêîí÷èì ñîçäàíèå ïèëîòíîãî

ïðîåêòà. Îáúåì áóäåò ïîñòðîåí â Þæíîì îêðóãå ñòîëèöû äëÿ âîò òàêîé êàòåãîðèè

íàøèõ ìîñêâè÷åé. Â ïðîåêòå ìû èñïîëüçóåì ïîíÿòèÿ è ôóíêöèîíàëüíîñòè, è äîñ-

òóïíîñòè.

Ñëåäóþùèé ìîìåíò — ýòî ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå, êîòîðîå òîæå äîëæíî ñî-

îòíîñèòüñÿ ñ òîé êàòåãîðèåé èíâàëèäíîñòè, ñ êîòîðîé ìû ðàáîòàåì. Íåâîçìîæíî ïî-

ñòðîèòü ÔÎÊ, ïðåäíàçíà÷åííûé òîëüêî äëÿ êîëÿñî÷íèêîâ, îí è äëÿ òåõ, êòî ñëàáî

âèäèò, ñëàáî ñëûøèò. È äëÿ êàæäîé êàòåãîðèè äîëæíî áûòü ñïåöèàëèçèðîâàííîå

îáîðóäîâàíèå.

Åùå îäíà ïðîáëåìà — íåñîâåðøåíñòâî çàêîíîâ, êîòîðûå ñåãîäíÿ äåéñòâóþò. Âñå

ïîìíÿò î ïðåñëîâóòîì 94-ì çàêîíå, êîòîðûé ââåë êîíêóðñû ïî ëþáîìó ïîâîäó è áåç

ïîâîäà. Êîíå÷íî, íàøè îòå÷åñòâåííûå ïðîèçâîäèòåëè ñîâåðøåíñòâóþò ñâîþ ïðî-

äóêöèþ. Íî ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïîêà îáîðóäîâàíèå, êîòîðîå äåëàþò çà

ðóáåæîì, áîëåå êà÷åñòâåííîå è ôóíêöèîíàëüíîå.

Íî ìû íå ìîæåì çàêëþ÷àòü ïðÿìûå êîíòðàêòû ñ çàðóáåæíûìè ïðîèçâîäèòåëÿ-

ìè, ïîòîìó ÷òî äîëæíû ïðîâåñòè êîíêóðñ. Íà êîíêóðñ ýòè ôèðìû íå ïðèõîäÿò, èì

íàøè êîíêóðñû íå èíòåðåñíû. Ïðèõîäÿò ôèðìû-ïîñðåäíèêè. È îò íèõ èçáàâèòüñÿ

íåëüçÿ, ïîòîìó ÷òî íàïðÿìóþ çàêëþ÷èòü äîãîâîð íà çàêóïêó òàêîãî îáîðóäîâàíèÿ ÿ

íå ìîãó, ïîñêîëüêó äîëæåí ïðîâåñòè êîíêóðñ. È ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðî-

íû, ìû òåðÿåì êà÷åñòâî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, òåðÿåì ãîñóäàðñòâåííûå äåíüãè. Ïîýòîìó

ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàøåãî çàêîíîäàòåëüñòâà — ýòî òîæå âàæíûé ýëåìåíò â íàøåé

ñîâìåñòíîé ðàáîòå.
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Ñëåäóþùèé ìîìåíò — ýòî ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå è ñïîðòó. Ìû ïî÷åìó-òî âñå âðåìÿ îáðàùàåì âíèìàíèå íà âûñøèå ó÷åáíûå

çàâåäåíèÿ, íà ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì. Íî ìíîãèå èç íèõ íå èäóò ðà-

áîòàòü íà îáúåêòû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, òóäà ïðèõîäÿò äðóãèå ëþäè.

Ýòî íå ñïåöèàëèñòû ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì, â îñíîâíîì ýòî òå, êòî â ñâîå âðå-

ìÿ ðàáîòàë â ó÷ðåæäåíèÿõ äîñóãà è òåïåðü ïîñâÿòèë ñåáÿ ýòîé î÷åíü ñëîæíîé è òðóä-

íîé ðàáîòå. Ìîæåò áûòü, äëÿ ðàáîòû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñïåöèàëèñòû ñ âûñøèì îá-

ðàçîâàíèåì è íå íóæíû. Íî ó íàñ íåò ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïî

ïîäãîòîâêå èìåííî òàêîé êàòåãîðèè ñïåöèàëèñòîâ.

Äàëåå. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû âûäåëÿåì ñðåäñòâà, ÷òîáû íàøè äåòè êàê ìîæíî

áîëüøå çàíèìàëèñü ñïîðòîì, âûåçæàëè íà ðàçëè÷íûå ñîðåâíîâàíèÿ. Íî ñîãëàñíî íà-

øåìó çàêîíîäàòåëüñòâó ÿ, íàïðàâëÿÿ ðåáåíêà íà ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ, ó÷åá-

íî-òðåíèðîâî÷íûå ñáîðû, îáÿçàí íàëîãîâîé èíñïåêöèè ïðåäñòàâèòü äàííûå, ÷òî ÿ

íàïðàâèë áþäæåòíûå ñðåäñòâà íà ýòè öåëè. À åãî ðîäèòåëè, ïîëó÷èâ êàê áû äîïîëíè-

òåëüíûé äîõîä, ïî òðåáîâàíèþ íàëîãîâîé èíñïåêöèè äîëæíû çàïëàòèòü ñ íåãî íàëî-

ãè. Òî åñòü åñëè ìû õîòèì ðàáîòàòü è ïîëó÷àòü ðåçóëüòàò, òî âñå ñóáúåêòû ýòîé ðàáî-

òû äîëæíû, êàê â íàðîäå ãîâîðÿò, "íåñòè ñâîé ÷åìîäàí". Ñâîé "÷åìîäàí äîëæíû

íåñòè" è çàêîíîäàòåëüíûå îðãàíû, è ìóíèöèïàëüíûå îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå íåïî-

ñðåäñòâåííî íà ìåñòàõ ðàáîòàþò ñ ýòîé êàòåãîðèåé ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

è ñóáúåêòû Ôåäåðàöèè, êîòîðûå ãîòîâÿò ïðîãðàììû è ôèíàíñèðóþò ýòó ðàáîòó.

Äóìàþ, ÷òî íàñòóïèëî âðåìÿ, êîãäà ìû äîëæíû èìåòü çàêîí, êîòîðûé, çàùèùàë

áû òàêóþ êàòåãîðèþ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàê èíâàëèäû, îêàçûâàë áû

èì ñîäåéñòâèå â îðãàíèçàöèè òðóäà è îòäûõà. È çàêîí äîëæåí îáåñïå÷èòü òàêèå óñëî-

âèÿ, ÷òîáû ñóáúåêòû Ôåäåðàöèè è ìóíèöèïàëüíûå îáðàçîâàíèÿ ìîãëè â ïîëíîé ìå-

ðå îêàçûâàòü âñÿ÷åñêîå ñîäåéñòâèå ýòîé ðàáîòå. Ïîòîìó ÷òî ãðàæäàíå Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè ÿâëÿþòñÿ åå ãðàæäàíàìè ñî âñåìè äàííûìè èì ïðàâàìè íåçàâèñèìî îò

ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.

Ë.Ï. Êåçèíà,
ñîâåòíèê ìýðà Ìîñêâû,

ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà

äëÿ èíâàëèäîâ "Ïðåîäîëåíèå"

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ! Òàê ñëîæè-

ëîñü, ÷òî, çàêîí÷èâ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ â Ìîñêâå, ÿ ñòàëà

âïëîòíóþ çàíèìàòüñÿ ïðîáëåìàìè èíâàëèäîâ. ß æèâó â ñåìüå èíâàëèäîâ è ðàáîòàþ â

ñåìüå èíâàëèäîâ, ïîòîìó ÷òî öåíòð, êîòîðûé ÿ ïðàêòè÷åñêè ñàìà ñîçäàâàëà ïðè àê-

òèâíîé ïîääåðæêå ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû, òàê è íàçûâàåòñÿ — Ðåàáèëèòàöèîííûé

öåíòð äëÿ èíâàëèäîâ ñî ñïèíàëüíîé òðàâìîé (òî åñòü äëÿ êîëÿñî÷íèêîâ) "Ïðåîäî-

ëåíèå".

Ýòîò öåíòð áåðåò íà ðåàáèëèòàöèþ — ìåäèöèíñêóþ, ôèçè÷åñêóþ, ñîöèàëü-

íî-áûòîâóþ — è èíâàëèäîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â îñòðîì ïåðèîäå (òîëüêî íåäàâíî

ïîëó÷åíà òðàâìà è ñäåëàíà îïåðàöèÿ), è òåõ, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè óæå ìíîãèõ ëåò

æèâóò ñ ýòîé òðàâìîé.

Â îñíîâå ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ëåæàò çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé. Ýòî ëå-

÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, ãåíåçîòåðàïèÿ, óïðàæíåíèÿ â áàññåéíå.
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Êñòàòè, î òîì, ÷òî ñîñòîèòñÿ çàñåäàíèå Ñîâåòà, ÿ óçíàëà îò ïàöèåíòîâ, è ýòî ãî-

âîðèò î òîì, ÷òî ïàöèåíòû çàèíòåðåñîâàíû â ðàçâèòèè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-

òà äëÿ èíâàëèäîâ. Íî îäíî äåëî — ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå, ýòî êàê áû âåðõ òîé

ïèðàìèäû, î êîòîðîé çäåñü ãîâîðèëè, à âîò åå îñíîâà — ýòî ìàññîâûå çàíÿòèÿ ôèç-

êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ. ß ó ïàöèåíòîâ ñïðîñèëà: ÷òî âàì ìåøàåò çàíèìàòü-

ñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé? Âîò ÷òî îíè ãîâîðÿò. Ìåøàåò íèùåíñêîå, æàëêîå ïîëîæå-

íèå, â êîòîðîì îíè îêàçàëèñü, ïîëó÷èâ òðàâìó: ôåäåðàëüíàÿ ïåíñèÿ 3000 ðóáëåé, â

Ìîñêâå åùå 3800 ðóáëåé äîïëà÷èâàåò ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêâû, èòîãî 6800. Äàâàéòå

ïðåäñòàâèì ñåáå, ñìîãëè áû ìû ïðîæèòü íà 6800 ðóáëåé â ìåñÿö? À ýòè ëþäè æèâóò,

è èì íàäî îáÿçàòåëüíî ëå÷èòüñÿ. À ìû õîòèì, ÷òîáû îíè åùå çàíèìàëèñü ñïîðòîì.

Îíè ãîâîðÿò: ÷òîáû çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, íàäî èìåòü êîëÿñêó, ïðè÷åì æåëàòåëüíî

èìïîðòíóþ. Ïîòîìó ÷òî îáîðóäîâàíèå èìïîðòíîé êîëÿñêè ãîðàçäî ïðî÷íåå è äîëü-

øå ñëóæèò. Äàëüøå, ñïîðòèâíîå ñíàðÿæåíèå íóæíî? Íóæíî. Ôîðìà ñïîðòèâíàÿ

íóæíà? Íóæíà. À íà ÷åì äîáèðàòüñÿ? Íà àâòîìîáèëå? Íå íà êàæäîì âèäå òðàíñïîðòà

ìîæíî äîåõàòü äî ñïîðòèâíîãî ñîîðóæåíèÿ.

Ñåãîäíÿ ïðàâèëüíî ãîâîðèëè, ÷òî íóæíû àäàïòèâíûå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ. Â

êàêèõ ïîìåùåíèÿõ, íà êàêèõ ñïîðòèâíûõ ïîëÿõ îíè ìîãóò çàíèìàòüñÿ? Âñå ýòî ñåãî-

äíÿ äëÿ èíâàëèäîâ ïðîáëåìà.

Ñëåäóþùèé ìîìåíò. Ïî÷åìó ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî íóæíî ïîñòðîèòü ñòàäèîíû,

ïðè ýòîì âîçëàãàÿ íàäåæäó òîëüêî íà ãîñóäàðñòâî? Ïî÷åìó ìû íå ìîæåì ïðèâëå÷ü

áèçíåñ? Ïî÷åìó ìû íå ìîæåì ïðèâëå÷ü ÷àñòíûå ñòðóêòóðû? ß âàì ñêàæó ïî÷åìó.

Ïîòîìó ÷òî áèçíåñìåíàì, ÷àñòíûì ñòðóêòóðàì âûãîäíåå ïîñòðîèòü êàçèíî, ðåñòî-

ðàí, ÷åì àäàïòèâíîå ñîîðóæåíèå èëè öåíòð äëÿ èíâàëèäîâ. Ïîòîìó ÷òî íàëîãè îäè-

íàêîâûå — ÷òî ïðè ñòðîèòåëüñòâå öåíòðà äëÿ èíâàëèäîâ, ÷òî ïðè ñòðîèòåëüñòâå êà-

çèíî è ðåñòîðàíà.

Ýòî íàëîãè íà äîáàâëåííóþ ñòîèìîñòü, íàëîãè íà ïðèáûëü, íàëîãè íà èìóùåñò-

âî, íàëîãè íà çåìëþ. È ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî íà 20 ìëí. ðóáëåé íàëîãîâ â ãîä ìû îòäà-

åì, õîòÿ ýòè äåíüãè ìîæíî áûëî áû ðàçâåðíóòü â ñòîðîíó ïîìîùè èíâàëèäàì. Äó-

ìàþ, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, çäåñü íàäî ñòàâèòü âîïðîñ î ïðèâëå÷åíèè ÷àñòíûõ ñòðóê-

òóð, áèçíåñà è äëÿ íèõ äåëàòü âñå íåîáõîäèìûå íàëîãîâûå ïîñëàáëåíèÿ.

Äîëæíà ñêàçàòü, ÷òî âòîðîé äåíü ðàáîòàþ â êîìàíäå Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à. Â÷åðà

áûë î÷åíü èíòåðåñíûé, íàñûùåííûé äåíü, ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû óêðåïëåíèÿ

ñåìüè (çàáîòà î ñèðîòàõ, ïðèåìíûå ñåìüè, ïàòðîíàòíûå ñåìüè). Ñåãîäíÿ ðå÷ü èäåò î

òîì, êàê ïðèâëå÷ü ê ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó íàøèõ èíâàëèäîâ. Ýòî ãîâîðèò î ÷åëîâå÷-

íîñòè òåõ, êòî ðàáîòàåò â Ñîâåòå Ôåäåðàöèè, î ÷åëîâå÷íîñòè ÷ëåíîâ Ñîâåòà Ôåäåðà-

öèè è ñàìîãî Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à Ìèðîíîâà. À êîãäà ìû âèäèì çà ïðîáëåìàìè êîí-

êðåòíûõ ëþäåé, ðåçóëüòàò áûâàåò âåñîìåå.

ß ïîëíîñòüþ ñîãëàñíà è ïîäïèñûâàþñü ïîä êàæäûì ñëîâîì â âûñòóïëåíèÿõ Ïàâ-

ëà Àëåêñååâè÷à Ðîæêîâà, Îëåãà Íèêîëàåâè÷à Ñìîëèíà (ïî ôèíàíñèðîâàíèþ ñïîðòà

èíâàëèäîâ, ïî íàëîãîîáëîæåíèþ è òàê äàëåå).

Íî íå ìîãó ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ èíâàëè-

äîâ, íàäî ñîçäàâàòü ñïåöèàëüíîå ìèíèñòåðñòâî. Äóìàåòñÿ, ýòîãî äåëàòü íå íàäî.

Íóæíî, ÷òîáû âñå ñòðóêòóðû èñïîëíèòåëüíîé è çàêîíîäàòåëüíîé âëàñòè äåëàëè âñå

òî, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ èíâàëèäîâ. À ñîçäàâ íîâîå ìèíèñòåðñòâî, ìû ïðîñòî ïîðî-

äèì íèêîìó íå íóæíûå ïðîáëåìû.

Â çàêëþ÷åíèå ÿ õî÷ó ïðèãëàñèòü Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à Ìèðîíîâà â íàø Ðåàáèëè-

òàöèîííûé öåíòð äëÿ èíâàëèäîâ "Ïðåîäîëåíèå".
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Ã.À. Ãàëÿìèí,
ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ

Ïîäîëüñêîãî êîðïîðàòèâíîãî èíñòèòóòà ñîöèàëüíîãî ñïîðòà,

äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûé ïðåçèäèóì, óâàæàåìûå êîëëåãè!

Ìîå âûñòóïëåíèå ïîñâÿùåíî âîïðîñó î íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçå â ïëàíå îáåñïå-

÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ. Ìîÿ çàäà÷à íåìíîæêî îáëåã÷åíà òåì,

÷òî äî ìåíÿ ïî÷òè âñå âûñòóïàþùèå îñòàíàâëèâàëèñü íà âîïðîñå î íîðìàòèâíî-ïðà-

âîâîé áàçå.

Ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âîññòàíîâèòåëüíóþ òå-

ðàïèþ, ðåêîíñòðóêòèâíóþ õèðóðãèþ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå. Ïåðå÷èñëåííûå

ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ îñîáåííî ïîçèòèâíûìè äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷å-

ñêèìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â ñî÷åòàíèè ñ çàíÿòèÿìè ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿ-

ìè. Ïîýòîìó âàæíîå ìåñòî â ñòðóêòóðå âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ çàíèìàþò ôèçè-

÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è ðåêðåàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, ïîäâèæ-

íûå èãðû, ïëàâàíèå, çàíÿòèÿ íà òðåíàæåðàõ. Îíè íàïðàâëåíû íà âîññòàíîâëåíèå

íàðóøåííûõ ôóíêöèé, äâèãàòåëüíûõ óìåíèé è ïîäúåì ôèçè÷åñêèõ ñèë, ïðîôèëàê-

òèêó óòîìëåíèÿ, ïîâûøåíèå æèçíåííîé àêòèâíîñòè, ïðåîäîëåíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ

ïîñëåäñòâèé ãèïîäèíàìèè, à òàêæå íà ôîðìèðîâàíèå óâåðåííîñòè â ñâîèõ ñèëàõ,

ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî òîíóñà, îáåñïå÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî

êîìôîðòà. Âîò ïî÷åìó çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò êîëè÷åñòâî çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðîé èíâàëèäîâ óâåëè÷èëîñü ñ 1 äî 3 ïðîöåíòîâ, ÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå 250 òûñÿ÷

÷åëîâåê.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî 13 ïðîöåíòîâ îò îáùåãî ÷èñëà çäîðîâûõ ëþäåé çàíèìàþòñÿ

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì. È ýòîò ïîêàçàòåëü óâåëè÷èâàåòñÿ òîëüêî íà 1 ïðî-

öåíò â ãîä. ×òî êàñàåòñÿ ðîñòà ÷èñëà çàíèìàþùèõñÿ ñïîðòîì èíâàëèäîâ, òî ýòîò ïî-

êàçàòåëü ó íàñ â ñðåäíåì óâåëè÷èâàëñÿ íà 60 ïðîöåíòîâ, è îñîáåííî ýòî áûëî çàìåò-

íî ïî èòîãàì Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð. Êàê-òî íå ïåðåïëåòàþòñÿ ýòè ïîêàçàòåëè, êîãäà

îíè çäåñü çâó÷àò, îñîáåííî ïîñëå Òóðèíà: òàì îêîëî 80 òûñÿ÷ (íàì äàëè ýòó öèôðó

50 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè).

Ôèçêóëüòóðû íè÷åì íå çàìåíèòü, ìåäèêàìåíòû, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäó-

ðû, àïïàðàòíîå ëå÷åíèå íå äàþò òåõ ðåçóëüòàòîâ, ÷òî ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. È æå-

ëàíèå èíâàëèäîâ çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì î÷åíü âåëèêî. Ñåãîäíÿ óæå ïðîçâó÷àëî, ÷òî â

ïðåæíåì çàêîíå "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" áûëè

î÷åíü ñåðüåçíûå îãðàíè÷åíèÿ äëÿ çàíÿòèé èíâàëèäîâ â äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ñïîð-

òèâíûõ øêîëàõ è òàê äàëåå. Â íîâîì çàêîíå òàêèõ îãðàíè÷åíèé íåò — áëàãîäàðÿ

î÷åíü àêòèâíîé ðàáîòå Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà è Ðîññïîðòà. Ýòîò îãðîìíûé óñ-

ïåõ äîñòèãíóò òàêæå áëàãîäàðÿ ðàáîòå âñåõ ôåäåðàöèé ñïîðòà èíâàëèäîâ.

Òåïåðü â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè" ïðîïèñàíî î÷åíü âàæíîå òðåáîâàíèå ê îðãàíàì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè

è ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Ôåäåðàëüíûå îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè â îáëàñòè

ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà, îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-

ðàöèè, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûå îðãàíèçàöèè, â

òîì ÷èñëå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûå îáúåäèíåíèÿ èíâàëèäîâ, îðãàíèçóþò ïðîâåäå-

íèå ôèçêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòèåì èíâàëèäîâ

è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ñîçäàþò äåòñêèå è þíîøåñêèå

ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûå øêîëû, àäàïòèâíûå êëóáû ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Îáðàçî-
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âàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ âïðàâå ñîçäàâàòü ôèëèàëû, îòäåëåíèÿ, ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäå-
ëåíèÿ ïî àäàïòèâíîìó ñïîðòó.

Íî ãëàâíûì ôàêòîðîì, êîòîðûé â ïîñëåäíèå ãîäû ñäåðæèâàë ìàññîâûé ïàðà-
ëèìïèéñêèé ðåñóðñ îëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ â Ðîññèè, îñòàâàëñÿ âñå æå ôàêòîð îò-
ñóòñòâèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, ðåãóëèðóþùåé äåÿòåëüíîñòü ñïîðòèâíûõ îðãà-
íèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé â îáëàñòè ñïîðòà èíâàëèäîâ. Îñòðî òðåáîâàëîñü ïîÿâëåíèå
äîêóìåíòà î íîðìàõ òðóäà è íîðìàòèâàõ åãî îïëàòû, â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ òðåíåðîâ,
ïðåïîäàâàòåëåé, èíñòðóêòîðîâ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó, ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ â ñòðàíå ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ ìû èìååì ôåäåðàëüíûé çàêîí, ãäå ïðîïèñàíû ñî-
îòâåòñòâóþùèå ïðàâîâûå ïîëîæåíèÿ è òðåáîâàíèÿ, Òèïîâîå ïîëîæåíèå îá îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, â êîòîðîì åñòü âñå íåîá-
õîäèìîå äëÿ ñîçäàíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äåòñêèõ è þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîë
è äðóãèõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé.

Ìû èìååì äîêóìåíò î íîðìàõ òðóäà è íîðìàòèâàõ îïëàòû òðóäà äëÿ ëèö, ðàáî-
òàþùèõ ñ èíâàëèäàìè. Ñëîæèâøàÿñÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà óæå ñåãîäíÿ äàåò
ïðàâî íà óêîìïëåêòîâàíèå ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì ñïîðòèâíûõ ó÷ðåæäåíèé àäàï-
òèâíîé ôèçêóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà. Èìåííî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîáóäèëî
íàñ åùå ðàç âåðíóòüñÿ ê ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ èíâàëèäîâ è íà÷àòü ðàçðàáîòêó
â ñâåòå ïîÿâèâøèõñÿ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ Ïîëîæåíèÿ î ìåäèöèíñêîì îáñëóæè-
âàíèè è îáñëåäîâàíèè èíâàëèäîâ â ðàìêàõ îñóùåñòâëåíèÿ àäàïòèâíûõ ôèçêóëüòóðû
è ñïîðòà. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ðàçðàáîòêè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå ñèñòåìû êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâíûìè
äîêóìåíòàìè è ðåêîìåíäàöèÿìè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ôîðìè-
ðîâàíèå åäèíûõ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ðåàáèëèòàöèè, íåïðåðûâíîñòè
ïðîöåññà, êîìïëåêñíûé ïîäõîä â ñîñòàâëåíèè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ
è ðåàáèëèòàöèè, ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó ðåãèîíàëüíûìè îòäåëåíèÿìè Ôîíäà ñîöè-
àëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷ðåæäåíèÿìè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ýêñïåðòèçû è ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, îêàçûâàþùèìè óñëóãè äàííîé êàòåãî-
ðèè ãðàæäàí. Ïîäãîòîâêà ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ, ïåðå÷åíü íåîáõîäèìîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíâåíòàðÿ è îáîðóäîâàíèÿ ïðè îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ çà
ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè â óñëîâèÿõ èìåþùèõñÿ è âíîâü ñîçäàâàåìûõ ëå÷åá-
íî-ôèçêóëüòóðíûõ äèñïàíñåðîâ äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ, çàíèìàþùèõñÿ ñïîðòîì. Áóäåò ïðåäóñìîòðåíà óçêàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ âðà÷åé, ðà-
áîòàþùèõ ñ ýòîé êàòåãîðèåé è ñïîñîáíûõ êâàëèôèöèðîâàííî ðåøàòü íåïðîñòûå çà-
äà÷è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ.

Âñå ýòî ïðèåìëåìî ïîòîìó, ÷òî íå ïðåäóñìàòðèâàåò áîëüøèõ çàòðàò, òàê êàê ïî-
ñòðîåíî íà óæå ñóùåñòâóþùåé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçå èìåþùèõñÿ âðà÷åá-
íî-ôèçêóëüòóðíûõ äèñïàíñåðîâ. À âñå ñïîíñîðû ïðîñòî îáÿçàíû èìåòü èíôðàñòðóê-
òóðó, ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ ïîëíîöåííîãî îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ëþäåé ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Íàäî îòìåòèòü î÷åíü âàæíûé ìîìåíò â äåëå ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñïîðòà èí-
âàëèäîâ — ýòî ðàçâèòèå ñëîæíûõ ìåäèöèíñêèõ êëàññèôèêàòîðîâ â ñïîðòå èíâàëè-
äîâ. Íåîáõîäèìî ñðî÷íî ñîçäàâàòü ýòó ñëóæáó â ðàìêàõ Öåíòðà ñïîðòèâíîé ïîäãî-
òîâêè èíâàëèäîâ, êîòîðûé òàêæå ïðåäñòîèò ñîçäàòü è â êîòîðîì äîëæíà çàðàáîòàòü
ïðîãðàììà óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé äëÿ èíâàëèäîâ. Ïðîãðàììà óæå
ðàçðàáîòàíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòîì ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû (ðóêîâîäèòåëü Ñ.Ï. Åâñååâ) è íàõîäèòñÿ â Ðîññïîðòå áîëåå äâóõ ëåò.
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Îñòàëîñü òîëüêî åå óòâåðäèòü â Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàç-

âèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Çäåñü ïðîïèñàíà âñÿ òåîðèÿ è òàêòèêà óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé.

Â ïðåääâåðèè ðåøàþùåãî øàãà â ðàçâèòèè ñïîðòà èíâàëèäîâ âñòàåò âîïðîñ: ãäå âçÿòü

ñïîðòèâíûé èíâåíòàðü äëÿ çàíÿòèÿ ñïîðòîì èíâàëèäîâ? Èçâåñòíî, ÷òî ýòî îñîáûé

èíâåíòàðü, äî ñåãî äíÿ îí ïðîèçâîäèëñÿ êóñòàðíî, èíäèâèäóàëüíî, â íåáîëüøèõ îáú-

åìàõ, î÷åíü àäðåñíî è íå áûë ðàññ÷èòàí íà ìàññîâûé ñïîðò. Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì

íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû Ñ.Ï. Åâñååâ â ñîàâòîðñò-

âå ñ äðóãèìè ó÷åíûìè íàïèñàë ó÷åáíèê ïî ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ

àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, â êîòîðîì ïîêàçàíû ïóòè ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ

ñïîðòèâíîé èíäóñòðèè äëÿ èíâàëèäîâ. Òàê ÷òî íè÷åãî âûäóìûâàòü íå íàäî, òàì âñå

ïðîïèñàíî.

Òåïåðü âñå áóäåò çàâèñåòü îò îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ ðàçâè-

òèåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ, è â íå ìåíüøåé ñòåïåíè îò îò-

íîøåíèÿ ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-

âàíèé ê ýòîé ñîöèàëüíî ñëàáîçàùèùåííîé ãðóïïå íàøåãî íàñåëåíèÿ. Âñåëÿåò íàäå-

æäó íà óñïåõ òî, ÷òî ýòî îòíîøåíèå ñ êàæäûì äíåì ìåíÿåòñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü, ÷òî îðãàíàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîâîäèòñÿ

áîëüøàÿ ðàáîòà ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ èíâàëèäîâ â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íîð-

ìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, êàñàþùèõñÿ âîïðîñîâ ìåäèöèíñêîé îðèåíòàöèè. Â

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ôóíêöèîíèðóþò ó÷ðåæäåíèÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè

áîëüíûõ è èíâàëèäîâ, âêëþ÷àþùèå áîëåå 40 áîëüíèö âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ,

820 îòäåëåíèé è êàáèíåòîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñòà-

öèîíàðíûå è àìáóëàòîðíûå öåíòðû ðåàáèëèòàöèè, 158 âðà÷åáíî-ôèçêóëüòóðíûõ

äèñïàíñåðîâ, êîòîðûå îñóùåñòâëÿþò ðåàáèëèòàöèþ èíâàëèäîâ êîìïëåêñíûìè ïðî-

ãðàììàìè ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäèê.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ýòàïà ðåàáèëèòàöèè â ñèñòåìå çäðàâî-

îõðàíåíèÿ ôóíêöèîíèðóþò áîëåå 600 ñàíàòîðèåâ äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé, ýòî òîëüêî

ñàíàòîðèè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ. Êðîìå òîãî, ñàíàòîðíî-êóðîðòíàÿ îòðàñëü â Ðîñ-

ñèè íàñ÷èòûâàåò ñåãîäíÿ îêîëî ìèëëèîíà êîåê.

È, êîíå÷íî æå, òîò ïàêåò óñëóã, êîòîðûé ìîãóò ïîëó÷èòü ñïîðòñìåíû íà ó÷åá-

íî-òðåíèðîâî÷íûõ ñáîðàõ â óñëîâèÿõ êóðîðòà, òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Ïîýòîìó ïî èíè-

öèàòèâå Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà ñ áîëüøèì èíòåðåñîì áûëè ðàññìîòðåíû ïðåä-

ëîæåíèÿ ïî îçäîðîâëåíèþ ñïîðòñìåíîâ íà ðîññèéñêèõ êóðîðòàõ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü

òàêèå óñëóãè ãîòîâû îêàçàòü ñàíàòîðèè Ôîíäà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèè, ãäå

èìååòñÿ âñÿ èíôðàñòðóêòóðà äëÿ ïðèíÿòèÿ è îçäîðîâëåíèÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè

âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ýòî íåîáõîäèìî âïèñàòü âî âñå ïëàíû îçäîðîâëåíèÿ è

ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ ê áóäóùèì ñïîðòèâíûì ñîñòÿçàíèÿì, ïðîâåäåíèÿ ó÷åá-

íî-òðåíèðîâî÷íûõ ñáîðîâ, óãëóáëåííîãî ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íà âñåõ óðîâ-

íÿõ. Îñòàëîñü çàêðåïèòü ýòè íàìåðåíèÿ â äîãîâîðàõ ìåæäó Ôîíäîì ñîöèàëüíîãî

ñòðàõîâàíèÿ è Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì ñ ó÷åòîì èìåþùèõñÿ íîðìàòèâíî-ïðà-

âîâûõ àêòîâ.

Çàêàí÷èâàÿ ñâîå âûñòóïëåíèå, ÿ õîòåë áû âíåñòè íåêóþ íîòêó ìèíîðà â íàø ñå-

ãîäíÿøíèé ðàçãîâîð. Ìåíÿ ê ýòîìó ïîáóäèëî òî, ÷òî Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ Ìèðîíîâ â

ñâîåì âñòóïèòåëüíîì ñëîâå îïðåäåëèë, êàêîâî äîëæíî áûòü îòíîøåíèå ê èíâàëèäàì.

ß ïîïûòàþñü íåìíîæêî ðàçâèòü ýòó ìûñëü íà òàêîì ïðèìåðå. Øêîëà îäíîãî èç

ðåãèîíîâ Ðîññèè. Â ïåðâûé êëàññ ìàìà ïðèâåëà çà ðó÷êó ìàëü÷èêà Ëåøó è ïåðåäàëà

åãî ó÷èòåëüíèöå Àïîëëèíàðèè Ïåòðîâíå. Ëåøà ïëîõî ïåðåäâèãàëñÿ â ñèëó ïåðåíå-

ñåííîé áîëåçíè — äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à. Ó÷èòåëüíèöà íå âûäåëÿëà åãî
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ñðåäè äðóãèõ ó÷åíèêîâ, ó íåãî íå áûëî ïðèâèëåãèé. Îí, êàê è âñå, îòâå÷àë íà óðîêàõ
çàäàííûé ìàòåðèàë, ïðèíèìàë ó÷àñòèå âî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ êëàññîì.

Íà óðîêàõ ôèçêóëüòóðû Ëåøà, ñèäÿ, ïðèíèìàë íà ñåáÿ ìÿ÷ âî âðåìÿ èãðû è äàâàë
ïîëåçíûå ñîâåòû ñâîèì äðóçüÿì, à ðåáÿòà ñ÷èòàëè åãî ÷ëåíîì ñâîåé êîìàíäû. Òî åñòü
ó÷èòåëüíèöà ñóìåëà ñôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå äðóãèõ ó÷åíèêîâ ê ðåáåí-
êó-èíâàëèäó. È êîãäà â ñòàðøèõ êëàññàõ íåêîòîðûå ó÷èòåëÿ äåëàëè íåòàêòè÷íûå çà-
ìå÷àíèÿ ýòîìó ðåáåíêó, âåñü êëàññ âñòóïàëñÿ çà íåãî, ïîêàçûâàÿ ðóêîâîäñòâó øêîëû,
êàê íàäî îòíîñèòüñÿ ê ðåáåíêó-èíâàëèäó. Øëî âðåìÿ, ïåðâîêëàøêè ñòàëè âûïóñê-
íèêàìè 11-ãî êëàññà. Íà òîðæåñòâåííóþ öåðåìîíèþ ïî ñëó÷àþ âðó÷åíèÿ çîëîòûõ è
ñåðåáðÿíûõ ìåäàëåé ó÷àùèìñÿ øêîëû ïðèãëàñèëè ìåíÿ. Öåðåìîíèÿ ïðîõîäèëà â îð-
ãàííîì çàëå Ïîêðîâñêîãî õðàìà ãîðîäà Ïåðìè. Íàãðàäû ïîëó÷àëè âûïóñêíèêè âñåõ
øêîë ãîðîäà.

Êîãäà íàãðàæäàëè çîëîòîé ìåäàëüþ ãåðîÿ ìîåãî ïîâåñòâîâàíèÿ, çàë âçîðâàëñÿ
àïëîäèñìåíòàìè è äîëãî íå ìîã óñïîêîèòüñÿ. Çàçâó÷àëà îðãàííàÿ ìóçûêà, ñîçâó÷íàÿ
÷óâñòâó ñîñòðàäàíèÿ è ëþáâè ìîëîäûõ ëþäåé ê ñâîåìó îäíîêëàññíèêó-èíâàëèäó. ß
ñëóøàë ýòó ìóçûêó è äóìàë î òîì, êàêèå îíè ñ÷àñòëèâûå, ýòè äåòè, ÷òî ó íèõ â ñåðä-
öàõ ïîñåëèëàñü ýòà ëþáîâü — ëþáîâü ê ÷åëîâåêó-èíâàëèäó. Ýòî ãðîìàäíûé øàã â áó-
äóùåå.

Ð.À. Áàòàëîâà,
âèöå-ïðåçèäåíò Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè,

òðèíàäöàòèêðàòíàÿ ïàðàëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ! ß òîëüêî ñå-
ãîäíÿ ïðèëåòåëà ñî ñáîðîâ, ãäå íàøà êîìàíäà ãîòîâèòñÿ ê ïðåäñòîÿùèì ñîðåâíîâà-
íèÿì. Ñåãîäíÿ î÷åíü ìíîãî ãîâîðèëîñü î ïðîáëåìàõ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ. ß õî÷ó
ðàññêàçàòü î ñåáå. Ïîòîìó ÷òî ÿ íà ñâîåì ïðèìåðå ìîãó âàì ðàññêàçàòü î íàøèõ ïðî-
áëåìàõ. ß ó÷àñòâîâàëà â ñîðåâíîâàíèÿõ íà ïÿòè Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ, çàâîåâàëà
13 çîëîòûõ ìåäàëåé, íà ÷åìïèîíàòàõ ìèðà — 18, ó ìåíÿ 43 çîëîòûå ìåäàëè ÷åìïèîíà-
òîâ Åâðîïû. È ÿ, è âñå íàøè ñïîðòñìåíû-ìåäàëèñòû çàäàþòñÿ âîïðîñîì. Ñåãîäíÿ
ìû çàíèìàåìñÿ ñïîðòîì, çàâòðà çàíèìàòüñÿ íå ñìîæåì. È êàê ìíå æèòü, åñëè ÿ íå
áóäó ÷ëåíîì ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè è íå áóäó ïîëó÷àòü ýòè ïðåçèäåíòñêèå ñòèïåí-
äèè, à îñòàíóñü ñî ñâîåé ïåíñèåé â 3 òûñ. ðóáëåé? Ïî÷åìó-òî ó îëèìïèéöåâ, êîòîðûå
çàâîåâàëè çîëîòûå ìåäàëè, èìåþòñÿ ïîæèçíåííûå ñòèïåíäèè, à â îòíîøåíèè íàñ îá
ýòîì äàæå íå ãîâîðÿò. Íà âñåõ ñáîðàõ, íà âñåõ ñîðåâíîâàíèÿõ ñïîðòñìåíû çàäàþò
ýòîò âîïðîñ. È ìíå ñåãîäíÿ õî÷åòñÿ ñïðîñèòü ó Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à: êàê íàì áûòü,
êàê ìû áóäåì æèòü äàëüøå?

Þ.Í. Áàóñîâ,
ïðåäñåäàòåëü ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè

"Àññîöèàöèè ìîëîäåæíûõ èíâàëèäíûõ îðãàíèçàöèé"

Ñïàñèáî áîëüøîå, Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, çà ïðåäîñòàâëåííóþ âîçìîæíîñòü âûñòó-
ïèòü. ß õîòåë áû âûñêàçàòü íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé ïî Ðåêîìåíäàöèÿì, òàì åñòü ðå-
êîìåíäàöèÿ Ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: ââåñòè â

30



èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ íà äîìó óðîêè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Õîòå-

ëîñü áû íåìíîæêî ðàñøèðèòü ýòî ïðåäëîæåíèå. Íàäî ââåñòè óðîêè ôèçêóëüòóðû íå

òîëüêî äëÿ äåòåé, êîòîðûå îáó÷àþòñÿ íà äîìó, íî è äëÿ òåõ, êòî îáó÷àåòñÿ â âûñøèõ è

ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, êòî ïîëó÷àåò äèñòàíöèîííîå îáðà-

çîâàíèå. Îáó÷àÿñü â âóçå, îíè ôàêòè÷åñêè âûïàäàþò èç êóðñà îçäîðîâèòåëüíûõ ïðî-

öåäóð. Äóìàþ, ýòî ïðåäëîæåíèå èìååò ñìûñë ðàññìîòðåòü. Ýòî ïåðâîå.

Âòîðîå. Íåò ëüãîò íà ïðîåçä äëÿ ðåáÿò-èíâàëèäîâ, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì.

Åñëè ãîâîðèòü î ïðîôåññèîíàëüíîì ñïîðòå, òî ýòî óæå çàêëàäûâàåòñÿ äëÿ ÷ëåíîâ

ñáîðíûõ, à òå, êòî ïðîñòî çàíèìàåòñÿ ôèçêóëüòóðîé, ó íàñ ôàêòè÷åñêè âûïàäàþò. Âû

çíàåòå, ñòðàíà ó íàñ áîëüøàÿ, åõàòü èç îäíîãî êîíöà â äðóãîé î÷åíü äàëåêî. Ïðîáëå-

ìó îáåñïå÷åíèÿ ëüãîò íà òðàíñïîðòå òîæå èìååò ñìûñë ïîäíÿòü.

È ìàëåíüêàÿ ðåìàðêà ê âûñòóïëåíèþ Ëþáîâè Ïåòðîâíû Êåçèíîé. ß íå ñîâñåì

ñîãëàñåí ñ åå çàìå÷àíèåì, ÷òî íàøè êîëÿñêè óñòóïàþò çàðóáåæíûì. Ñìåþ âàñ óâå-

ðèòü, ÷òî ýòî ñîâñåì íå òàê. ß çíàþ, ÷òî åñòü î÷åíü êà÷åñòâåííûå çàðóáåæíûå ñïîð-

òèâíûå êîëÿñêè, íî åñëè ãîâîðèòü î ìàññîâîé ïðîäóêöèè, òî íàøè êîëÿñêè íè÷óòü

íå õóæå. Êîíå÷íî, ñïîðòñìåíû âûñøåãî êëàññà, ñïîðòñìåíû-ïàðàëèìïèéöû ìîãëè

áû ñàìè îïðåäåëÿòü, ÷òî èì íóæíî. Íî ìíîãèå íàøè êîëÿñêè íè÷óòü íå õóæå çàðó-

áåæíûõ. Ýòî ÿ ìîãó óòâåðæäàòü êàê íåïîñðåäñòâåííûé ïîëüçîâàòåëü êîëÿñîê.

Ë.Ï. Àáðàìîâà,
ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü

îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ

ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó,

ïðåçèäåíò Ôåäåðàöèè ñïîðòà ñëåïûõ

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðî-

èçîøëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïîâëèÿëè íà ðàçâèòèå ìàññîâîé ôèç-

êóëüòóðû è ñïîðòà âûñøèõ äîñòèæåíèé. ß äîëæíà ñêàçàòü, ÷òî äî ïåðåñòðîéêè âñå

ýòè ðàñõîäû íåñëè îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè. Íà êàæäîì ïðåäïðèÿòèè îáùåñòâà

ñëåïûõ è îáùåñòâà ãëóõèõ áûëè èíñòðóêòîðû ïî ñïîðòó, òðåíåðû, êîòîðûå çàíèìà-

ëèñü ñ ðåáÿòàìè è ãîòîâèëè ïàðàëèìïèéñêèé ðåçåðâ.

Â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä çíà÷èòåëüíî èçìåíèëàñü ïîëèòèêà ãîñóäàðñòâà ïî îòíî-

øåíèþ ê ñïîðòó èíâàëèäîâ. Â ñâîå âðåìÿ ïîíàäîáèëîñü áîëåå 100 ëåò, ÷òîáû ñïîðò

èíâàëèäîâ ïîëó÷èë ãîñóäàðñòâåííîå ïðèçíàíèå. Ó íàñ òåïåðü íåò ñòîëüêî âðåìåíè,

Ïàðàëèìïèàäà â Ñî÷è ñîñòîèòñÿ â 2014 ãîäó, è ìû äîëæíû çíà÷èòåëüíî óñêîðèòü

òåìïû ðàçâèòèÿ ñïîðòà èíâàëèäîâ. Äîëæíà ñêàçàòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû èçìåíåíèÿ

â ëó÷øóþ ñòîðîíó åñòü. Ñ ïðèõîäîì Âÿ÷åñëàâà Àëåêñàíäðîâè÷à Ôåòèñîâà â Ðîññïîðò

ïîëó÷èëè îôèöèàëüíîå ïðèçíàíèå òàêèå âèäû ñïîðòà, êàê ñïîðò ãëóõèõ, ñïîðò ñëå-

ïûõ, ñïîðò èíâàëèäîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ïðèíèìàåòñÿ

åäèíûé êàëåíäàðíûé ïëàí ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûé ôèíàíñèðóåòñÿ â

ïîëíîì îáúåìå. Ïðàâäà, õîòåëîñü áû èìåòü áîëüøå ñðåäñòâ íà åãî ôèíàíñèðîâàíèå,

ïîòîìó ÷òî âñå áîëüøå èíâàëèäîâ çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì è âõîäèò â ñáîðíûå êîìàíäû

Ðîññèè.

Çäåñü óæå ãîâîðèëîñü î ñòèïåíäèÿõ Ïðåçèäåíòà. Äåéñòâèòåëüíî, èõ íåäîñòàòî÷-

íî. È ÿ, êàê ïîëíîìî÷íûé ïðåäñòàâèòåëü îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, îáðàòèëàñü ê Ïðå-

çèäåíòó Ðîññèè Âëàäèìèðó Âëàäèìèðîâè÷ó Ïóòèíó ñ òåì, ÷òîáû êîëè÷åñòâî ñòèïåí-
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äèé äëÿ èíâàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ, òðåíåðîâ è ëèäåðîâ áûëî óâåëè÷åíî äî òûñÿ÷è. È
ïîääåðæêó Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó ìû ïîëó÷èëè.

Ðåøåí ðÿä âîïðîñîâ, èíâàëèäîâ — ïàðàëèìïèéñêèõ ÷åìïèîíîâ ïðèðàâíÿëè ê
îëèìïèéñêèì ÷åìïèîíàì â ïëàíå ïåíñèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ. Òåïåðü íàøè ïàðà- è
ñóðäëèìïèéñêèå ÷åìïèîíû òàêæå ïîëó÷àþò êîìïåíñàöèîííûå âûïëàòû â ðàçìåðå
250 ïðîöåíòîâ îò áàçîâîãî ðàçìåðà ïåíñèè ïî èíâàëèäíîñòè. Íî, ê ñîæàëåíèþ (Ðèì-
ìà Àêáåðäèíîâíà ñêàçàëà î÷åíü ïðàâèëüíî), îãðàíè÷åííîñòü ñòèïåíäèé ïîíóäèëà
Ðîññïîðò èçäàòü, ÿ áû ñêàçàëà, äèñêðèìèíàöèîííûé ïðèêàç î ñòèïåíäèÿõ Ïðåçèäåí-
òà. ×åìïèîíû ïðîøëûõ Îëèìïèéñêèõ èãð ïîëó÷àþò ñòèïåíäèþ Ïðåçèäåíòà, à ïàðà-
è ñóðäëèìïèéöû òàêóþ ñòèïåíäèþ íå ïîëó÷àþò. Ìîëîäåæü, âõîäÿùàÿ â ñîñòàâ ñáîð-
íûõ è ïîáåæäàþùàÿ íà ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, ïîëó÷àåò ñòèïåíäèþ, à ìî-
ëîäåæü èç ÷èñëà èíâàëèäîâ òàêóþ ñòèïåíäèþ íå ïîëó÷àåò. Ïîýòîìó õîòåëîñü áû îñî-
áîå âíèìàíèå îáðàòèòü íà ýòè âîïðîñû è ðåøèòü èõ ïîëîæèòåëüíî.

ß íå áóäó ãîâîðèòü î ñïîðòå âûñøèõ äîñòèæåíèé, î ðåêîðäàõ, î íèõ ãîâîðèëè
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî. ß õîòåëà áû ðàññêàçàòü î ïðîáëåìàõ ìàññîâîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà. Âñå ìû ïðåêðàñíî çíàåì, ÷òî çäîðîâüå ðåáåíêà çàêëàäûâàåòñÿ ñ
äåòñòâà. È õîòåëîñü áû, ÷òîáû ãîñóäàðñòâî ïîâûñèëî îòâåòñòâåííîñòü ðîäèòåëåé çà
çäîðîâüå ðåáåíêà. Òî, ÷òî ñïîðò äëÿ èíâàëèäîâ — ýòî ñàìîå ìîùíîå ñðåäñòâî ðåàáè-
ëèòàöèè, íàâåðíîå, óæå íå íóæíî ïîâòîðÿòü. Ïîýòîìó â ÷åì ïðîáëåìà?

ß íå áóäó ãîâîðèòü î äåòñêèõ àäàïòèâíûõ øêîëàõ, î äðóãèõ âîïðîñàõ. Ñêàæó âîò î
÷åì. Â Ðîññèè íå ñîçäàí èíñòèòóò ìåäèöèíñêèõ êëàññèôèêàòîðîâ, à ðàçðåøàÿ ñïîðò-
ñìåíàì ó÷àñòâîâàòü â ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿõ, ìû äîëæíû áûòü
óâåðåíû, ÷òî íàøè ñïîðòñìåíû ñîîòâåòñòâóþò ìåæäóíàðîäíûì ñïîðòèâíî-ìåäèöèí-
ñêèì êëàññàì.

Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà âîññòàíîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïîñëå òðå-
íèðîâîê è îòâåòñòâåííûõ ñîðåâíîâàíèé. Åñòü â Ðîññèè òàêàÿ ñòðóêòóðà, êîòîðàÿ îáú-
åäèíÿåò î÷åíü êâàëèôèöèðîâàííûõ ýêñïåðòîâ ïî âñåì êàòåãîðèÿì èíâàëèäíîñòè,
êîòîðûå âõîäÿò â ïðîãðàììó Ïàðà- è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð. Ýòî ôåäåðàëüíîå ãîñó-
äàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå "Ôåäåðàëüíîå áþðî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû". Çäåñü
ïðèñóòñòâóþò åå ïðåäñòàâèòåëè. Ýòî òà ñëóæáà, êîòîðàÿ ìîãëà áû ãðàìîòíî ðàçðàáî-
òàòü óãëóáëåííûå ïðîãðàììû îáñëåäîâàíèÿ, à ãëàâíîå, îðãàíèçîâàòü èíñòèòóò ìåäè-
öèíñêèõ êëàññèôèêàòîðîâ.

Åùå äâà âîïðîñà, íà êîòîðûõ ïðîñòî íå ìîãó íå îñòàíîâèòüñÿ. Ýòî òåõíè÷åñêèå
ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ è ñïîðò ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàïðàâëå-
íèé ðåàáèëèòàöèè. Â ôåäåðàëüíîì áàçîâîì ïåðå÷íå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòà-
öèè íåò íè îäíîãî òåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà äëÿ çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîð-
òîì. Ðîññïîðò â ïîñëåäíåå âðåìÿ óæå çàêóïàåò ñïåöèàëüíûé èíâåíòàðü è îáîðóäîâà-
íèå, íî òîëüêî äëÿ ñïîðòñìåíîâ âûñøèõ äîñòèæåíèé. È â ýòîì ïåðå÷íå íåò íè
çâóêîâûõ ìÿ÷åé, íè ñïîðòèâíûõ êîëÿñîê, íè ïðîòåçîâ äëÿ áåãà, íè øàõìàò äëÿ ñëå-
ïûõ è òàê äàëåå.

Õîòåëîñü áû, ÷òîáû ýòîò áàçîâûé ïåðå÷åíü áûë äîïîëíåí, íî ìû ñðàçó óïèðàåì-
ñÿ â ïðåñëîâóòûé çàêîí ¹ 122 — ïîëîæåíèå î ñòåïåíè îãðàíè÷åíèÿ ñïîñîáíîñòè ê
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Óæå ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî îí ïðåïÿòñòâóåò ñïîðòñìåíàì çà-
íèìàòüñÿ ñïîðòîì, äàæå øêîëüíèêàì. Ïîòîìó ÷òî åñëè ðåáåíîê çàíèìàåòñÿ ôèç-
êóëüòóðîé è ó÷àñòâóåò â ñîðåâíîâàíèÿõ, îí óæå íå ìîæåò ïîëó÷èòü òðåòüþ ñòåïåíü
îãðàíè÷åíèÿ ñïîñîáíîñòè ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, ïîëó÷àåò, êàê ïðàâèëî, íóëåâóþ,
ñðàçó æå òåðÿÿ ïðàâî íà ñîïðîâîæäàþùåãî. Âîò ãîâîðèëè î òðàíñïîðòå è î ìíîãîì
äðóãîì, íî ïî ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì è ïðàâèëàì èíâàëèäû ïî çðåíèþ âûñòóïàþò
íà ñîðåâíîâàíèÿõ ñ ëèäåðîì. Ëèäåð ïîëó÷àåò òàêóþ æå ìåäàëü, êàê è ñïîðòñìåí, è
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âìåñòå ñ íèì ïîäíèìàåòñÿ íà ïüåäåñòàë ïî÷åòà. Ó íàñ â Ðîññèè äðóãîå çàêîíîäà-

òåëüñòâî.

Î÷åíü ïðîøó îáðàòèòü âíèìàíèå íà ýòó ïðåñëîâóòóþ ñòåïåíü îãðàíè÷åíèÿ ñïî-

ñîáíîñòè ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ïîääåðæàòü ïîïðàâêó äåïóòàòîâ Ãîñóäàðñòâåí-

íîé Äóìû î òîì, ÷òîáû îòìåíèòü ýòó ñòåïåíü è âåðíóòüñÿ ê ãðóïïàì èíâàëèäíîñòè,

êàê äåëàåòñÿ âî âñåì ìèðå.

Ç.Ô. Äðàãóíêèíà,
÷ëåí Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

ß ïîñòàðàþñü áóêâàëüíî òåëåãðàôíî ñêàçàòü î òîì, î ÷åì ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ áî-

ëèò ìîÿ äóøà. Íà÷àòü õîòåëîñü áû âîò ñ ÷åãî.

Ìýð Ìîñêâû Þðèé Ìèõàéëîâè÷ Ëóæêîâ ïëàíèðóåò îáúÿâèòü ñëåäóþùèé ãîä

Ãîäîì ðàâíûõ ïðàâ è ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé. Ñåé÷àñ èäåò îãðîìíàÿ ïîäãîòîâèòåëü-

íàÿ ðàáîòà. È ÿ áûëà áû î÷åíü ïðèçíàòåëüíà âàì, åñëè áû ê âûñêàçàííûì çäåñü ïðå-

êðàñíûì, ïðîâåðåííûì æèçíüþ ïðåäëîæåíèÿì äîáàâèëèñü ïðåäëîæåíèÿ òåõ, êòî íå

óñïåë âûñòóïèòü. Âû ìîæåòå âåðíóòüñÿ ê ñåáå â îðãàíèçàöèþ, åùå ðàç îáñóäèòü âî-

ïðîñ è íàïðàâèòü â íàø àäðåñ òå ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû âîéòè â ãîòîâÿ-

ùóþñÿ ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèé.

Ìíîãî ëåò íàçàä Äèìà Øïàðî, ñ êîòîðûì ìû äåñÿòèëåòèÿ ðàáîòàåì ïî îðãàíèçà-

öèè ïîìîùè èíâàëèäàì, ñêàçàë: "ß ìå÷òàþ î òîì âðåìåíè, êîãäà íåèíâàëèäû è èí-

âàëèäû áóäóò æèòü â ðàâíûõ óñëîâèÿõ". Ìåíòàëèòåò íàøåé ñòðàíû òàêîâ, ÷òî åñëè

ìû íå íàâàëèìñÿ âñåì ìèðîì íà ïðîáëåìó, ìû íè÷åãî íå ñìîæåì ñäâèíóòü ñ ìåñòà.

Êîå-êòî óõìûëÿëñÿ, êîãäà ÿ ñîîáùàëà î òîì, ÷òî ãîòîâèòñÿ Ãîä ðåáåíêà â Ìîñê-

âå. Íî èìåííî Ãîä ðåáåíêà â Ìîñêâå ïëàâíî ïåðåøåë â Ãîä ðåáåíêà ïî âñåé Ðîññèè.

Ìû ñóìåëè, êàê è â Ãîä ñåìüè ñåé÷àñ, "ïðîáèòü" ñàìûõ òîëñòîêîæèõ ÷èíîâíèêîâ.

Ìû ñóìåëè ïîâåðíóòü ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé ê ìàòåðè — ê ìíîãîäåòíîé ìàòå-

ðè, ìàòåðè-îäèíî÷êå. È ÿ àáñîëþòíî óâåðåíà, ÷òî åñëè íàø ðàçãîâîð âûéäåò çà ðàì-

êè ýòîãî çàëà è åñëè ýòî áóäåò íå îíîðàçîâûì ìåðîïðèÿòèåì, à êàæäîäíåâíîé ðàáî-

òîé, ìû ñäâèíåì äåëî ñ ìåðòâîé òî÷êè.

Ó ìåíÿ â ðóêàõ ïîäáîðêà ïèñåì, êîòîðûå ìåíÿ âäîõíîâëÿþò íà äàëüíåéøóþ ðà-

áîòó. Ìîÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ — ìåíüøå ãîâîðèòü è áîëüøå äåëàòü. Óæå 25 ëåò ÿ çà-

íèìàþñü âîïðîñàìè îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â Ðîññèè è çà ðóáåæîì. Ýòî è "÷åðíîáûëü-

ñêèå" äåòè, è ìíîãèå äðóãèå. Ëåò âîñåìü íàçàä ïî ìîåé ïðîñüáå â ïîåçäå, êîòîðûé âåç

500 çäîðîâûõ äåòåé, âûäåëèëè îäèí âàãîí äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, êîëÿñî÷íèêîâ, —

ñ èõ ìàìàìè èëè áàáóøêàìè. Òîãäà áûëî âñåãî 10 òàêèõ äåòåé. Â ïðîøëîì ãîäó óæå

100 ðåáÿòèøåê-êîëÿñî÷íèêîâ ñ èõ ìàòåðÿìè, êîòîðûå íå ïåðåäàëè ñâîèõ äåòåé â ñïå-

öó÷ðåæäåíèÿ, ìû ïîâåçëè â Ñëîâåíèþ è Èçðàèëü íà ëå÷åíèå è îçäîðîâëåíèå. Êàê

îíè æèëè òàì, ñ ÷åì âåðíóëèñü — âñå â ýòèõ ïèñüìàõ. Â ýòîì ãîäó ìû ãîòîâèìñÿ îò-

ïðàâèòü íà ëå÷åíèå è îçäîðîâëåíèå 500 äåòåé-èíâàëèäîâ ñ èõ ìàòåðÿìè. Äóìàþ, ÷òî

ñåãîäíÿøíÿÿ íàøà âñòðå÷à — ýòî øàã â áóäóùåå.

ß õî÷ó ãîðÿ÷î ïîääåðæàòü âûñòóïëåíèå Ëþáîâè Ïåòðîâíû Êåçèíîé, ÷üþ ïðî-

áèâíóþ ñèëó ÿ õîðîøî óçíàëà çà äâà ãîäà ðàáîòû â Ñîâåòå Ôåäåðàöèè. Äóìàþ, Âàëåí-

òèíà Àëåêñàíäðîâíà, âñå, ÷òî ïðîçâó÷àëî ñåãîäíÿ, ìû ñîáåðåì è ïðîàíàëèçèðóåì. È

íàì íàäî íåçàìåäëèòåëüíî âñå çàïóñêàòü â òå ñàìûå âëàñòíûå ñòðóêòóðû, îò êîòîðûõ

ìû æäåì îòâåòà. Â ýòîì ïëàíå ìû äîëæíû áûòü âìåñòå.
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Ñ.È. ßõêèíä,
íà÷àëüíèê îòäåëà íîðìàòèâîâ

è ïåðñïåêòèâíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ

Êîìèòåòà ïî àðõèòåêòóðå

è ãðàäîñòðîèòåëüñòâó ãîðîäà Ìîñêâû

Äîáðûé äåíü! Õîòåëîñü áû ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ î íîðìàòèâíîé áàçå îáåñïå÷å-

íèÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ òåõ ñàìûõ îáúåêòîâ ñïîðòà, î êîòîðûõ ìû ñåãîäíÿ ãîâîðèëè.

Ñåé÷àñ â ñòðàíå, â ÷àñòíîñòè â Ìîñêâå, èäåò ïðåîáðàçîâàíèå íîðìàòèâíîé áàçû. Ýòî

ñâÿçàíî ñ ââåäåíèåì â äåéñòâèå çàêîíà î òåõíè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè. Âàæíî, ÷òîáû

òå íîðìû, î êîòîðûõ ãîâîðèëè Âëàäèìèð Òèìîôååâè÷ Ïðóãëî è Ìèõàèë Ñåðãååâè÷

Ñòåïàíÿíö, áûëè òðàíñôîðìèðîâàíû, íî ÷òîáû îíè íå ïðîïàëè âîîáùå. ß ñ ñîáîé

âçÿëà ÷àñòü äîêóìåíòîâ, êîòîðûå íàðàáîòàëà Ìîñêâà. Ïåðâûé ÊÑÌ — ìàññîâûå

ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ïîñîáèå ê íåìó, îáúåêòû ïðèáëèæåí-

íîãî îáñëóæèâàíèÿ, ñïîðòèâíûå êëóáû. Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîåêòèðîâàíèþ ñåòåé è

çäàíèé âíåøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ãîðîäà Ìîñêâû. Ýòî òîò îïûò, êîòîðûé â Ìîñêâå

óæå íàðàáîòàí, è îí ãîâîðèò î òîì, êàê ïðîåêòèðîâàòü òå ñàìûå îáúåêòû, êîòîðûå

íåîáõîäèìû èíâàëèäàì äëÿ ñïîðòà. È ÿ åùå ðàç ïîä÷åðêèâàþ: ïðè ïðåîáðàçîâàíèè

ñèñòåìû íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ñòðîèòåëüñòâà âàæíî, ÷òîáû ýòè âîïðîñû íå áûëè

óòåðÿíû è íå óøëè â ðàçðÿä ïðîñòî ðåêîìåíäàöèé.

Ò.Ï. Áåãèäîâà,
ïðîôåññîð Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû,

èíñòðóêòîð-ìåòîäèñò Âîðîíåæñêîé îáëàñòíîé

ñïåöèàëèçèðîâàííîé äåòñêî-þíîøåñêîé

ñïîðòèâíîé øêîëû îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà èíâàëèäîâ

Ìíîãîå áûëî ñêàçàíî ïî âîïðîñàì àäàïòèðîâàííîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, íî

íåêîòîðûå âîïðîñû íå áûëè îòðàæåíû.

Ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèè äî ñèõ ïîð íå óòâåðæäåíà

ïðåäóñìîòðåííàÿ çàêîíîì î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ ôåäåðàëüíàÿ áàçîâàÿ

ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ. Òàê, â èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáèëèòà-

öèè èíâàëèäîâ åñòü ãðàôà "Ðåàáèëèòàöèÿ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-

òà", íî íåò ñâåäåíèé íè îá îäíîì ó÷ðåæäåíèè ÌÑÝ, êîòîðîå çàïîëíÿëî áû ýòó ãðàôó.

Õîòÿ ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè óæå åñòü — ñïîðòèâíûå øêîëû èíâàëèäîâ, îòäåëåíèÿ èí-

âàëèäîâ. Â ÷àñòíîñòè, áûëà Âîðîíåæñêàÿ äåòñêî-þíîøåñêàÿ øêîëà àäàïòèâíîé ôè-

çè÷åñêîé êóëüòóðû èíâàëèäîâ, à çà óñïåõè îíà ïåðåèìåíîâàíà â ñïåöèàëèçèðîâàí-

íóþ äåòñêî-þíîøåñêóþ ñïîðòèâíóþ øêîëó îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà èíâàëèäîâ.

Â íàêîíåö-òî ïðèíÿòîì çàêîíå î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå óêàçàíû âñå íà-

ïðàâëåíèÿ ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ èíâàëèäîâ — ïàðàëèìïèéñêîå, ñóðäëèìïèéñêîå,

äâèæåíèå "Ñïåöèàëüíûå îëèìïèàäû". Îá ýòîì òîæå íå ñëåäóåò çàáûâàòü.

Ìíîãî ïðîáëåì âîçíèêëî ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ñïîðòèâíûõ äâèæåíèé èíâàëèäîâ ïî

íîçîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì. Ðàññêàæó îá ýòîì íà ïðèìåðå ïëàâàíèÿ. Ðàíüøå ÷åìïèî-

íàòû Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ ïðîâîäèëèñü ñîâìåñòíî äëÿ ñïîðòñìåíîâ, èìåþùèõ íàðó-
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øåíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, çðåíèÿ è èíòåëëåêòà. Èòîãè ñîðåâíîâàíèé,

åñòåñòâåííî, ïîäâîäèëèñü ïî ñïîðòèâíî-ìåäèöèíñêèì êëàññàì. Òåïåðü âñå ýòè ñî-

ðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ îòäåëüíî, ÷òî îñëîæíÿåò òðóä òðåíåðîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äàí-

íûì êîíòèíãåíòîì. À ãäå æå òîãäà ïðèíöèï ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè, åñëè

çàòðà÷èâàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå áþäæåòíûå ñðåäñòâà íà îðãàíèçàöèþ ñîðåâíîâàíèé

è êîìàíäèðîâàíèå ñïîðòñìåíîâ è òðåíåðîâ, â òî âðåìÿ êàê ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíî-

âàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñîâìåñòíî. Îáðàçöîì â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿåòñÿ ïðî-

âîäèìûé â Ðîññèè óíèêàëüíûé Êóáîê Ïðåçèäåíòà Ðîññèè ïî ôóòáîëó, â êîòîðîì

ó÷àñòâóþò âñå íîçîëîãè÷åñêèå ãðóïïû èíâàëèäîâ.

Óæå íåñêîëüêî ëåò â Ôåäåðàëüíîì àãåíòñòâå ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó íå

óòâåðæäåíû íîðìàòèâû ÅÂÑÊ äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíî-

ãî àïïàðàòà. Ñïîðòñìåíû ó÷àñòâóþò â ñîðåâíîâàíèÿõ, âûïîëíÿþò íîðìàòèâû, íà íèõ

çàïîëíÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ, âûñûëàþòñÿ â íàãðàäíîé îòäåë Ðîññïîðòà è ëåæàò òàì

ìåðòâûì ãðóçîì. Ãäå òîãäà ðàáîòà òðåíåðîâ è ïîîùðåíèå ñïîðòñìåíîâ, êîòîðûå âû-

ïîëíÿþò òå ñàìûå íîðìàòèâû? À âåäü ðå÷ü èäåò îá èíâàëèäàõ, êîòîðûå çà ýòî âðåìÿ

ìîãóò ïðîñòî ïðåêðàòèòü çàíÿòèÿ ñïîðòîì, ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûå òðàâìû, äàæå

óìåðåòü.

Ïî ïîâîäó çàðàáîòíîé ïëàòû òðåíåðîâ. Ãîâîðèëè î òîì, ÷òî ïðèíÿòû íîðìàòèâ-

íûå äîêóìåíòû — îãðîìíîå ñïàñèáî, íî ìåñòíûå áþäæåòû ýòî íå ôèíàíñèðóþò. Ó

íàñ åñòü äîòàöèîííûå ðåãèîíû, íàïðèìåð Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòü. Åñëè ìû ãîâîðèì î

ïîåçäêàõ (òóò óæå ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ î êîìàíäèðîâàíèè), òî ñóòî÷íûå ïî íîâîìó çà-

êîíó — 700 ðóáëåé, à ó íàñ äî ñèõ ïîð — 100 ðóáëåé. Íî 100 ðóáëåé óæå óõîäèò íà òî,

÷òîáû ïðèåõàòü â Ìîñêâó.

Ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî íóæíû ñïåöèàëèñòû ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

Äëÿ èíôîðìàöèè: î÷åíü ìíîãî âíèìàíèÿ ýòîìó âîïðîñó óäåëÿåò Ñåðãåé Ïåòðîâè÷

Åâñååâ. Â íàøåé ñòðàíå óæå áîëüøå 50 âóçîâ ãîòîâÿò ñïåöèàëèñòîâ ïî àäàïòèâíîé

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. À ïîòîì ÷àñòî îíè íå èäóò íà ýòó ðàáîòó, ïîòîìó ÷òî çàðàáîò-

íàÿ ïëàòà òðåíåðà — îêîëî 3 òûñ. ðóáëåé. Ìû ãîâîðèì î ïåíñèÿõ èíâàëèäîâ, à ýòî —

çàðàáîòíàÿ ïëàòà.

Ïîëîæèòåëüíûì ïðèìåðîì â äàííîì ñëó÷àå ìîæåò ñëóæèòü Âîðîíåæñêàÿ ñïîð-

òèâíàÿ øêîëà èíâàëèäîâ. Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò, ïîìèìî âñåõ íàãðàä, ìåäà-

ëåé, óñòàíîâëåííûõ ðåêîðäîâ, èìåþò öåëüþ ðåàáèëèòàöèþ, àäàïòàöèþ è èíòåãðà-

öèþ èíâàëèäîâ. È ñðåäè ñïîðòñìåíîâ øêîëû, êîòîðûå äîñòèãëè âûñîêèõ ñïîðòèâ-

íûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷åìïèîíû è ïðèçåðû Ñïåöèàëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãð,

Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð. Ýòî ëåãêîàòëåòû Àëåêñåé ßñíûõ, Èãîðü

Äüÿ÷åíêî, ïëîâöû Ìèõàèë Ëåãèäîâ, Àííà Ìèõàëåâà, ôóòáîëèñòêà Ñâåòëàíà Ëóêèíà.

Âñå îíè — êàíäèäàòû â ñáîðíûå êîìàíäû Ðîññèè ïî ïàðàëèìïèéñêîé ïðîãðàììå.

Ñðåäè ñïîðòñìåíîâ øêîëû — ó÷àñòíèêè èãð Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû è ñòèïåíäèà-

òû îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó. Ìíîãèå îáó÷àþòñÿ â

âóçàõ. Ñëåäóÿ èõ ïðèìåðó, è äðóãèå ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû ãîòîâÿòñÿ ê ïîñòóïëåíèþ

â âóçû.

Õîòåëîñü áû òàêæå ïîïûòàòüñÿ êàê-òî ñîòðóäíè÷àòü ñ Îáùåñòâåííîé ïàëàòîé.

Îïÿòü æå ïðèìåð: íåäàâíî â Âîðîíåæñêîé îáëàñòè ïðîèçîøëî íàãðàæäåíèå ëàóðåà-

òîâ ïðåìèè "Çîëîòîé ôîíä Âîðîíåæñêîé îáëàñòè: íîâûå ëèöà". Ñðåäè íèõ åñòü

ñïîðòñìåí-èíâàëèä.

35



È.Ï. Âàñèëüåâà,
ïðåçèäåíò ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ

îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ

"Ñîþç èíâàëèäîâ Ðîññèè" —

Öåíòð àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû,

ñïîðòà è òóðèçìà "Îëèìï"

Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå ÷ëåíû ïðåçèäèóìà, óâàæàåìûå ïðèñóòñòâóþ-

ùèå! Â îñíîâíîì âñå ïðîáëåìû èçëîæèëè. ß ïðàêòèê, î íàøåé ðàáîòå íàïèñàíî â

êíèãå "Ïàðàëèìïèéñêîå ïëàâàíèå. Ïåêèí. 2008". Çäåñü ïðèñóòñòâóþò àâòîðû êíèãè:

îñíîâàòåëü ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ è ãèäðîòåðàïèè â Ðîññèè ïðîôåññîð Äìèò-

ðèé Ôåäîðîâè÷ Ìàñóíîâ è ñòàðøèé òðåíåð ñáîðíîé Ðîññèè, çàñëóæåííûé òðåíåð

Ðîññèè Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷ Íàòàíåíêî.

Êîãäà ó íàñ áûëè ñïîíñîðû è áûë ñîîòâåòñòâóþùèé çàêîí, ìû ìîãëè îïëàòèòü

íîâûå ëüãîòû, äàæå èçäàëè ýòó êíèãó — ó÷åáíîå ïîñîáèå. Â íåé ðàññêàçàíî î âñåõ

ñïîðòñìåíàõ, êîòîðûå áóäóò ïðåäñòàâëÿòü Ðîññèþ â Ïåêèíå.

Â Ðåêîìåíäàöèÿõ ïðàêòè÷åñêè âñå îòðàæåíî. Ïðîøó óêàçàòü, ÷òîáû íàëîãîâûå

ëüãîòû ñïîíñîðàì îñòàâèëè, òîãäà ìû ìîãëè áû çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè. È ïðî ñàíàòîð-

íî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå èíâàëèäîâ-êîëÿñî÷íèêîâ, èíâàëèäîâ-ñïèíàðíèêîâ: ðàíüøå

áûëî ïðåäóñìîòðåíî 45 äíåé. Îá ýòîì âåçäå ïèñàëè, âñå-òàêè íàäî ïîñìîòðåòü... È

áåçîáðàçèå ñ ÈÏÐ íàäî çàêàí÷èâàòü, ïîòîìó ÷òî â ïðîøëîì ãîäó áûëà ïðîïèñàíà èí-

äèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ðåàáèëèòàöèè, à â ýòîì ãîäó îíà íå äåéñòâóåò. Ìû ìíîãî

ðàç ïðîñèëè ïðîäëèòü ñðîêè äåéñòâèÿ ÈÏÐ.

Ïî îáëàñòè ìîãó ïðèâåñòè ïðèìåð: êîëÿñêè ðàçäàëè íå èíâàëèäàì. Ó íèõ

VII—VIII êëàññ íåòðóäîñïîñîáíîñòè, à îíè â êîëÿñêàõ êàòàþòñÿ. À ó íàñòîÿùèõ èí-

âàëèäîâ-êîëÿñî÷íèêîâ èõ íåò. Ðåìîíò êîëÿñêè î÷åíü ñëîæíûé, åñëè êîëÿñêè ñ ðó÷-

íûì ïðèâîäîì, âåçóò èõ â Êîðîëåâ. Â Êîðîëåâå î÷åðåäü. Òóò ìíîãî âîïðîñîâ, êîòî-

ðûå íàäî ðåøàòü. È êàê êîëÿñî÷íèêà äîñòàâèòü äî áàññåéíà? Íàäî êàê-òî ïîìî÷ü ðå-

øèòü ýòè ïðîáëåìû.

Îãðîìíàÿ ïðîáëåìà ó íàñ ñ èíâàëèäàìè ïî ñëóõó. Êàæäûé ñòàðàåòñÿ èõ îáìàíóòü.

ß êàê-òî çàáîëåëà, òàê èì âûäàëè ñëóõîâûå àïïàðàòû, êîòîðûå íå äåéñòâóþò.

Å.Â. Õàíæèí,
çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè —

ðóêîâîäèòåëü äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ

Óâàæàåìûå êîëëåãè! Â ñîîòâåòñòâèè ñ Âñåîáúåìëþùåé è åäèíîé ìåæäóíàðîäíîé

êîíâåíöèåé î çàùèòå è ïîîùðåíèè ïðàâ è äîñòîèíñòâà èíâàëèäîâ, ïðèíÿòîé Ãåíå-

ðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÍ (2006 ãîä), ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè ïðèíèìàþò íàäëåæà-

ùèå ìåðû, ÷òîáû íàäåëèòü èíâàëèäîâ âîçìîæíîñòüþ ó÷àñòâîâàòü íàðàâíå ñ äðóãèìè

â ïðîâåäåíèè äîñóãà è îòäûõà è â ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ" (ñòàòüÿ 30).

Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè è ïî-

æèëûõ ãðàæäàí ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðîöåññà è âàæ-

íîé ñîñòàâëÿþùåé èõ ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè â îáùåñòâî. Äàííîå íàïðàâëåíèå ÿâ-
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ëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ â ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå, ïðîâîäèìîé íà òåððèòîðèè

Ñàìàðñêîé îáëàñòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêîëî 5 òûñÿ÷ ÷åëîâåê èç 247 òûñÿ÷ èíâàëèäîâ, ïðîæèâàþ-

ùèõ â ðåãèîíå, çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì. Ñàìàðñêàÿ îáëàñòü áûëà îäíèì èç ïåðâûõ ðå-

ãèîíîâ, ãäå íà÷àëè ñîçäàâàòüñÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå êëóáû äëÿ èíâàëè-

äîâ âñåõ êàòåãîðèé. Ñåé÷àñ ðàáîòàþò óæå 13 ïîäîáíûõ êëóáîâ, â íèõ çàíèìàþòñÿ áî-

ëåå 1500 ÷åëîâåê. Ïåðâûå øàãè â ìèðå ñïîðòà ïîìîãàåò îñóùåñòâèòü è êîìïëåêñ

ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâîäèìûõ â 11 ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ

îáëàñòè. Íà áàçå öåíòðîâ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà è

èíâàëèäîâ ôóíêöèîíèðóþò 69 îòäåëåíèé äíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ, îñíàùåííûå ñîâðå-

ìåííûì ñïîðòèâíûì îáîðóäîâàíèåì è òðåíàæåðàìè. Åæåãîäíî áîëåå 18 òûñÿ÷ ÷åëî-

âåê ïîëüçóþòñÿ èõ îçäîðîâèòåëüíûìè óñëóãàìè.

Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè íà÷èíàÿ ñ 2001 ãîäà àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ ïàðàëèìïèéñêîå

äâèæåíèå è ñïåöèàëüíîå îëèìïèéñêîå äâèæåíèå äëÿ èíâàëèäîâ ñ ìåíòàëüíûìè íà-

ðóøåíèÿìè. Åæåãîäíî íà ôèíàíñèðîâàíèå óêàçàííûõ ìåðîïðèÿòèé èç îáëàñòíîãî

áþäæåòà âûäåëÿåòñÿ îêîëî 700 òûñ. ðóáëåé.

Â çîíàëüíûõ, îáëàñòíûõ ïàðàëèìïèéñêèõ ñîñòÿçàíèÿõ ïî äàðòñó, øàøêàì, ëåã-

êîé àòëåòèêå, íàñòîëüíîìó òåííèñó, ïëàâàíèþ è äðóãèì âèäàì ñïîðòà êàæäûé ãîä

ïðèíèìàþò ó÷àñòèå îêîëî 1 òûñÿ÷è èíâàëèäîâ. Çà ñåìü ëåò ïðîâåäåíèÿ Ïàðàëèì-

ïèéñêîé ñïàðòàêèàäû â íåé ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå áîëåå 9 òûñÿ÷ ñïîðòñìåíîâ ñ

íàðóøåíèÿìè ñëóõà, çðåíèÿ, ïàòîëîãèåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, èíâàëè-

äû-êîëÿñî÷íèêè èç ãîðîäîâ è ðàéîíîâ îáëàñòè.

Â 2003 ãîäó â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëàñü Âñåðîññèéñêàÿ Ïàðàëèìïèéñêàÿ ñïàðòàêèàäà, â

êîòîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 250 ñïîðòñìåíîâ (â òîì ÷èñëå 20 èíâàëèäîâ-êîëÿñî÷íèêîâ)

èç 22 ðåãèîíîâ Ðîññèè (Ìîñêâà, Ìîðäîâèÿ, Óäìóðòèÿ, Óëüÿíîâñêàÿ, Îðåíáóðãñêàÿ,

Àñòðàõàíñêàÿ è äðóãèå îáëàñòè).

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé äëÿ ìíîãèõ èíâàëèäîâ ñòàëè

îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ âõîæäåíèÿ â àêòèâíóþ æèçíü. Ìíîãèå ñïîðòñìåíû áëàãîäàðÿ

ó÷àñòèþ â ñïàðòàêèàäå ñìîãëè âûéòè èç ñâîèõ ÷åòûðåõ ñòåí: ïîøëè ó÷èòüñÿ, óñòðîè-

ëèñü íà ðàáîòó, íåêîòîðûå ñòàëè ïðîôåññèîíàëüíûìè ñïîðòñìåíàìè. Ãîðäîñòüþ ãó-

áåðíèè ñòàëà êîìàíäà ïî ïóëåâîé ñòðåëüáå ñðåäè èíâàëèäîâ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ äåñÿ-

òèêðàòíûì ÷åìïèîíîì Ðîññèè, ó÷àñòíèêîì ìåæäóíàðîäíûõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð,

÷åìïèîíàòîâ Åâðîïû è ìèðà, ãäå çàâîåâàëà áîëüøîå ÷èñëî íàãðàä. Ñàìàðñêàÿ êî-

ìàíäà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ðîññèéñêîé ñáîðíîé ïî äàííîìó âèäó ñïîðòà.

Ñàìàðñêèå ñïîðòñìåíû îòëè÷èëèñü è â äðóãèõ âèäàõ ñïîðòà. Îíè çàâîåâûâàëè

ïðèçîâûå ìåñòà â ñóðäîîëèìïèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ôóòáîëó (Ñåðãåé Äîðêè÷åâ —

÷ëåí ôóòáîëüíîé êîìàíäû, êîòîðàÿ ëåòîì 2007 ãîäà â Ïîðòóãàëèè íà ÷åìïèîíàòå Åâ-

ðîïû çàíÿëà 5 ìåñòî, çàâîåâàâ ïðàâî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ

2009 ãîäà â Òàéâàíå), íà Âñåìèðíîé øàõìàòíîé îëèìïèàäå (Â.Ñ. Ñòðîêîâ, èíâàëèä

ïî çðåíèþ), íà ÷åìïèîíàòàõ ìèðà è Åâðîïû ïî áàäìèíòîíó (Ðàìèëü Þëäàøåâ, èíâà-

ëèä-îïîðíèê, 2 ìåñòî íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû â Èñïàíèè, 2006 ãîä), ïî ïàóýðëèôòèí-

ãó (Â. Ìàéåð, ÷åìïèîí ìèðà, 2004 ãîä) è ïî äðóãèì âèäàì ñïîðòà.

Íà îñíîâàíèè Çàêîíà Ñàìàðñêîé îáëàñòè îò 13 ìàðòà 2001 ãîäà ¹ 20-ÃÄ "Î åæå-

ìåñÿ÷íîé äîïëàòå ê ïåíñèè ëèöàì, èìåþùèì îñîáûå çàñëóãè ïåðåä Ñàìàðñêîé îáëà-

ñòüþ" ÷åìïèîíàì ìèðà è Åâðîïû, ïîáåäèòåëÿì ÷åìïèîíàòîâ ìèðà èëè Åâðîïû ñðåäè

ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, ó÷àñòíèêàì ìåæäóíàðîäíûõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð ïðîèç-

âîäèòñÿ åæåìåñÿ÷íàÿ äîïëàòà ê ïåíñèè â ðàçìåðå 900 ðóáëåé. Åæåãîäíî ãóáåðíàòî-

ðîì Ñàìàðñêîé îáëàñòè èíâàëèäàì, ïðîÿâèâøèì îñîáóþ âîëþ è äîñòèãøèì óñïåõîâ
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â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ, â òîì ÷èñëå â ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå, ïðèñóæäàþòñÿ

èìåííûå ïðåìèè ãóáåðíàòîðà îáëàñòè (10 òûñ. ðóáëåé).

Â 2000 ãîäó â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ñîçäàíî ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå îáùåñòâåííîé

áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè "Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè". Ïðîâîäÿòñÿ îá-

ëàñòíûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ñëåäóþùèì âèäàì ñïîðòà: ëåãêàÿ àòëåòèêà, ëûæíûå ãîíêè,

áàäìèíòîí, íàñòîëüíûé òåííèñ, ôóòáîë, áàñêåòáîë, âîëåéáîë. Ñïîðòñìåíû òàêæå

íàïðàâëÿþòñÿ íà ðîññèéñêèå è ìåæäóíàðîäíûå ñïåöèàëüíûå îëèìïèéñêèå ñîðåâíî-

âàíèÿ.

Òîëüêî â 2007 ãîäó ê ó÷àñòèþ â îáëàñòíûõ îòáîðî÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ áûëî ïðè-

âëå÷åíî áîëåå 1 òûñÿ÷è ÷åëîâåê, ïðåäñòàâëÿþùèõ ïàíñèîíàòû ñèñòåìû ñîöèàëüíîé

çàùèòû íàñåëåíèÿ è êîððåêöèîííûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Ñïîðòñìåíû îò

Ñàìàðñêîé îáëàñòè íåîäíîêðàòíî âõîäèëè â ñîñòàâ ñáîðíîé Ðîññèè äëÿ ó÷àñòèÿ â

Ìåæäóíàðîäíîé ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäå. Òàê, âîñïèòàííèê Ñàìàðñêîãî ïàíñèîíàòà

äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ ¹ 2 Àíäðåé Ôðîëîâ â 2005 ãîäó íà Âñåìèðíûõ çèìíèõ Ñïåöè-

àëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ â Íàãàíî çàíÿë 2—3 ìåñòî â ëûæíûõ ãîíêàõ, à â 2007 ãîäó

íà Âñåìèðíûõ ëåòíèõ Ñïåöèàëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ â Øàíõàå (Êèòàé) çàíÿë

1 ìåñòî â ñîñòÿçàíèÿõ ïî ìåòàíèþ ìÿ÷à è áûë íàãðàæäåí çîëîòîé ìåäàëüþ.

Â 2007 ãîäó âïåðâûå íà òåððèòîðèè îáëàñòè ïðîâîäèëèñü Âñåðîññèéñêèå ñïåöè-

àëüíûå îëèìïèéñêèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåãêîé àòëåòèêå, â êîòîðûõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå

24 êîìàíäû èç 22 ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Óíèêàëüíûì ìåðîïðèÿòèåì íå òîëüêî äëÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè, íî è ïî Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè ñòàëà "Îëèìïèàäà òðåòüåãî âîçðàñòà". Èäåÿ ïðîåêòà, ðåàëèçîâàííî-

ãî â àâãóñòå 2007 ãîäà, áûëà ïîäñêàçàíà ñàìèìè ïîæèëûìè ëþäüìè. Íà åãî ôèíàíñè-

ðîâàíèå èç îáëàñòíîãî áþäæåòà áûëî âûäåëåíî áîëåå ïîëóìèëëèîíà ðóáëåé. Ïî ñâî-

åé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè, ìàñøòàáíîñòè è çðåëèùíîñòè "Îëèìïèàäà òðåòüåãî

âîçðàñòà" ñòàëà îäíèì èç ñàìûõ ÿðêèõ ñîáûòèé ïðîøëîãî ãîäà. Îíà äîêàçàëè, ÷òî äóõ

ñîñòÿçàíèé è ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà ïðèñóù ëþáîìó ÷åëîâåêó íåçàâèñèìî îò âîç-

ðàñòà. À ñàìîìó ñòàðøåìó ó÷àñòíèêó áûëî 72 ãîäà.

Àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàçâèòèè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ ïðèíè-

ìàþò îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ.

Ðÿä îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, â òîì ÷èñëå è ñïîðòèâíûå ñîîðóæå-

íèÿ â Ñàìàðñêîé îáëàñòè, óæå îáîðóäîâàíû ñ ó÷åòîì äîñòóïíîñòè äëÿ èíâàëèäîâ è

ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ñòàðøåãî âîçðàñòà. Íàïðèìåð, ó áîëåëüùèêîâ êî-

ìàíäû "Êðûëüÿ Ñîâåòîâ" áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ äîìàøíèå ìàò÷è êî-

ìàíäû, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ íà ñòàäèîíå "Ìåòàëëóðã", ãäå îáîðóäîâàíà ñïåöèàëüíàÿ

òðèáóíà äëÿ èíâàëèäîâ-êîëÿñî÷íèêîâ. Äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ôèçêóëüòóðû è

ñïîðòà â 2008—2010 ãîäîâ ïðåäóñìîòðåíî ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæå-

íèé, îòâå÷àþùèõ âñåì òðåáîâàíèÿì áåçáàðüåðíîé ñðåäû äëÿ äàííûõ êàòåãîðèé íàñå-

ëåíèÿ.

Ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïîêàçû-

âàåò, ÷òî äàííûå ìåðîïðèÿòèÿ ñîäåðæàò íå òîëüêî ñïîðòèâíóþ ñîñòàâëÿþùóþ, íî è:

— îêàçûâàþò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè

ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ïóòåì èõ

ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ;

— âûñòóïàþò ìîùíûì ñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ ñîöèàëüíî áëàãîïðèÿòíîãî êëèìàòà â

îáùåñòâå;

— âîâëåêàþò îãðîìíóþ ìàññó íàñåëåíèÿ — ñïîðòñìåíîâ, âîëîíòåðîâ, áëèçêèõ

ðîäñòâåííèêîâ, ñïåöèàëèñòîâ, áîëåëüùèêîâ, çðèòåëåé — â ïðîöåññû ñîöèàëüíîé

èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ;
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— ñïîñîáñòâóþò ïîçèòèâíîìó âîñïðèÿòèþ ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè è
ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè âëàñòè àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè ëþäåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ïîñòîÿííûé ðîñò ÷èñëà èíâàëèäîâ è ïîæèëûõ ãðàæäàí, çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, ó÷àñòâóþùèõ â ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ è ïîáåäèòåëåé ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá àêòèâíîì ðàçâèòèè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â íàøåé
ñòðàíå. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïðèñîåäèíåíèå Ðîññèè ê Âñåîáúåìëþùåé è åäèíîé ìåæ-
äóíàðîäíîé êîíâåíöèè î çàùèòå è ïîîùðåíèè ïðàâ è äîñòîèíñòâà èíâàëèäîâ ïîçâî-
ëèò â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü ïðàâà äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí è ïåðåéòè íà êà÷åñò-
âåííî íîâûé, ñîîòâåòñòâóþùèé åâðîïåéñêèì ñòàíäàðòàì, óðîâåíü ïðîâåäåíèÿ óæå
ñóùåñòâóþùèõ ìåðîïðèÿòèé è ðàçâèòèÿ íîâûõ ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â ýòîé
ñôåðå.

Â òî æå âðåìÿ äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ òðåáó-
åòñÿ ðåøèòü ñëåäóþùèå âîïðîñû.

1. Ñîçäàíèå áåçáàðüåðíîé ñðåäû äëÿ èíâàëèäîâ è ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëå-
íèÿ ñòàðøåãî âîçðàñòà.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îáîðóäîâàòü óæå ñóùåñòâóþùèå è ñòðîÿùèåñÿ ñïîðòèâíûå
ñîîðóæåíèÿ è ïîäúåçäíûå ïóòè ñúåçäàìè, ïàíäóñàìè, ñïåöèàëüíûìè çâóêîâûìè,
ñâåòîâûìè óñòðîéñòâàìè, îðèåíòèðóþùèìè ýëåìåíòàìè, îáëåã÷àþùèìè äîñòóï ê
íèì èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé.

Êðîìå òîãî, âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåøåíèå âîïðîñà î âíåñåíèè èçìåíåíèé
â Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" â
÷àñòè çà÷èñëåíèÿ ñðåäñòâ îò øòðàôîâ çà óêëîíåíèå îò èñïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé ê ñîç-
äàíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé áåçáàðüåðíîé ñðåäû äëÿ èíâàëèäîâ â äîõîäû áþä-
æåòîâ ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè, à íå â äîõîäû ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, äëÿ ðàñõîäîâàíèÿ
èõ íà ñîçäàíèå áåçáàðüåðíîé ñðåäû äëÿ èíâàëèäîâ â ðåãèîíàõ.

Ê ñîæàëåíèþ, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì ¹ 122 áûëî îòìåíåíî îáåñïå÷åíèå èíâà-
ëèäîâ ñïåöèàëüíûì àâòîòðàíñïîðòîì. Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè ó÷ðåæäåíèÿ ñîöèàëüíî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ ãîðîäîâ è ðàéîíîâ îáåñïå÷åíû ìèêðîàâòîáóñàìè ñî ñïåöèàëüíûìè
ïîäúåìíûìè óñòðîéñòâàìè, îêàçûâàþùèìè óñëóãè "ñîöèàëüíîãî òàêñè". Ýòî çíà÷è-
òåëüíî îáëåã÷àåò ïåðåìåùåíèå ìàëîìîáèëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí, íî, êîíå÷íî æå,
íå ðåøàåò ñóùåñòâóþùèõ â ýòîé ñôåðå ïðîáëåì â ïîëíîì îáúåìå.

Ñ÷èòàåì, ÷òî îïòèìàëüíûì áûëî áû íàëè÷èå ó èíâàëèäîâ ñîáñòâåííîãî àâòî-
òðàíñïîðòà äëÿ ïîëó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ó÷èòüñÿ, ðàáîòàòü, âåñòè àêòèâíûé îáðàç
æèçíè. Îäíèì èç ðåøåíèé ìîæåò áûòü ïðåäîñòàâëåíèå èì áåñïðîöåíòíîãî êðåäèòà
íà ïðèîáðåòåíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî àâòîìîáèëÿ "Îêà".

2. Ôîðìèðîâàíèå òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè â îáùåñòâå.

Ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñà ìåð ïî ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå ïîæèëûõ ãðàæäàí è èíâà-
ëèäîâ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ñïîñîáñòâîâàëà ðàçâèòèþ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçè-
öèè ó äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Ñâèäåòåëüñòâîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå îáùå-
ñòâåííûõ îáúåäèíåíèé èíâàëèäîâ, êîëè÷åñòâà èíâàëèäîâ, æåëàþùèõ ïîëó÷èòü îá-
ðàçîâàíèå èëè ïðîôåññèþ, ó÷àñòíèêîâ ñîöèîêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé. Îäíàêî, ê
ñîæàëåíèþ, íå âñåãäà ñîâðåìåííîå îáùåñòâî ãîòîâî ê äèàëîãó êàê ñ èíâàëèäàìè, òàê
è ñ ïîæèëûìè ãðàæäàíàìè.

Íàëàæèâàíèþ äèàëîãà äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ðåãóëÿðíûå òåëåïåðåäà÷è î ïðî-
áëåìàõ èíâàëèäîâ, îá èõ ñóäüáàõ.

Íåîáõîäèìî ÷åðåç ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû
äëÿ äåòñêîãî ñàäà è øêîëû, ïóòåì âñåâîçìîæíûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ àêöèé ðàçðó-
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øèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû, äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóþùèå â íàøåì îáùåñòâå. Â ýòîì
ïëàíå ìîæåò áûòü ïîëåçåí îïûò Ñàìàðñêîé îáëàñòè ïî ïðîâåäåíèþ êîíêóðñîâ ñîöè-
àëüíîé ðåêëàìû, êðóïíûõ ñîöèàëüíûõ àêöèé, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îòêðûòü íåîãðà-
íè÷åííûå âîçìîæíîñòè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ("Âìåñòå ñî çâåçäàìè", "Çà æèçíü
áåç áàðüåðîâ").

Â.Ï. Ôàòååâ,
äèðåêòîð Íîâî÷åðêàññêîãî

òåõíîëîãè÷åñêîãî òåõíèêóìà-èíòåðíàòà,

ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äèðåêòîðîâ

ó÷ðåæäåíèé íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî

ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìàÿ Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà, óâàæàå-
ìûå êîëëåãè! Õîòåë áû ïðîèíôîðìèðîâàòü ÷ëåíîâ Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ, ÷òî
â÷åðà, 21 àïðåëÿ 2008 ãîäà, ñîâìåñòíî ñ Óïðàâëåíèåì Ðîñçäðàâà ïî äåëàì âåòåðàíîâ è
èíâàëèäîâ áûëî ïðîâåäåíî î÷åðåäíîå çàñåäàíèå Ñîâåòà äèðåêòîðîâ ó÷ðåæäåíèé
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ. Â ðàìêàõ Ñîâåòà äèðåêòîðîâ
áûëè ðàññìîòðåíû Ðåêîìåíäàöèè, ïðèíÿòûå íà çàñåäàíèè Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëè-
äîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè 11 äåêàáðÿ 2007 ãîäà ïî âîïðîñó "Î ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ".

Äèðåêòîðà òåõíèêóìîâ è êîëëåäæåé-èíòåðíàòîâ áûëè ïðîèíôîðìèðîâàíû î
òîì, ÷òî 20 ìàðòà 2008 ãîäà ñîñòîÿëîñü ðàáî÷åå ñîâåùàíèå Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëè-
äîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, íà êîòîðîì ðàññìàòðèâàëñÿ âîïðîñ —
"Êîíâåíöèè î ïðàâàõ èíâàëèäîâ". Êðîìå òîãî, â ðàìêàõ Ñîâåòà äèðåêòîðîâ áûë ïðî-
âåäåí "êðóãëûé ñòîë", íà êîòîðîì îáñóæäàëñÿ âîïðîñ î òåìàòèêå ñåãîäíÿøíåãî çàñå-
äàíèÿ.

Â íàøèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ ðàçâèòèþ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïðèäàåòñÿ îñîáîå çíà÷åíèå, òàê êàê äëÿ áîëåå ÷åì 12 òû-
ñÿ÷ ñòóäåíòîâ íåîáõîäèìû çäîðîâüåñáåðåãàþùèå ïðîãðàììû, ïðîãðàììû âîññòàíî-
âèòåëüíîé òåðàïèè. Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êîìïëåêñ-
íîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Ìû ñòðîèì ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà ïî ñëåäóþùèì àñïåêòàì:
ëå÷åáíàÿ, àäàïòèâíàÿ ôèçêóëüòóðà è îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â ðàìêàõ ÔÖÏ "Ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà èíâàëèäîâ â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè" íåìàëî ñäåëàíî ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôèçêóëüòóðíîé áàçû: âî
ìíîãèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ èìåþòñÿ òðåíàæåðíûå çàëû, ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ âíóò-
ðèòåõíèêóìîâñêèå ñïàðòàêèàäû, ïðàçäíèêè ñïîðòà è çäîðîâüÿ. Áûëè ïðîâåäåíû òðè
âñåðîññèéñêèå ñïàðòàêèàäû ó÷åáíûõ çàâåäåíèé äëÿ èíâàëèäîâ (â Ñàðàòîâå, Âîëãî-
ãðàäå è â Åññåíòóêàõ).

Â ñòåíàõ íàøèõ ó÷ðåæäåíèé ïîäãîòîâëåíî 42 ìàñòåðà ñïîðòà, 37 ïåðâîðàçðÿäíè-
êîâ. Æåíñêàÿ êîìàíäà Íîâî÷åðêàññêîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî òåõíèêóìà-èíòåðíàòà ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷åòûðåõêðàòíûì ïîáåäèòåëåì Ðîññèè ïî ñèäÿ÷åìó âîëåéáîëó, à ìóæñêàÿ
ñáîðíàÿ íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëàñü ïðèçåðîì Ðîññèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåõíèêóì
èìååò 9 ÷åìïèîíîâ Ðîññèè.

Ìû ãîðäû çà ðåáÿò-èíâàëèäîâ, êîòîðûå ñ áëåñêîì âûèãðàëè â Èòàëèè çèìíèå
èãðû, è, äóìàåòñÿ, áóäåì ðàäîâàòüñÿ èõ óñïåõàì íà èãðàõ â Ïåêèíå.
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Â ìèðå ïàðàëèìïèéñêîìó äâèæåíèþ óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå, òàê êàê óñïåõè

âûñøèõ äîñòèæåíèé â èíâàñïîðòå — ýòî è ïðåñòèæ ñòðàíû. Íàøè óñïåõè áûëè áû

åùå áîëåå âåñîìûìè, åñëè áû óäàëîñü ðåøèòü íåêîòîðûå ïðîáëåìû â ðàçâèòèè ôè-

çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ, à èìåííî:

— ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå àñïåêòîâ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ñðåäè èíâàëèäîâ.

Íàì íå õâàòàåò ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, èíñòðóêòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ïðîãðàìì

ëå÷åáíîé è àäàïòèâíîé ôèçêóëüòóðû, ïðîãðàìì ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà ïî

âèäàì èíâàñïîðòà;

— ìû íå ìîæåì â ðàìêàõ ïðîãðàìì ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ðàçðàáî-

òàííîãî íà îñíîâå ñòàíäàðòîâ Ìèíîáðíàóêè, ïðîâîäèòü áîëüøóþ ðàáîòó ïî ðàçâè-

òèþ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ;

— òðåáóåòñÿ óñèëåíèå ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû è ðàáîòû ïî âîñïèòàíèþ ïî-

òðåáíîñòè ó áîëüíûõ ëþäåé â çàíÿòèÿõ ñïîðòîì ñ ðàííåãî âîçðàñòà â êîððåêöèîííûõ

êëàññàõ, øêîëàõ, ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-

âàíèÿ èíâàëèäîâ. Ïîñòóïàÿ â íàøè ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, áîëåå 50 ïðîöåíòîâ ñòóäåí-

òîâ-èíâàëèäîâ íå èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòè â çàíÿòèÿõ ôèçêóëüòóðîé (56 ïðîöåíòîâ

ïî Íîâî÷åðêàññêîìó òåõíîëîãè÷åñêîìó òåõíèêóìó-èíòåðíàòó), õîòÿ â èíäèâèäóàëü-

íûõ ïðîãðàììàõ ðåàáèëèòàöèè çàïèñàíû ðåêîìåíäàöèè Áþðî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé

ýêñïåðòèçû;

— òðåáóåòñÿ äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû ôèçè÷åñêîãî

âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà â íàøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Â ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè îòêðû-

ëèñü ÄÞÑØ ïî ïîäãîòîâêå îëèìïèéöåâ ñðåäè èíâàëèäîâ, íî ïî÷åìó-òî íàøè áàçû

íå èñïîëüçóþòñÿ, áóäóò ñòðîèòüñÿ íîâûå. À ìîæíî, íàïðèìåð, èñïîëüçîâàòü áàçó

Ìèõàéëîâñêîãî ýêîíîìè÷åñêîãî êîëëåäæà-èíòåðíàòà â Ðÿçàíñêîé îáëàñòè, êîòîðûé

èìååò õîðîøèé ñïîðòçàë è ïëàâàòåëüíûé áàññåéí;

— îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè, ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ (òðåíåðîâ, ïðåïîäà-

âàòåëåé àäàïòèâíîé ôèçêóëüòóðû, âðà÷åé ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû). Íåîáõîäèìû ôè-

íàíñû è öåíòðàëèçîâàííîå ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû;

— â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü áîëüøå ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿ-

òèé, âîçîáíîâèòü ïðîâåäåíèå ñïàðòàêèàä ó÷åáíûõ çàâåäåíèé (øåñòü ïîñëåäíèõ ëåò

èõ ïðîâåäåíèå ïðèîñòàíîâëåíî);

— íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñòðóêòóðû óïðàâëåíèÿ (àêòèâè-

çèðîâàòü ðàáîòó Ôåäåðàöèè ïî èíâàñïîðòó, ñîâåòîâ ïî äåëàì èíâàëèäîâ, âíîâü ñîç-

äàííîãî Ðîññèéñêîãî ñîþçà ñïîðòñìåíîâ — èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå è â ñóáúåêòàõ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè).

È åùå îá îäíîé ïðîáëåìå, êîòîðóþ â áëèæàéøåå âðåìÿ íåîáõîäèìî ðåøèòü. Ýòî

ïðîáëåìà ôèçêóëüòóðíîé äèñïàíñåðèçàöèè èíâàëèäîâ. Ó÷åáíûì çàâåäåíèÿì òðóäíî

âûñòðàèâàòü ïðîãðàììû ëå÷åáíîé è àäàïòèâíîé ôèçêóëüòóðû, ïðàâèëüíî îðãàíèçî-

âàòü ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûé ïðîöåññ, âûïîëíÿòü ðåêîìåíäàöèè áþðî ÌÑÝ, òàê êàê

â ðÿäå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè óïðàçäíåíû ãîðîäñêèå ôèçäèñïàíñåðû.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåë áû îòìåòèòü ñëåäóþùåå. Äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì ðàç-

ðàáîòêà è îñóùåñòâëåíèå â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2015 ãîä è â ïåðèîä äî 2020 ãîäà êîì-

ïëåêñà ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ è êà÷åñòâà

æèçíè èíâàëèäîâ.

Ìû ñòîèì íà ïîðîãå ïîäïèñàíèÿ è ðàòèôèêàöèè Êîíâåíöèè î ïðàâàõ èíâàëè-

äîâ, è, âèäèìî, â ðàìêàõ åå âûïîëíåíèÿ áóäåò ðàçðàáîòàíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàì-

ìà, â êîòîðóþ äîëæíà âîéòè è ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ èíâà-

ëèäîâ.
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À.Â. Ãðàæäàíèíîâ,
ïðåçèäåíò Îáùåðîññèéñêîãî

ñïîðòèâíîãî ñîþçà îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé

"Ôåäåðàöèÿ ìåíòàëüíûõ èíâàëèäîâ Ðîññèè "Îëèìï"

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, óâàæàåìûå êîëëåãè! Ðîññèéñêàÿ àññîöèàöèÿ

"Îëèìï" áûëà ñîçäàíà â îêòÿáðå 1994 ãîäà. Åå ñîçäàíèå áûëî îáóñëîâëåíî íåîáõî-

äèìîñòüþ îáúåäèíåíèÿ óñèëèé ïî ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè, ëþäüìè ñ ïîíèæåííûì

èíòåëëåêòîì. Ðàíåå ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ ýòîé êàòåãîðèè ðîñ-

ñèéñêèõ ãðàæäàí ïðîâîäèëàñü â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ. Ëèöàìè ñ áîëåå òÿæåëûìè çà-

áîëåâàíèÿìè çàíèìàëàñü ñîçäàííàÿ áîëåå 40 ëåò íàçàä â ÑØÀ ñåìüåé Êåííåäè

Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà, êîòîðàÿ ñòðîèëà ñâîþ ðàáîòó ïî ïðàâèëàì ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è äîñòóïíûõ äëÿ äàííîé êàòåãîðèè ýëåìåíòîâ ñïîðòà. Ïàðàëèìïèéñêàÿ

ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò ñîâåðøåíñòâîâàòü ðàáîòó ïî ïîâûøåíèþ ñïîðòèâíîãî ìàñ-

òåðñòâà ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà, äîáèâàòüñÿ âûñîêèõ

ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ íà ñîðåâíîâàíèÿõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ, ïîìîãàåò èíâàëè-

äàì ñòàòü äîñòîéíûìè ÷ëåíàìè íàøåãî îáùåñòâà, ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå

ïðàâîíàðóøåíèé.

Çà ïðîøåäøèå 10 ëåò â ðàìêàõ ïàðàëèìïèéñêîé ïðîãðàììû ïîëó÷èëè ðàçâèòèå

7 âèäîâ ñïîðòà: ëûæíûå ãîíêè, ôóòáîë, áàñêåòáîë, ïëàâàíèå, ëåãêàÿ àòëåòèêà, íà-

ñòîëüíûé òåííèñ, áàäìèíòîí. Ïî ýòèì âèäàì ñ 1997 ãîäà ïðîâîäèëèñü ÷åìïèîíàòû

Ðîññèè, ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå ñáîðû äëÿ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè. Ñ 1999 ãîäà ïðî-

âåäåíèå ÷åìïèîíàòîâ Ðîññèè, ÓÒÑ, ó÷àñòèå â ÷åìïèîíàòàõ ìèðà è Åâðîïû âõîäèò âî

Âñåðîññèéñêèé êàëåíäàðü ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé Ãîñêîìñïîðòà Ðîññèè è èì ôè-

íàíñèðóåòñÿ. Çà ýòè ãîäû áûëè äîñòèãíóòû áîëüøèå ñïîðòèâíûå óñïåõè ðîññèéñêè-

ìè ñïîðòñìåíàìè ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà. Ñ ìîìåíòà ïåðâîãî ìåæäóíàðîäíîãî

ñòàðòà â 1997 ãîäó è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå 20 ÷åëîâåê ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè è ïðè-

çåðàìè Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, 57 — ÷åìïèîíàòîâ ìèðà è Åâðîïû, Âñåìèðíûõ èãð ïî

êóëüòèâèðóåìûì âèäàì ñïîðòà. Ïÿòè òðåíåðàì ïðèñâîåíî çâàíèå "Çàñëóæåííûé òðå-

íåð Ðîññèè".

Â 2005 ãîäó â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí ðîññèéñêàÿ àññîöèàöèÿ "Îëèìï" ôàêòè÷åñêè

ïðåêðàòèëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Âìåñòå ñ òåì ãðóïïà ýíòóçèàñòîâ ïðèíÿëà ðåøåíèå î

âîññîçäàíèè îðãàíèçàöèè. Ïðè ïîääåðæêå Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, ëè÷-

íî åãî ïåðâîãî âèöå-ïðåçèäåíòà Ïàâëà Àëåêñååâè÷à Ðîæêîâà, ñ ó÷åòîì èçìåíèâøèõ-

ñÿ òðåáîâàíèé áûë ñîçäàí Îáùåðîññèéñêèé ñïîðòèâíûé ñîþç îáùåñòâåííûõ îáúå-

äèíåíèé "Ôåäåðàöèÿ ìåíòàëüíûõ èíâàëèäîâ Ðîññèè "Îëèìï"" (ÎÑÑÎÎ ÔÌÈÐ

"Îëèìï").

Ê ñîæàëåíèþ, ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó âíîâü ñîçäàííàÿ îðãàíèçàöèÿ íàøëà

òîëüêî ñî ñòîðîíû Äåïàðòàìåíòà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó ãîðîäà Ìîñêâû —

åãî ðóêîâîäèòåëÿ Ì.Ñ. Ñòåïàíÿíöà è ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ðóêîâîäèòåëÿ Þ.Ä. Íà-

ãîðíûõ, òàê êàê îñíîâó ñáîðíûõ êîìàíä ñîñòàâëÿëè ìîñêîâñêèå ñïîðòñìåíû. Ïîëü-

çóÿñü âñåñòîðîííåé ïîääåðæêîé è ïîíèìàíèåì ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé ìîñêîâ-

ñêîãî ñïîðòà, òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê ïðîâåäåíèå îòêðûòûõ ïåðâåíñòâ, êóáêîâ è

÷åìïèîíàòîâ Ìîñêâû ïî áàñêåòáîëó, ïëàâàíèþ, ôóòáîëó, òàêæå áûëè âêëþ÷åíû â

êàëåíäàðü Ìîñêîìñïîðòà.
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Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ïðîáëåìîé íîìåð îäèí äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ íåæåëàíèå ïðè-

çíàòü íàøó îðãàíèçàöèþ êàê ñîñòàâíóþ ÷àñòü èíâàëèäíîãî äâèæåíèÿ Ðîññèè, à òàê-

æå ïðèçíàíèå íàøåãî ïðèíöèïèàëüíîãî îòëè÷èÿ îò Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû Ðîñ-

ñèè êàê ñïîðòà âûñøèõ äîñòèæåíèé ñðåäè ëèö ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà. Íàøè êî-

ìàíäû, íàøè ñïîðòñìåíû â îòëè÷èå îò ñïîðòñìåíîâ-ñïåöîëèìïèéöåâ èìåþò ïðàâî

èñïîëüçîâàòü ãèìí Ðîññèè, êîòîðûé èñïîëíÿåòñÿ â ÷åñòü êîìàíäû — ïîáåäèòåëüíè-

öû ìåæäóíàðîäíîãî ñîðåâíîâàíèÿ. Íàøè ñïîðòñìåíû èìåþò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå

ñïîðòèâíûõ ðàçðÿäîâ è çâàíèé â îòëè÷èå îò ñïåöîëèìïèéöåâ.

Òàêæå áîëüøèìè ïðîáëåìàìè â íàøåé ðàáîòå ÿâëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ òåêó÷åñòü

êàäðîâ ñïîðòñìåíîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ èõ íåäóãîì è íåâîçìîæíîñòüþ äëèòåëüíîå âðåìÿ

êîíöåíòðèðîâàòü ôèçè÷åñêèå óñèëèÿ, à òàêæå ôèíàíñîâûå ïðîáëåìû, êîòîðûå íå

ïîçâîëÿþò ñîäåðæàòü øòàò ïðîôåññèîíàëüíûõ òðåíåðîâ. Òðåíèðîâî÷íûå çàíÿòèÿ

ïðîâîäÿò 12 òðåíåðîâ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ðàáîòàåò íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ,

íå ïîëó÷àÿ çà ñâîþ ðàáîòó çàðàáîòíîé ïëàòû. Â ñáîðíûõ êîìàíäàõ çàíèìàþòñÿ îêîëî

140 ÷åëîâåê. Áîëüøèíñòâî ñïîðòñìåíîâ âûíóæäåíû ðàáîòàòü íà ïðîèçâîäñòâå, ÷òî

íå ïîçâîëÿåò èì ðåãóëÿðíî ïîñåùàòü òðåíèðîâî÷íûå çàíÿòèÿ. Âûïëàòà ñïîðòñìåíàì

ñóììû â 7500—8000 ðóáëåé â ìåñÿö íà ïèòàíèå, íåñîìíåííî, ñêàçàëàñü áû íà ñïîð-

òèâíûõ ðåçóëüòàòàõ ñïîðòñìåíîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, ÎÑÑÎÎ ÔÌÈÐ "Îëèìï" áûâàåò ÷àñòî îãðàíè÷åí â îïðåäåëåíèè

êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ñïîðòèâíîé äåëåãàöèè, âûåçæàþùåé íà ìåæäóíàðîäíûå

ñîðåâíîâàíèÿ. Ñïåöèôèêà ðàáîòû ñ ýòîé êàòåãîðèåé ñïîðòñìåíîâ òðåáóåò ïðîïîð-

öèè (ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå) 1 ïðåäñòàâèòåëü èç 4 ñïîðòñìåíîâ. Êðîìå

òðåíåðîâ, ïåðåâîä÷èêà, ðóêîâîäèòåëÿ, çàíèìàþùåãîñÿ îðãàíèçàöèîííûìè âîïðîñà-

ìè, íåîáõîäèìû âîñïèòàòåëè, êîíòðîëèðóþùèå ïîâåäåíèå ñïîðòñìåíîâ (âìåñòå ñ

òåì çà ïðîøåäøèå ãîäû ìû íå èìååì íè îäíîãî íàðóøåíèÿ äèñöèïëèíû â õîäå ó÷à-

ñòèÿ èíâàëèäîâ â ðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ). ×àñòî ìû íå èìååì

âîçìîæíîñòè âêëþ÷èòü â ñîñòàâ êîìàíäû âðà÷à.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìû âûäâèãàåì ðÿä êîíêðåòíûõ ïðåäëîæåíèé ïî

ðåøåíèþ íàøèõ ïðîáëåì.

1. Ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ âêëþ÷èòü èçìåíåíèÿ â ñó-

ùåñòâóþùèé çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá èíâàëèäàõ.

2. Íà÷èíàÿ ñ 2009 ãîäà ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü âêëþ÷åíèÿ â Åäèíûé âñåðîñ-

ñèéñêèé è ìåæäóíàðîäíûé êàëåíäàðü ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé ñîðåâíîâà-

íèÿ ñ ó÷àñòèåì ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà, ïðåäñòàâëÿþùèõ

ÎÑÑÎÎ ÔÌÈÐ "Îëèìï", ïðåäóñìîòðåòü èõ ôèíàíñèðîâàíèå.

3. Ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïîñòàâèòü íà ñòàâêó ãîñòðåíåðà òðåíåðîâ ñáîðíûõ

êîìàíä Ðîññèè (ñïîðòñìåíîâ ñ ïîíèæåííûì èíòåëëåêòîì) ïî âèäàì ñïîðòà.

4. Âûäåëèòü ñòèïåíäèè äëÿ âåäóùèõ ñïîðòñìåíîâ ÎÑÑÎÎ ÔÌÈÐ "Îëèìï".

5. Âûéòè ñ ïðåäëîæåíèåì îò Êîëëåãèè Ãîñêîìñïîðòà Ðîññèè ê âñåðîññèéñêèì

ôåäåðàöèÿì ïî âèäàì ñïîðòà îêàçûâàòü ïîìîùü â áåçâîçìåçäíîé ýêèïèðîâêå ñáîð-

íûõ êîìàíä Ðîññèè.

6. Ïî âîçìîæíîñòè, ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó ñïîðòñìåíîâ, íå ñòàâèòü æåñòêèõ ïëà-

íîâûõ óñëîâèé â äîñòèæåíèè ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ íà ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâà-

íèÿõ.
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Â.À. Ïåòðåíêî,
ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå è çäðàâîîõðàíåíèþ,

çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ

ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

Óâàæàåìûå êîëëåãè, óâàæàåìûé Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷! Â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíîãî
íàïðàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè èíâàëèäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíîäàòåëüñòâîì î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ áûëà âûáðàíà ðåàáèëèòàöèÿ èí-
âàëèäîâ.

Â ñèñòåìå íåïðåðûâíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, â îñîáåííîñòè äåòåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èãðà-
þò íåìàëîâàæíóþ ðîëü.

Ñïîðò ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ÿçûêîì îáùåíèÿ, ïîçâîëÿþùèì ëþäÿì ñàìûõ ðàç-
íûõ ôèçè÷åñêèõ êîíäèöèé ïîíèìàòü äðóã äðóãà è áûòü ïîíÿòûìè.

Ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèé, ñïàðòàêèàä äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ äîëæíî ñîäåéñòâîâàòü ïðîöåññó ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé-èí-
âàëèäîâ, ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâåííîñòè ê èõ íàñóùíûì ïðî-
áëåìàì, â òîì ÷èñëå ê ðàçâèòèþ äåòñêîãî èíâàëèäíîãî ñïîðòà.

Â öåëîì ïðîâåäåíèå ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé ñïîñîáñòâóåò èíòåãðàöèè
èíâàëèäîâ â îáùåñòâî. Áëàãîäàðÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó âñå áîëüøå è áîëü-
øå ëþäåé èçìåíÿþò ñâîþ æèçíü ê ëó÷øåìó, îâëàäåâàþò íàâûêàìè, íåîáõîäèìûìè â
ïîâñåäíåâíîì òðóäå è äëÿ ïîëíîöåííîé æèçíè.

Ãëàâíîå, ÷åãî ìû âñå âìåñòå äîëæíû äîáèòüñÿ, — ýòî äîñòóïíîñòü ïîëó÷åíèÿ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ óñëóã äëÿ êàæäîãî èíâàëèäà.

Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ êàê íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå, òàê è íà ðåãèîíàëüíîì áûë ïðè-
íÿò öåëûé ðÿä íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà. Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-
òà, áåçóñëîâíî, òðåáóåò íåìàëûõ ôèíàíñîâûõ ðàñõîäîâ, íî ýòè ðàñõîäû îïðàâäàííû.

Ñ÷èòàþ íåîáõîäèìûì çàîñòðèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèõ ïðîáëåìàõ è ïîäâåñòè
òåì ñàìûì èòîã íàøåé ñåãîäíÿøíåé âñòðå÷è:

íóæäàåòñÿ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà àäàïòèâíîé ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

ñóùåñòâóþùèå ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû
è ñïîðòà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íå äàþò îæèäàåìûõ ðåçóëü-
òàòîâ, íåñìîòðÿ íà âîçðîñøèé îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ è âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ãîñó-
äàðñòâåííûõ îðãàíîâ;

îñòðåéøåé ïðîáëåìîé â ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè îñòàåòñÿ äåôèöèò àäàïòèâíûõ
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé, äàþùèõ âîçìîæíîñòü èíâàëèäàì
ïîëüçîâàòüñÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûìè ñîîðóæåíèÿìè;

èç-çà íåðåøåííûõ òðàíñïîðòíûõ ïðîáëåì â ðåãèîíàõ äîñòóï ê ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíûì îáúåêòàì çà÷àñòóþ ïðîñòî íåâîçìîæåí;

íåîáõîäèìî íàïðàâèòü óñèëèÿ íà óêðåïëåíèå ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëè-
äîâ, ïðèáëèæåííûõ òåððèòîðèàëüíî ê ìåñòó æèòåëüñòâà;

ñëåäóåò ïðèñïîñàáëèâàòü èìåþùèåñÿ è ñòðîÿùèåñÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíûå öåíòðû ê ñïåöèàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì èíâàëèäîâ (äåòåé-èíâàëèäîâ, èíâàëè-
äîâ-êîëÿñî÷íèêîâ);

íåîáõîäèìî óâåëè÷èâàòü êîëè÷åñòâî ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè,
îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïîäãîòîâêó è ïåðåïîäãîòîâêó êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ,
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ïðèíÿòü ìåðû ê ïîâûøåíèþ ïðèâëåêàòåëüíîñòè ýòèõ ñïåöèàëüíîñòåé, â òîì ÷èñëå
ïóòåì ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ, óâåëè÷å-
íèÿ èõ çàðàáîòíîé ïëàòû;

òðåáóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäè÷åñêîå è íàó÷íîå îáåñïå÷åíèå â ýòîé ñôåðå;
íåîáõîäèìî äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè îáúåêòîâ ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè ñòàëè ïðîâî-

äèòü áîëüøå ñîðåâíîâàíèé ñ ó÷àñòèåì ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, êîëè÷åñòâî èõ ó÷àñò-
íèêîâ ñ êàæäûì ãîäîì ðàñòåò. Ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîêàçûâàþò ñïîðòñìåíû, èìåþ-
ùèå îãðàíè÷åíèÿ ïî çäîðîâüþ, çàñëóæèâàþò âîñõèùåíèÿ.

Âûñîêèå äîñòèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíûì ñòèìóëîì ê èíòåãðàöèè â îáùåñòâî èíâàëèäîâ, ñïîñîáñòâóþò ôîðìè-
ðîâàíèþ â îáùåñòâå ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ.

ß õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ïðåæäå âñåãî òåõ, êòî íàñ ñåãîäíÿ ïðèíèìàåò. Ñïàñèáî ãî-
ðîäó Ìîñêâå, ñïàñèáî âñåì âàì, êòî íàøåë âðåìÿ ñåãîäíÿ ïðèéòè ñþäà è î÷åíü ñåðü-
åçíî ïîñòàâèòü âàæíûå âîïðîñû. Ñïàñèáî âñåì ïðåäñòàâèòåëÿì àãåíòñòâ. Çäåñü òàê-
æå ïðèñóòñòâóþò ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé, êîòîðûì
ïðÿìî àäðåñîâàíû òå âîïðîñû, êîòîðûå ïîäíèìàëèñü. Äóìàþ, ÷òî ýòî áóäåò õîðîøèì
ïîâîäîì äëÿ òîãî, ÷òîáû íà ñâîèõ çàñåäàíèÿõ îòäåëüíî ðàññìîòðåòü òå âîïðîñû, êî-
òîðûå íàïðÿìóþ êàñàþòñÿ ýòèõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé.

ß õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ñâîèõ êîëëåã, ÷ëåíîâ Ñîâåòà Ôåäåðàöèè. Ñïàñèáî âàì îã-
ðîìíîå çà òî, ÷òî âû ñåãîäíÿ ïðèøëè, âûñòóïèëè, ïîäåëèëèñü ñâîèìè ìûñëÿìè,
ïðåäëîæåíèÿìè.

Äóìàþ, ïîëó÷èëñÿ î÷åíü õîðîøèé ïðèíöèïèàëüíûé ðàçãîâîð, êîòîðûé äîëæåí
âûëèòüñÿ â êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ. Ìû â ýòî âåðèì. À çíàÿ õàðàêòåð Ñåðãåÿ Ìèõàéëî-
âè÷à è ÷ëåíîâ Ñîâåòà, ðóêîâîäèòåëåé íàøèõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, óâåðåíà,
÷òî âìåñòå ìû áóäåì íàñòîé÷èâî òðåáîâàòü îò òåõ, êòî çà ýòî îòâå÷àåò, ðåøåíèÿ íà-
ñóùíûõ ïðîáëåì. Íàäåþñü, ÷òî òàê è áóäåò, èíà÷å íàì íå èìååò ñìûñëà ñîáèðàòüñÿ.
Ñïàñèáî âàì îãðîìíîå çà âàøó ðàáîòó.

Åùå ðàç áëàãîäàðþ âñåõ çà ó÷àñòèå, æåëàþ âñåì çäîðîâüÿ! È, êîíå÷íî æå, ÿ æå-
ëàþ ïîáåäû íàøèì ïàðàëèìïèéöàì. Äî íîâûõ âñòðå÷!



ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ
Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

22 àïðåëÿ 2008 ãîäà â ã. Ìîñêâå â çäàíèè Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà ãîðîäà
Ìîñêâû ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà
Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà òåìó "Àêòóàëüíûå
àñïåêòû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ".

Â åãî ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî
Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ñ.Ì. Ìèðîíîâ, ÷ëåíû Ñîâåòà Ôåäåðàöèè, äåïóòà-
òû Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû, ÷ëåíû Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñî-
âåòà Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâèòåëè ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, Ôîí-
äà ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ èñïîë-
íèòåëüíîé âëàñòè, ÷ëåíû Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè è Ïàðàëèìïèéñêîãî
êîìèòåòà ãîðîäà Ìîñêâû, à òàêæå îáùåñòâåííûõ è ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëè-
äîâ, ðóêîâîäèòåëè ôåäåðàöèé ðàçëè÷íûõ âèäîâ èíâàëèäíîãî ñïîðòà, ÷ëåíû ñáîðíûõ
êîìàíä Ðîññèè ïî ïàðàëèìïèéñêèì âèäàì ñïîðòà, ðàáîòíèêè Àïïàðàòà Ñîâåòà Ôå-
äåðàöèè, ïðåäñòàâèòåëè ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Çàñëóøàâ è îáñóäèâ äîêëàäû è âûñòóïëåíèÿ íà òåìó î ðàçâèòèè ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÷ëåíû Ñîâåòà ïî äåëàì èí-
âàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè êîíñòàòèðóþò ñëåäóþùåå.

Öåëüþ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ðåàáèëèòà-
öèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ÿâëÿåòñÿ â òîì ÷èñëå ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ. Ïðîáëåìà ïðèâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ ê àêòèâíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðîé è ñïîðòîì â íàøåé ñòðàíå ðåøàåòñÿ ñ ïîçèöèè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, òî
åñòü êîìïëåêñíî ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé, ðàçâèòèÿ äåòñêî-þíîøåñêîãî ñïîðòà, ðàñøèðåíèÿ êàëåíäà-
ðÿ ìåðîïðèÿòèé, ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, ðàçâèòèÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è ìåäè-
öèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, óêðåïëåíèÿ
ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â óêàçàííîé ñôåðå, îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòèÿ ðîññèé-
ñêèõ ñïîðòñìåíîâ â Ïàðàëèìïèéñêèõ, Ñóðäëèìïèéñêèõ è Âñåìèðíûõ ñïåöèàëüíûõ
îëèìïèéñêèõ èãðàõ.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì â ýòîé ðàáîòå ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ âñåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ñèñòåìû ïðåäîñòàâëåíèÿ ëèöàì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ óñëóã ïî
êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè, âêëþ÷àÿ ìåäèöèíñêóþ, ñîöèàëüíóþ è ïðàâîâóþ ïî-
ìîùü, âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèè è ñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà îñíîâû-
âàåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:
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îáåñïå÷åíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé ðåàëèçàöèè ïðàâ èíâàëèäîâ íà çàíÿòèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì;

îñóùåñòâëåíèå êîíòðîëÿ çà ðåàëèçàöèåé ïðàâà êàæäîãî èíâàëèäà íà çàíÿòèÿ
ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì, ðåàëèçàöèÿ êàê ôåäåðàëüíûõ, òàê è ðåãèîíàëüíûõ çàêîíîâ,
ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè
èíâàëèäîâ.

Ãîñóäàðñòâåííûå ãàðàíòèè ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëè-
äîâ áûëè çàêðåïëåíû â ôåäåðàëüíûõ çàêîíàõ "Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè", Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Îá îáðàçîâàíèè".

Â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå îò 4 äåêàáðÿ 2007 ãîäà ¹ 329-ÔÇ "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" áûëî ââåäåíî ïîíÿòèå ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
êàê âîññòàíîâëåíèÿ (â òîì ÷èñëå êîððåêöèè è êîìïåíñàöèè) íàðóøåííûõ èëè
âðåìåííî óòðà÷åííûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è ñïîñîáíîñòåé ê îáùåñòâåííîé è
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ è ìåòîäîâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
àäàïòèâíîãî ñïîðòà, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå èëè âîçìîæíî áîëåå ïîëíóþ
êîìïåíñàöèþ îãðàíè÷åíèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âûçâàííûõ íàðóøåíèåì çäîðîâüÿ.

Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì íîâîãî Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" ÿâëÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ ïî ðàçãðàíè÷åíèþ
ïîëíîìî÷èé è ôóíêöèé â ñèñòåìå ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ìåæäó ôåäå-
ðàëüíûìè, ðåãèîíàëüíûìè è ìóíèöèïàëüíûìè îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëå-
íèÿ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà. Ïðè ýòîì öåíòð òÿæåñòè â ðàáîòå ñ èí-
âàëèäàìè ïåðåìåùàåòñÿ íà ðåãèîíàëüíûé è ìóíèöèïàëüíûé óðîâíè. Èìåííî è â
ïåðâóþ î÷åðåäü ìåñòíûå îðãàíû âëàñòè äîëæíû ñîçäàâàòü ðàâíûå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿ-
òèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì äëÿ âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ.

Îäíàêî íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â
ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íóæäàåòñÿ â ñîâåðøåíñòâîâàíèè, ïîñêîëüêó îíà
íå ðåøàåò â äîëæíîé ìåðå ïðîáëåì àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.

Ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íå äàþò îæèäàå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ, íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî âîçðîñøèé â ïîñëåäíèå ãîäû îáúåì ôè-
íàíñèðîâàíèÿ è âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ ê äàííîé ïðîáëåìå.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â ýòîé ðàáîòå äîëæíû ÿâëÿòüñÿ ðàçâèòèå è óê-
ðåïëåíèå ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, ïðèáëèæåííûõ òåððèòîðèàëüíî ê
ìåñòó æèòåëüñòâà.

Îñòðåéøåé ïðîáëåìîé â ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè ÿâëÿåòñÿ äåôèöèò àäàïòèâíûõ
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è îòñóòñòâèå óñëîâèé, äàþùèõ âîçìîæíîñòü èíâàëèäàì
ïîëüçîâàòüñÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûìè ñîîðóæåíèÿìè.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû íåîáõîäèìî:

ïðè ðàçðàáîòêå òåõíè÷åñêèõ çàäàíèé íà ïðîåêòèðîâàíèå âñåõ îáúåêòîâ ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïðåäóñìàòðèâàòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ äîñòóïíîñòè
îáúåêòîâ äëÿ èíâàëèäîâ è äðóãèõ ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí;

îáåñïå÷èâàòü ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ èíâàëèäîâ ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ;

îáåñïå÷èòü ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðàáîòû â àäàïòèðîâàííûõ ñïîðòèâíûõ
øêîëàõ (íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îùóùàåòñÿ îñòðàÿ íåõâàòêà òðåíåðîâ è ñóäåé, êîòîðûå
óìåþò ðàáîòàòü ñ èíâàëèäàìè);

ïðèíèìàòü ìåðû â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîáîäíî-
ãî äîñòóïà, ïåðåäâèæåíèÿ è àäàïòàöèè ìàëîïîäâèæíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ê îáúåêòàì
ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé.
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Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü â ëó÷øóþ
ñòîðîíó ïîëèòèêà ãîñóäàðñòâà ïî îòíîøåíèþ ê ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì "Î äîïîëíèòåëüíîì åæåìåñÿ÷íîì ìàòåðèàëüíîì
îáåñïå÷åíèè ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà âûäàþùèåñÿ äîñòèæåíèÿ è îñîáûå
çàñëóãè ïåðåä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé" ÷åìïèîíàì Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèì-
ïèéñêèõ èãð íàðàâíå ñ ÷åìïèîíàìè Îëèìïèéñêèõ èãð âûïëà÷èâàåòñÿ äîïîëíèòåëü-
íîå ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå â ðàçìåðå 250 % áàçîâîé ÷àñòè ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

Â öåëÿõ ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè àêòèâíîãî îáðàçà æèçíè è ñòèìóëèðîâàíèÿ
çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ Ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè ó÷ðåäèë åæåìåñÿ÷íóþ ñòèïåíäèþ ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì è èõ òðåíåðàì. Ñ
2005 ãîäà âûïëà÷èâàåòñÿ 300 ñòèïåíäèé. Ñ 2006 ãîäà óñòàíîâëåí ðàçìåð äåíåæíîãî
âîçíàãðàæäåíèÿ ðîññèéñêèì ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì íà óðîâíå îëèìïèéöåâ.

Áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ â Íàëîãîâûé êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàñàþ-
ùèåñÿ îñâîáîæäåíèÿ îò íàëîãà íà äîõîäû ôèçè÷åñêèõ ëèö ïðåìèàëüíîãî âîçíàãðàæ-
äåíèÿ ïàðàëèìïèéöåâ è ñóðäëèìïèéöåâ.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû â ðåãèîíàõ Ðîññèè ñòàëè ïðîâîäèòü áîëü-
øå ñîðåâíîâàíèé ñ ó÷àñòèåì ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî èõ ó÷àñò-
íèêîâ âîçðàñòàåò. Ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ïîêàçûâàþò ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû ïî îò-
äåëüíûì âèäàì ñïîðòà, ïðàêòè÷åñêè ñðàâíÿëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè ìàñòåðîâ ñïîðòà ñðå-
äè ñïîðòñìåíîâ, íå èìåþùèõ îãðàíè÷åíèé ïî çäîðîâüþ.

Âûñîêèå äîñòèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíûì ñòèìóëîì ê èíòåãðàöèè â îáùåñòâî äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ â îáùåñòâå ïîçèòèâíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èõ èíòåãðàöèè.

Íà ïðîòÿæåíèè 20 ëåò ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû Ðîññèè ó÷àñòâóþò â Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãðàõ. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò ðîññèéñêèå ïàðàëèìïèéöû íåèçìåííî ïîêàçû-
âàþò âûñîêèå ðåçóëüòàòû.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â Ðîññèè åñòü êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíàÿ ñáîðíàÿ êîìàíäà ïî âñåì âèäàì ñîñòÿçàíèé ïàðàëèìïèéñêîé ïðîãðàììû.
Åñòü â íàëè÷èè ñîâðåìåííûå áàçû ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ-ïàðàëèìïèéöåâ. Íàêîï-
ëåí áîãàòûé îïûò ó÷àñòèÿ è ïðîâåäåíèÿ êðóïíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé
â Ðîññèè è çà ðóáåæîì.

Íà XIII ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ 2008 ãîäà, êîòîðûå áóäóò ïðîõîäèòü â Ïå-
êèíå ñ 6 ïî 17 ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà, ñáîðíûå êîìàíäû Ðîññèè ïðèìóò ó÷àñòèå â 13 âè-
äàõ ñïîðòà èç 20 âèäîâ, âõîäÿùèõ â ïðîãðàììó. Äëÿ ñðàâíåíèÿ: â Àôèíàõ ðîññèéñêèå
ñïîðòñìåíû âûñòóïàëè â 9 âèäàõ ñïîðòà.

Íà ïðåäñòîÿùåì ïàðàëèìïèéñêîì ôîðóìå áóäåò øèðå ïðåäñòàâëåíî íàøå ó÷à-
ñòèå â ïðîãðàììå èãð, ãäå âïåðâûå ñáîðíûå êîìàíäû ñòðàíû ïî âîëåéáîëó ñèäÿ, ôåõ-
òîâàíèþ, ñòðåëüáå èç ëóêà è àêàäåìè÷åñêîé ãðåáëå áóäóò áîðîòüñÿ çà ïàðàëèìïèé-
ñêèå íàãðàäû.

Ñîãëàñíî óòâåðæäåííîìó Åäèíîìó êàëåíäàðíîìó ïëàíó âñåðîññèéñêèõ è ìåæäó-
íàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé íà 2007 ãîä ñáîðíûå êîìàíäû ïî ïàðàëèìïèé-
ñêèì âèäàì ñïîðòà ïðîõîäèëè öåíòðàëèçîâàííóþ ïîäãîòîâêó è ó÷àñòâîâàëè â îòáî-
ðî÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Âûñòóïëåíèå íà ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ è îáåñïå÷åíèå ïîäãîòîâêè ÷ëå-
íîâ ñáîðíûõ êîìàíä, ïðîõîäèâøèõ öåíòðàëèçîâàííóþ ïîäãîòîâêó, îñóùåñòâëÿëîñü
çà ñ÷åò ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.

Îêîí÷àòåëüíûé ñîñòàâ ïàðàëèìïéñêîé ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè äëÿ ó÷àñòèÿ â
ëåòíèõ èãðàõ áóäåò îïðåäåëåí â ìàå 2008 ãîäà. Ïëàíèðóåòñÿ ó÷àñòèå îêîëî 150 ðîñ-
ñèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ.
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Ïåðåä íàøèìè ñïîðòñìåíàìè ñòîèò íåëåãêàÿ çàäà÷à âïåðâûå âîéòè êàê ìèíèìóì

â ÷èñëî 10 ñèëüíåéøèõ ïàðàëèìïèéñêèõ êîìàíä ìèðà èç áîëåå ÷åì 160 ó÷àñòâóþùèõ.

Ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ê ïîäãîòîâêå íàøèõ ïàðàëèìïèéöåâ ñî ñòîðîíû îðãàíîâ

èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà, ðåøåíèå ñîöèàëüíûõ âîïðîñîâ, à òàêæå òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå

ñî âñåìè çàèíòåðåñîâàííûìè îðãàíèçàöèÿìè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óñïåøíîìó âû-

ñòóïëåíèþ ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ íà XIII ëåòíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ 2008 ãîäà

â Ïåêèíå.

Ñòîëü æå âàæíûì è äàæå áîëåå îòâåòñòâåííûì äëÿ íàøåé ñòðàíû áóäåò ïîäãî-

òîâêà íàøèõ ñïîðòñìåíîâ ê ó÷àñòèþ â ïðåäñòîÿùèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â Ñî÷è â

2014 ãîäó. Íåîáõîäèìî â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ ïðèíÿòü öåëûé êîìïëåêñ ìåð,

âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ñîçäàíèå îðãàíèçàöèîííûõ, ïðàâîâûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, èíôîð-

ìàöèîííûõ óñëîâèé äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ïàðàëèì-

ïèéñêèõ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè â êà÷åñòâåííîé è âñåñòîðîííåé ïîäãîòîâêå, â òîì

÷èñëå ìîäåðíèçèðîâàòü ñèñòåìó ïåðåïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè òðåíå-

ðîâ, íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ, ñïîðòèâíûõ ñóäåé è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ñáîðíûõ êî-

ìàíä è ñïîðòèâíîãî ðåçåðâà.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèÿ èçëîæåííîå, ÷ëåíû Ñîâåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè

Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ðåêîìåíäóþò:

Ïðåçèäåíòó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:
Ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü ïîæèçíåííîé âûïëàòû ñòèïåíäèé, óñòàíîâëåííûõ

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 3 äåêàáðÿ 2003 ãîäà ¹ 1423, ëèáî óñ-

òàíîâëåíèÿ èíûõ äåíåæíûõ âûïëàò ìíîãîêðàòíûì ïàðàëèìïèéñêèì è ñóðäëèìïèé-

ñêèì ÷åìïèîíàì ñ îïðåäåëåíèåì ÷åòêèõ êðèòåðèåâ òàêîé âûïëàòû (íàïðèìåð, îïðå-

äåëåííîãî êîëè÷åñòâà çàâîåâàííûõ çîëîòûõ ìåäàëåé), ðàñïðîñòðàíèâ òàêîé ïîðÿäîê

è íà ëèö, êîòîðûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ÿâëÿþòñÿ ÷ëåíàìè ñáîðíûõ êîìàíä, íî

ñòàëè ÷åìïèîíàìè ðàíåå.

Ïðåäóñìîòðåòü óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà, âûïëà÷èâàåìûõ ïðåçèäåíòñêèõ ñòèïåí-

äèé ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì ñ 300 äî 600 ñòèïåíäèé â ãîä.

Çàâåðøèòü ðàáîòó ïî óíèôèêàöèè ïàðàëèìïèéñêîé è ñóðäëèìïèéñêîé òåðìèíî-

ëîãèè, èñïîëüçóåìîé â óêàçàõ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðèâåäÿ åå â ñî-

îòâåòñòâèå ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 4 äåêàáðÿ 2007 ãîäà ¹ 329-ÔÇ "Î ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè".

Ïðàâèòåëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:
îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû àäàï-

òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà;

ó÷èòûâàòü ïîòðåáíîñòè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðè ðåà-

ëèçàöèè ïðèîðèòåòíûõ íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ è ðàçðàáîòêå ôåäåðàëüíûõ öåëåâûõ

ïðîãðàìì;

ðàçðàáîòàòü è óòâåðäèòü ôåäåðàëüíóþ öåëåâóþ ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, â êîòîðîé

ó÷åñòü ðàçâèòèå ñïîðòèâíî-ìàññîâîé ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ âî âñåõ ñóáúåêòàõ Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíèçàöèþ êîìïëåêñíûõ ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé

ñ ó÷àñòèåì äåòåé, ìîëîäåæè è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïî ìàññîâûì è íàèáîëåå äîñòóï-

íûì äëÿ èíâàëèäîâ âèäàì ñïîðòà, à òàêæå ðàçâèòèå ñåòè ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæ-

äåíèé ñïîðòèâíîé íàïðàâëåííîñòè è óêðåïëåíèå èõ îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû è

ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû;
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èçäàòü ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè î ïîäãîòîâêå ê

XXI ëåòíèì Ñóðäëèìïèéñêèì èãðàì, êîòîðûå áóäóò ïðîõîäèòü â ñåíòÿáðå 2009 ãîäà

â Òàéáåå;

äëÿ ýôôåêòèâíîé ïîäãîòîâêè ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè ïî âèäàì ñïîðòà ñðåäè èí-

âàëèäîâ îáåñïå÷èòü ãîñóäàðñòâåííîå ôèíàíñèðîâàíèå íåîáõîäèìîé ìàòåðèàëüíîé

áàçû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êîìïëåêñíûõ íàó÷íûõ ãðóïï;

â öåëÿõ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ

êàòåãîðèé óñòàíîâèòü ãðàíòû è ñòèïåíäèè çà âûñîêèå ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ;

ðàññìîòðåòü âîïðîñ î ïîâûøåíèè çàðàáîòíîé ïëàòû òðåíåðàì, ðàáîòàþùèì ñî

ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè;

øèðå âíåäðÿòü íîâûå ôîðìû è ìåòîäû îðãàíèçàöèè ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé

ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ;

ïðîâåñòè ðàáîòó ïî ìîäåðíèçàöèè íàó÷íîãî è ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðî-

ãðàìì ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ èíâàëèäîâ, à òàêæå ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà ïîäãî-

òîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â ýòîé ñôåðå;

âêëþ÷èòü â Ïåðå÷åíü òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè ñðåäñòâà äëÿ çàíÿòèÿ

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì (ñïîðòèâíûå êîëÿñêè, ïðîòåçû äëÿ áåãà, øàõìàòû

äëÿ ñëåïûõ, çâóêîâûå ìÿ÷è è ò.ä.);

ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ ñåòè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ó÷ðåæäå-

íèé äëÿ èíâàëèäîâ, îáåñïå÷èâàÿ ïðè ýòîì èõ òåððèòîðèàëüíóþ äîñòóïíîñòü äëÿ íà-

ñåëåíèÿ, ðàñøèðÿÿ ñïåêòð ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã è ïîâûøàÿ èõ êà÷åñòâî, âêëþ÷àÿ

ñëåäóþùåå:

ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì èíâàëèäîâ â íûíå ñóùåñòâóþùèõ ñïîð-

òèâíûõ êëóáàõ, äåòñêî-þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ, äîñóãîâî-îçäîðîâèòåëüíûõ

öåíòðàõ;

ðàçâèòèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû äëÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è

ñïîðòîì, äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òðåíèðîâîê èíâàëèäàìè;

ó÷åò îñîáåííûõ ïîòðåáíîñòåé èíâàëèäîâ ïðè ñîçäàíèè íîâûõ ôèçêóëüòóðíî-îç-

äîðîâèòåëüíûõ ñòðóêòóð;

ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâà áåñïëàòíîãî äîñòóïà ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ íà ìåðî-

ïðèÿòèÿ ñïîðòèâíîãî è êóëüòóðíî-ìàññîâîãî õàðàêòåðà;

îáåñïå÷åíèå ïðîâåäåíèÿ ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè ëþäåé ñ îãðà-

íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íà ñïîðòèâíûõ áàçàõ íåçàâèñèìî îò ôîðì ñîá-

ñòâåííîñòè è ïðèíàäëåæíîñòè íà áåçâîçìåçäíîé îñíîâå.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü ôîðìèðîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé ñèñòåìû â ýòîé

ñôåðå Ñ ýòîé öåëüþ:

Ïîðó÷èòü Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîâìåñòíî ñ çàèíòåðåñîâàííûìè ìèíèñòåðñòâàìè è âåäîìñòâàìè, îáùå-
ñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè èíâàëèäîâ ðàçðàáîòàòü êîíöåïöèþ çàêîíà î ñèñòåìå ðåà-

áèëèòàöèè èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, â êîòîðîì ó÷åñòü ôèçêóëüòóðíî-îç-

äîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñïîðò êàê îäíî èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé ðåàáèëèòà-

öèè èíâàëèäîâ;

Ïîðó÷èòü Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîâìåñòíî ñ Ôåäåðàëüíûì àãåíòñòâîì ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó:

ðàçðàáîòàòü ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîçäàíèþ ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû, ðåãóëèðóþùåé

âîïðîñû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè

èíâàëèäîâ;

ñîçäàòü ñëóæáó ìåäèöèíñêèõ êëàññèôèêàòîðîâ Ðîññèè ïî ðàáîòå ñî ñïîðòñìåíà-

ìè-èíâàëèäàìè êàê ÷àñòè ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìû êëàññèôèêàöèè;
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Ìèíèñòåðñòâó îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ââåñòè â èíäèâèäó-
àëüíûå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ íà äîìó óðîêîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû
â öåëÿõ èõ ðåàáèëèòàöèè ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà;

Ôåäåðàëüíîìó àãåíòñòâó ïî îáðàçîâàíèþ ñîâìåñòíî ñ Ôåäåðàëüíûì àãåíòñòâîì
ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó

ðåãóëÿðíî ïðåäóñìàòðèâàòü âñåðîññèéñêèå è ìåæðåãèîíàëüíûå ñïîðòèâíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, âêëþ÷àÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ òèïîâ;

Ôåäåðàëüíîìó àãåíòñòâó ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì:
ïðîðàáîòàòü âîïðîñ î ñîçäàíèè ñïåöèàëüíûõ òåëåâèçèîííûõ ïðîãðàìì, êèíî-

ôèëüìîâ, ïðîâåäåíèè êèíîôåñòèâàëåé, èçäàíèè êíèã è áðîøþð èíôîðìàöèîí-
íî-îáðàçîâàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ñ öåëüþ âîâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ â çàíÿòèÿ
ñïîðòîì;

øèðîêî îñâåùàòü â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè äîñòèæåíèÿ ñïîðòñìå-
íîâ-èíâàëèäîâ;

ñ öåëüþ ïîïóëÿðèçàöèè è ïðîïàãàíäû íåîáõîäèìîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðîé è ñïîðòîì ñôîðìèðîâàòü âñåðîññèéñêèé æóðíàë "Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ";

ôåäåðàëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû
ââåñòè â îáÿçàííîñòü çàïîëíåíèå â èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáèëèòàöèè, â

ïåðâóþ î÷åðåäü äåòåé-èíâàëèäîâ, ãðàôû "ðåàáèëèòàöèÿ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà" äëÿ íàïðàâëåíèÿ èõ â ñïîðòèâíûå øêîëû, êëóáû, öåíòðû è îòäå-
ëåíèÿ èíâàëèäîâ;

ñóáúåêòàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:
ðóêîâîäèòåëÿì îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

è ñïîðòà è îáðàçîâàíèÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îêàçàòü ñîäåéñòâèå â ñîç-
äàíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè äåòñêî-þíîøåñêèõ ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûõ øêîë, îòäå-
ëåíèé àäàïòèâíîãî ñïîðòà â øêîëàõ âûñøåãî ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà è äåòñêî-þíî-
øåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ ñ ó÷åòîì ðàçðàáîòàííûõ è ñîãëàñîâàííûõ ñ Ìèíîáðíàó-
êè Ðîññèè "Äîïîëíåíèé ê Ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì ïî îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíûõ øêîë â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè";

óâåëè÷èòü áþäæåòíîå ôèíàíñèðîâàíèå ðàñõîäîâ íà ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíóþ
äåÿòåëüíîñòü èíâàëèäîâ, âûäåëÿÿ ñðåäñòâà íà ðàçâèòèå ñïîðòà ãëóõèõ, ñîçäàâàÿ ãðóï-
ïû ñóðäëèìïèéñêîé íàïðàâëåííîñòè â ó÷ðåæäåíèÿõ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû è ñïîðòà;

îðãàíàì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàçðàáîòàòü è
ðåàëèçîâàòü êîìïëåêñ äîïîëíèòåëüíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ðàñøèðåíèå äîñòóï-
íîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà, à òàêæå â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ, âêëþ÷àÿ:

îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî äîñòóïà äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà
ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ ê îáúåêòàì ôèçêóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíîäàòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

ðàçðàáîòêó ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ â ÷àñòè îáåñïå÷åíèÿ ëüãîòíîãî è
áåñïëàòíîãî ïîñåùåíèÿ èìè îáúåêòîâ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû;

ñîçäàíèå íà ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ, ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ïðè îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ãðóïï, êëóáîâ,
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ñïîðòèâíûõ ñåêöèé äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;

ñòðîèòåëüñòâî ñïîðòèâíûõ çàëîâ, ïëîùàäîê, ñòàäèîíîâ â ñïåöèàëüíûõ (êîððåê-
öèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äðóãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îð-
ãàíèçóþùèõ îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;

ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå ðåãèîíàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ äåòåé è ìî-
ëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;

îðãàíèçàöèþ ïðîïàãàíäû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè äåòåé è ìîëîäå-
æè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, à òàêæå èõ
ðîäèòåëåé, â òîì ÷èñëå èíôîðìèðîâàíèå èõ î âîçìîæíîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðîé è ñïîðòîì è èìåþùèõñÿ îáúåêòàõ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóê-
òóðû äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ.



ÌÀÒÅÐÈÀËÛ Ê ÇÀÑÅÄÀÍÈÞ

Àïïàðàò Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ

Àíàëèòè÷åñêèå ìàòåðèàëû íà òåìó
"Àêòóàëüíûå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

è ñïîðòà èíâàëèäîâ"

Ââåäåíèå

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íàáëþäàåòñÿ ðîñò ÷èñëåííîñòè èíâàëèäîâ (â 1995 ãî-
äó — 6,3 ìèëëèîíà ÷åëîâåê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ — áîëåå 13 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê,
700 òûñÿ÷ èç íèõ — äåòè). Åæåãîäíî âïåðâûå ïðèçíàþòñÿ èíâàëèäàìè áîëåå 1 ìèë-
ëèîíà ÷åëîâåê. Âî ìíîãîì ýòî îáóñëîâëåíî âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè è òðàâ-
ìàòèçìà íàñåëåíèÿ, íåäîñòàòî÷íûì êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è óñëóã, îêàçû-
âàåìûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè è ó÷ðåæäåíèÿìè ìåäèêî-ñîöè-
àëüíîé ýêñïåðòèçû.

Óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî èíâàëèäîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ñâûøå 120 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê ñòàëè èíâàëèäàìè âñëåäñòâèå áîåâûõ äåéñòâèé è âîåííîé òðàâìû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëèøü â 3—5 % ñëó÷àåâ óäàåòñÿ âîññòàíîâèòü òðóäîñïîñîá-
íîñòü è óñòðàíèòü îãðàíè÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó ýòîé êàòåãîðèè ãðàæäàí. Òîëü-
êî 15 % èíâàëèäîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà âîâëå÷åíû â ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Â ñèñòåìå ìåð ñîöèàëüíîé çàùèòû èíâàëèäîâ âñå áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
þò åå àêòèâíûå ôîðìû, íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ðåàáèëèòàöèÿ è
ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà. Îñíîâíàÿ öåëü
ïðèâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ ê ðåãóëÿðíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì —
âîññòàíîâèòü óòðà÷åííûé êîíòàêò ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, ñîçäàòü íåîáõîäèìûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ âîññîåäèíåíèÿ ñ îáùåñòâîì, ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííî ïîëåçíîì òðóäå è ðåà-
áèëèòàöèè ñâîåãî çäîðîâüÿ. Êðîìå òîãî, ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò ïîìîãàþò ïñè-
õè÷åñêîìó è ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýòîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ, ñïîñîáñò-
âóÿ èõ ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè è ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè.

I. Ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ â Ðîññèè

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèè è ñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè èíâàëèäîâ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà îñíîâû-
âàåòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:

îáåñïå÷åíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé ðåàëèçàöèè ïðàâ èíâàëèäîâ íà çàíÿòèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì;
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îñóùåñòâëåíèå êîíòðîëÿ çà õîäîì ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ êàæäîãî
èíâàëèäà íà çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì, èñïîëíåíèÿ êàê ôåäåðàëüíûõ, òàê è
ðåãèîíàëüíûõ çàêîíîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ*.

Êîìïëåêñ ìåð ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîãî õàðàêòåðà, íàïðàâëåííûõ íà ôèçè-
÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ, àäàïòàöèþ ê ñîöèàëüíîé ñðåäå, èíòåãðàöèþ ëþäåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â îáùåñòâî, íàçûâàåòñÿ àäàïòèâíîé ôèçè÷å-
ñêîé êóëüòóðîé.

Óëó÷øåíèå óñëîâèé æèçíè èíâàëèäîâ êàê îäíîé èç ñàìûõ ñîöèàëüíî óÿçâèìûõ
êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ âõîäèò â ÷èñëî ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷, îïðåäåëåííûõ â ïîñëàíèÿõ
Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîìó Ñîáðàíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 2002 ãîäó áûë ñîçäàí Ñîâåò ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó**, â åãî ñîñòàâå äåéñòâóåò ñïåöèàëüíàÿ
êîìèññèÿ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ïîääåðæêå ñïîðòà ñðåäè èíâàëè-
äîâ. Âîçãëàâëÿåò êîìèññèþ Óïîëíîìî÷åííûé ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ïðåçèäåíò Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè Â.Ï. Ëóêèí.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè â ñôåðå ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ èíâà-
ëèäîâ ïðèçíàíû:

ñîçäàíèå àäåêâàòíîé ñëîæèâøèìñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì ñòðóê-
òóðû ãîñóäàðñòâåííîãî è îáùåñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîð-
òîì èíâàëèäîâ;

ôîðìèðîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé ñèñòåìû;

ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ â ñó-
ùåñòâóþùèõ ñïîðòèâíûõ êëóáàõ, äåòñêî-þíîøåñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ, äîñóãî-
âî-îçäîðîâèòåëüíûõ öåíòðàõ, ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ è òóðèñòè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ, à
òàêæå ó÷åò èõ ïîòðåáíîñòåé ïðè ñîçäàíèè íîâûõ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ñòðóê-
òóð, êàê äëÿ çäîðîâûõ ãðàæäàí, òàê è äëÿ èíâàëèäîâ;

ìîäåðíèçàöèÿ íàó÷íîãî è ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ è òðåíèðîâîê èíâàëèäîâ, âíåäðåíèå íîâûõ ôîðì è ìåòîäîâ îðãàíèçàöèè
ôèçêóëüòóðíîé è ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ;

îðãàíèçàöèÿ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîé è ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû ïî
øèðîêîìó ðàçâèòèþ àäàïòèâíîé ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà;

ðàçðàáîòêà ñèñòåìû ïîýòàïíîé ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ;

ðàçâèòèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû äëÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çà-
íÿòèé è òðåíèðîâîê èíâàëèäîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäè èíâàëèäîâ ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíûìè çàíÿòèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé ñ öåëüþ îòäûõà, ðàçâëå÷åíèÿ, îáùåíèÿ, ïîääåðæàíèÿ èëè
ïðèîáðåòåíèÿ õîðîøåé ôèçè÷åñêîé ôîðìû, íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâëåííîñòè. Èíâàëèäû, êàê ïðàâèëî, ëèøåíû âîçìîæíîñòè ñâîáîäíîãî ïåðåäâè-
æåíèÿ, ïîýòîìó ó íèõ ÷àñòî íàáëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõà-
òåëüíîé ñèñòåì. Ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿåò-
ñÿ äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè è âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ïðèîáðåòåíèþ òîãî óðîâíÿ ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè, êîòîðûé íåîáõîäèì, íàïðèìåð, èíâàëèäó äëÿ òîãî, ÷òî-
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* Ïðè ïîäãîòîâêå ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàíà ñòàòüÿ Ì.Ì. Áàøêèðîâîé "Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è ñïîðò ñðåäè
èíâàëèäîâ: ðåàëüíîñòü è ïåðñïåêòèâû" // Ñïîðò äëÿ âñåõ. 1999. ¹ 1—2.

** Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 26 ñåíòÿáðÿ 2007 ãîäà ¹ 1308 Ñîâåò ïåðåèìåíîâàí â Ñîâåò ïðè
Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, ñïîðòà âûñøèõ äîñòèæåíèé, ïîä-
ãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ XXII çèìíèõ Îëèìïèéñêèõ èãð è XI çèìíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà â ã. Ñî÷è.



áû îí ìîã ïîëüçîâàòüñÿ êîëÿñêîé è ïðîòåçîì. Ïðè÷åì ðå÷ü èäåò íå ïðîñòî î âîññòà-

íîâëåíèè íîðìàëüíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, íî è î âîññòàíîâëåíèè òðóäîñïîñîáíî-

ñòè è ïðèîáðåòåíèè òðóäîâûõ íàâûêîâ.

Ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò, ÷òî àäàïòèâíàÿ ôèçêóëüòóðà ïî ñâîåìó äåéñòâèþ íà-

ìíîãî ýôôåêòèâíåå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Êàê ïðàâèëî, çàíÿòèÿ àäàïòèâíîé

ôèçêóëüòóðîé îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ñïåöèàëèñòà è èìåþò ñòðîãî èíäè-

âèäóàëüíûé õàðàêòåð. Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè êàê áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-

ãî ôàêòîðîâ âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì è ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà.

Ó ÷åëîâåêà ñ îòêëîíåíèÿìè â ôèçè÷åñêîì èëè ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå àäàïòèâíàÿ

ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà ôîðìèðóåò: îñîçíàííîå îòíîøåíèå ê ñâîèì ñèëàì â ñðàâíåíèè

ñ ñèëàìè ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà; ñïîñîáíîñòü ê ïðåîäîëåíèþ íå

òîëüêî ôèçè÷åñêèõ, íî è ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîëíîöåííîé

æèçíè; êîìïåíñàòîðíûå íàâûêè, òî åñòü ñïîñîáíîñòü èñïîëüçîâàòü ôóíêöèè ðàçíûõ

ñèñòåì è îðãàíîâ âìåñòî îòñóòñòâóþùèõ èëè íàðóøåííûõ; ñïîñîáíîñòü ê ïðåîäîëå-

íèþ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â

îáùåñòâå; ïîòðåáíîñòü áûòü çäîðîâûì, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, è âåñòè çäîðîâûé

îáðàç æèçíè; îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ñâîåãî ëè÷íîãî âêëàäà â æèçíü îáùåñòâà;

æåëàíèå óëó÷øàòü ñâîè ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà; ñòðåìëåíèå ê ïîâûøåíèþ óìñòâåííîé

è ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè.

Àäàïòèâíàÿ ôèçêóëüòóðà — ýòî ñîöèàëüíûé ôåíîìåí, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ

íàëàæèâàíèå è óêðåïëåíèå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ÷åëîâåêà, ïðèîáùåíèå åãî ê ïîëíî-

öåííîé æèçíè, íàïîëíåííîé íîâûì ñìûñëîì è ýìîöèÿìè*. Ýòî, ñêîðåå, íå ìåòîä

ëå÷åíèÿ, à ñïîñîá ïåðåêëþ÷åíèÿ âíèìàíèÿ èíâàëèäîâ ñ áîëåçíè íà îáùåíèå, àêòèâ-

íûé îòäûõ è ðàçâëå÷åíèå.

Èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì, à

â ðÿäå ñëó÷àåâ è åäèíñòâåííûì ñðåäñòâîì ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëüíîé

àäàïòàöèè èíâàëèäîâ.

Öåëüþ àäàïòèâíîãî ñïîðòà (ñïîðòà èíâàëèäîâ) êàê ðàçíîâèäíîñòè àäàïòèâíîé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà è ñðàâíåíèå èõ
ñî ñïîñîáíîñòÿìè äðóãèõ ëþäåé, èìåþùèõ àíàëîãè÷íûå ïðîáëåìû â ðàçâèòèè. Àäàï-
òèâíûé ñïîðò îðèåíòèðîâàí íà ñîðåâíîâàíèå, íà äîñòèæåíèå ìàêñèìàëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ, òî åñòü êëþ÷åâîé ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâêà íà ðåêîðä — ýòî ãëàâíîå îòëè-

÷èå àäàïòèâíîãî ñïîðòà îò âñåõ îñòàëüíûõ âèäîâ àäàïòèâíîé ôèçêóëüòóðû.

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðè çàíÿòèÿõ àäàïòèâíûì ñïîðòîì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíàÿ

êëàññèôèêàöèÿ ñïîðòñìåíîâ ïî ñïîñîáíîñòÿì, ñòðåìëåíèå ê ìàêñèìàëüíîìó óðàâ-

íèâàíèþ øàíñîâ íà ïîáåäó. Òàêîå ðàñïðåäåëåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî äâóì íàïðàâëå-

íèÿì — ìåäèöèíñêîìó, ãäå îñíîâíûì êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü èìåþùåãîñÿ ïî-

ðàæåíèÿ ôóíêöèé, è ïî ñïîðòèâíî-ôóíêöèîíàëüíîìó, ãäå ó÷èòûâàåòñÿ ñïåöèôèêà

äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â êàæäîì êîíêðåòíîì âèäå ñïîðòà.

Àäàïòèâíûé ñïîðò ïîëó÷èë âñåìèðíîå ïðèçíàíèå. Äîñòèæåíèÿ ñïîðòñìåíîâ ñ

îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè èíîãäà ïðèáëèæàþòñÿ ê îëèìïèéñêèì ðåêîðäàì.

Ôàêòè÷åñêè íå îñòàëîñü íè îäíîãî âèäà ñïîðòà èç èçâåñòíûõ è ïîïóëÿðíûõ, â êîòî-

ðûõ íå ïðèíèìàëè áû ó÷àñòèÿ ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû. Íåóêëîííî ðàñøèðÿåòñÿ êî-

ëè÷åñòâî ïàðàëèìïèéñêèõ äèñöèïëèí.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå àäàïòèâíûé ñïîðò âûõîäèò íà íîâûé óðîâåíü

ðàçâèòèÿ. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî ðàñòåò âíèìàíèå ãîñóäàðñòâà ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åí-

íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Çàìåòíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ
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* Ïî ìàòåðèàëàì ñòàòüè Å. Åìåëüÿíîâîé "Îñîáåííîñòè àäàïòèâíîãî ñïîðòà"// ñàéò rezeptsport.ru, 2008 ã.



ìåðîïðèÿòèé, ó èíâàëèäîâ ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøå âîçìîæíîñòåé ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷-
íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Âîçðàñòàíèå ðîëè ãîñóäàðñòâà â ðàçâèòèè àäàïòèâíîãî ñïîðòà ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåæ-

äå âñåãî â ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêå ñïîðòà ñðåäè ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-

ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ôèíàíñèðîâàíèè ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëè-

äîâ, ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ñïîðòà èíâàëèäîâ, â ÷àñòíîñòè

ñîöèàëüíîé çàùèùåííîñòè ñïîðòñìåíîâ, òðåíåðîâ, ñïåöèàëèñòîâ.

Íàèáîëåå àêòèâíî àäàïòèâíàÿ ôèçêóëüòóðà è ñïîðò ðàçâèâàþòñÿ â Áàøêèðèè,

Òàòàðñòàíå, Ðåñïóáëèêå Êîìè, à òàêæå â Êðàñíîÿðñêîì êðàå, Âîëãîãðàäñêîé, Âîðî-

íåæñêîé, Ìîñêîâñêîé, Îìñêîé, Ïåðìñêîé, Ðîñòîâñêîé, Ñàðàòîâñêîé, Ñâåðäëîâ-

ñêîé, ×åëÿáèíñêîé îáëàñòÿõ, â Ìîñêâå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè òðè íàïðàâëåíèÿ ñïîðòà èíâàëèäîâ: ïà-

ðàëèìïèéñêîå, ñóðäëèìïèéñêîå è ñïåöèàëüíîå îëèìïèéñêîå.

Ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå Ðîññèè, ñóðäëèìïèéñêîå äâèæåíèå Ðîññèè, Ñïåöè-

àëüíàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè — ýòî ÷àñòè ñîîòâåòñòâåííî ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàëèìïèé-

ñêîãî äâèæåíèÿ, ìåæäóíàðîäíîãî ñóðäëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ, ìåæäóíàðîäíîé ñïå-

öèàëüíîé îëèìïèàäû. Èõ öåëÿìè ÿâëÿþòñÿ ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,

óêðåïëåíèå ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â óêàçàííîé ñôåðå, ó÷àñòèå â Ïàðàëèì-

ïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ, Âñåìèðíûõ ñïåöèàëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ.

Ïàðàëèìïèéñêîå è ñóðäëèìïèéñêîå äâèæåíèÿ, ñïåöèàëüíîå îëèìïèéñêîå äâè-

æåíèå Ðîññèè âîçãëàâëÿþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì Ðîññèè,

Ñóðäëèìïèéñêèì êîìèòåòîì Ðîññèè, Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäîé Ðîññèè. Ýòî îáùå-

ðîññèéñêèå îáùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèå ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ñî-

îòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îáùåñòâåííûõ îáúåäèíå-

íèÿõ, óñòàâàìè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé è íà îñ-

íîâå ïðèçíàíèÿ ìåæäóíàðîäíûìè ñïîðòèâíûìè îðãàíèçàöèÿìè, à òàêæå â

ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè óñòàâàìè.

Ïàðàëèìïèéñêèé è Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåòû Ðîññèè, Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèà-

äà Ðîññèè ðåàëèçóþò âûïîëíåíèå ñòîÿùèõ ïåðåä íèìè óñòàâíûõ çàäà÷ è ïðîãðàìì

ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà çà ñ÷åò ñîáñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñè-

ðîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò äîáðîâîëüíûõ ïîæåðòâîâàíèé ãðàæäàí è îðãàíèçàöèé, à

òàêæå çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, âûäåëÿåìûõ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû ïîìèìî Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèé-

ñêèõ èãð ó÷àñòâóþò â ÷åìïèîíàòàõ Åâðîïû è ìèðà. Ôèíàíñèðîâàíèå ó÷àñòèÿ ðîññèé-

ñêèõ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ â îôèöèàëüíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ óâåëè-

÷èëîñü ñ 1998 ãîäà áîëåå ÷åì â 10 ðàç.

Åæåãîäíî â Åäèíîì êàëåíäàðíîì ïëàíå âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâ-

íîâàíèé ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ðàçäåë, â êîòîðûé âõîäèò îêîëî 100 âñåðîññèéñêèõ

è 60 ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñðåäè ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì

ñëóõà, çðåíèÿ, èíòåëëåêòà, ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Ñåãîäíÿ ê ïàðàëèìïèéñêèì îòíîñÿòñÿ òàêèå âèäû ñïîðòà, êàê ñòðåëüáà èç ëóêà,

ëåãêàÿ àòëåòèêà, âåëîñèïåäíûé ñïîðò, âûåçäêà, ôåõòîâàíèå, äçþäî, òÿæåëàÿ àòëåòè-

êà, ñòðåëüáà, ôóòáîë, ïëàâàíèå, íàñòîëüíûé òåííèñ, áàñêåòáîë êîëÿñî÷íèêîâ, ðåãáè

è òåííèñ êîëÿñî÷íèêîâ, âîëåéáîë, ëûæíûé êðîññ è õîêêåé ñ øàéáîé.

Áîëåå 15 ëåò ñóùåñòâóåò â Ðîññèè ïàðàëèìïèéñêîå äâèæåíèå, äåéñòâóåò Ïàðà-

ëèìïèéñêèé êîìèòåò è Ôåäåðàöèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ Ðîñ-

ñèè. Â 1988 ãîäó Ðîññèÿ âïåðâûå ïðèíÿëà ó÷àñòèå â Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â Ñåóëå.
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Íà IX çèìíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ â Òóðèíå (Èòàëèÿ) â 2006 ãîäó âïåðâûå â

èñòîðèè Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð ñáîðíàÿ Ðîññèè çàâîåâàëà 1-å îáùåêîìàíäíîå ìåñòî,

çàâîåâàâ 33 ìåäàëè, èç íèõ 13 çîëîòûõ, 13 ñåðåáðÿíûõ è 7 áðîíçîâûõ.

Ñïîðòñìåíàì — ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, à ñ 2003 ãîäà

òàêæå ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð è òðåíåðàì, îñóùåñòâëÿâøèì

èõ ïîäãîòîâêó, âûäåëÿþòñÿ äåíåæíûå âîçíàãðàæäåíèÿ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïàðàëèìïèéñêèì ñïîðòîì çàíèìàåòñÿ áîëåå 200 òûñÿ÷

÷åëîâåê, ñîçäàíî áîëåå 1200 ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êëóáîâ, îáúåäèíÿþùèõ

ëèö ñ îãðàíè÷åííîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ðàñøèðÿþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå ñâÿçè

ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ. Îòðàáîòàíû è óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ íîâåéøèå ìåòîäèêè

òðåíèðîâîê.

Çàíÿòèÿ ñïîðòîì î÷åíü ïîïóëÿðíû ñðåäè ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Îäèí èç

íîâûõ ïàðàëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà äëÿ íåçðÿ÷èõ — áèàòëîí. Â ñîñòÿçàíèÿõ ïî áè-

àòëîíó èñïîëüçóþòñÿ ñâåòîäèîäíûå âèíòîâêè è ìèøåíè, à ñïîðòñìåíû ñòðåëÿþò,

îðèåíòèðóÿñü íà óðîâåíü çâóêà â íàóøíèêàõ. Ñàìàÿ ïîïóëÿðíàÿ â ìèðå èãðà ñðåäè

ñëåïûõ, âêëþ÷åííàÿ â ïðîãðàììó Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, — ãîëáîë. Ïî ìèíè-ôóòáîëó

äëÿ íåçðÿ÷èõ ñïîðòñìåíîâ ñóùåñòâóåò äâà âèäà ñîðåâíîâàíèé — äëÿ òîòàëüíî ñëåïûõ

è ñëàáîâèäÿùèõ. Ôóòáîëèñòû èãðàþò ñïåöèàëüíî îçâó÷åííûì ìÿ÷îì.

Ñðåäè ëþäåé ñ ïîðàæåíèÿìè îðãàíîâ ñëóõà ïðîâîäÿòñÿ Ñóðäëèìïèéñêèå èãðû
(â äðóãèõ ñòðàíàõ îíè òàêæå íàçûâàþòñÿ Äåôîëèìïèéñêèìè, Âñåìèðíûìè èãðàìè

ãëóõèõ) — ñòàðåéøèå ñîðåâíîâàíèÿ ãëóõèõ, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ ñ 1924 ãîäà. Òàêèå

ñîðåâíîâàíèÿ îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöèîííûõ òîëüêî ñòàðòîâûìè ñèãíàëàìè: êðàñíûé

öâåò îçíà÷àåò "ñòîï", æåëòûé — "ïîäãîòîâèòüñÿ", çåëåíûé — "ñòàðò". Íî çäåñü åñòü

ñâîÿ ñïåöèôèêà: ãëàâíûìè ôàêòîðàìè ìàñòåðñòâà ÿâëÿþòñÿ èíòóèöèÿ, âçãëÿä, îáùå-

íèå ñ òðåíåðîì.

Ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû ó÷àñòâóþò â Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ íà÷èíàÿ ñ 1957 ãîäà

è çàñëóæåííî ñ÷èòàþòñÿ îäíèìè èç ñèëüíåéøèõ â ìèðå. Â ÿíâàðå 2005 ãîäà â Ìåëü-

áóðíå (Àâñòðàëèÿ) ñîñòîÿëèñü þáèëåéíûå XX Ñóðäëèìïèéñêèå èãðû. Â ýòèõ ïðå-

ñòèæíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå è ðîññèéñêèå èíâàëè-

äû ïî ñëóõó.

Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò 55 ðåãèîíàëüíûõ (ðåñ-

ïóáëèêè, êðàÿ, îáëàñòè) îòäåëåíèé. Â ñòðàíå áîëåå 63 òûñÿ÷ ñïîðòñìåíîâ, èìåþùèõ

ðàçëè÷íîãî ðîäà íàðóøåíèÿ â ðàçâèòèè èíòåëëåêòà, ðåãóëÿðíî òðåíèðóþòñÿ è âûñòó-

ïàþò â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ïðîãðàììàì Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû.

Ñïåöèàëüíîå îëèìïèéñêîå äâèæåíèå ("Ñïåøèàë Îëèìïèêñ"*) âêëþ÷àåò ñïîðò-

ñìåíîâ ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî âîçðàñòà (îò 8 è äî 80 ëåò) íåçàâèñèìî îò èõ ôèçè÷åñêèõ

âîçìîæíîñòåé. Êàæäûé ó÷àñòíèê ñîðåâíîâàíèé èìååò øàíñ ïîáåäèòü, ïîñêîëüêó ñî-

ðåâíîâàíèÿ ïðîõîäÿò â ãðóïïàõ ñïîðòñìåíîâ ñ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûìè âîçìîæíî-

ñòÿìè. Ëåãêàÿ àòëåòèêà, ìèíè-ôóòáîë, áàñêåòáîë, âîëåéáîë, õîêêåé íà ïîëó — çàíè-

ìàÿñü ýòèìè è ìíîãèìè äðóãèìè âèäàìè ñïîðòà, ëþäè ñ íåäîñòàòêàìè óìñòâåííîãî

ðàçâèòèÿ ïðèîáðåòàþò âîçìîæíîñòü àäàïòèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó, àêòèâíî

îáùàòüñÿ, ïîëó÷àòü íàâûêè êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè è áëàãîäàðÿ ýòîìó æèòü ïîë-

íîöåííîé æèçíüþ.
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* "Ñïåøèàë Îëèìïèêñ" (Special Olympics) — ìåæäóíàðîäíîå ñïîðòèâíîå äâèæåíèå, îáåñïå÷èâàþùåå ëèöàì ñ
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé ñ ðàííåãî âîçðàñòà äî ãëóáîêîé ñòà-
ðîñòè. Áîëåå 1 ìèëëèîíà ÷åëîâåê èç 162 ñòðàí ìèðà ÿâëÿþòñÿ åãî ó÷àñòíèêàìè.



II. Ïðàâîâîå îáåñïå÷åíèå ñôåðû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

1. Ìåæäóíàðîäíîå ïðàâî î ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ

Â Äåêëàðàöèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ î ïðàâàõ èíâàëèäîâ* äîâîëüíî îá-

ñòîÿòåëüíî èçëîæåíû íå òîëüêî ïðàâà èíâàëèäîâ, íî è òå óñëîâèÿ, êîòîðûå äîëæíû

èì ñîçäàâàòüñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè è îáùåñòâåííûìè ñòðóêòóðàìè. Ê ýòèì óñëîâèÿì

îòíîñÿòñÿ îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ìåðû ïî âîññòàíîâëåíèþ çäî-

ðîâüÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ è ñîçäàíèå ñîöèàëüíûõ óñëîâèé, âêëþ÷àÿ èíäè-

âèäóàëüíûé òðàíñïîðò, à òàêæå ìåòîäè÷åñêîå, òåõíè÷åñêîå è ïðîôåññèîíàëüíîå

îáåñïå÷åíèå. Äåêëàðàöèÿ àäðåñîâàíà âñåì ãîñóäàðñòâàì, õîòÿ è íå èìååò îáÿçàòåëü-

íîé þðèäè÷åñêîé ñèëû.

Âî Âñåìèðíîé ïðîãðàììå äåéñòâèé â îòíîøåíèè èíâàëèäîâ** îòìå÷åíî: "Âñå

áîëüøåå ïðèçíàíèå ïîëó÷àåò âàæíîñòü ñïîðòà äëÿ èíâàëèäîâ. Ïîýòîìó ãîñóäàðñòâà

äîëæíû ïîîùðÿòü âñå âèäû ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ, â ÷àñòíîñòè ïó-

òåì ïðåäîñòàâëåíèÿ íàäëåæàùèõ ñðåäñòâ è ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè ýòîé äåÿòåëü-

íîñòè".

Ìèðîâîé îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ãîñóäàðñòâåííóþ ïîëèòèêó â îòíîøåíèè èí-

âàëèäîâ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü, îïèðàÿñü íå ñòîëüêî íà ïðèíöèï ñîöèàëüíîé çà-

ùèòû äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí, ñêîëüêî íà ïðèíöèï îáåñïå÷åíèÿ èõ ðàâíûõ ïðàâ è

âîçìîæíîñòåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

çàèíòåðåñîâàííîé îáùåñòâåííîñòüþ ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ î ñêîðåéøåé ðàòèôè-

êàöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé Êîíâåíöèè ÎÎÍ î ïðàâàõ èíâàëèäîâ (ã. Íüþ-Éîðê,
13.12.2006 ã.) è Ôàêóëüòàòèâíîãî ïðîòîêîëà ê íåé. Â äàííîì äîêóìåíòå çàêðåïëÿ-

åòñÿ ïåðåäîâîé îïûò ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà â ôîðìèðîâàíèè ïîëèòèêè ïî îò-

íîøåíèþ ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Êîíâåíöèÿ çàêðåï-

ëÿåò ìåõàíèçìû îáåñïå÷åíèÿ ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé äëÿ èíâàëèäîâ â ðàçëè÷-

íûõ ñôåðàõ æèçíè. Â åå îñíîâó ïîëîæåíû ïðèíöèïû íåäèñêðèìèíàöèè, óâàæåíèÿ

÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, ïîëíîãî è ýôôåêòèâíîãî âêëþ÷åíèÿ è âîâëå÷åíèÿ èíâà-

ëèäîâ â æèçíü îáùåñòâà. Ïîëîæåíèÿ ñòàòüè 30 Êîíâåíöèè ïîñâÿùåíû ìåðàì, îáåñ-

ïå÷èâàþùèì èíâàëèäàì ó÷àñòèå â çàíÿòèÿõ ñïîðòîì.

Â ðàçðàáîòêå ïîëîæåíèé Êîíâåíöèè ó÷àñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè ìíîæåñòâà îð-

ãàíèçàöèé èíâàëèäîâ âñåãî ìèðà, â òîì ÷èñëå è ðîññèéñêèå.

2. Çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ñîöèàëüíîé çàùèòû
è ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

Ñïîðòèâíî-ôèçêóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü èíâàëèäîâ ïîäïàäàåò ïîä äåéñòâèå

ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ "Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè",

"Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", Çàêîíà Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè "Îá îáðàçîâàíèè" è äðóãèõ.

Òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ñïîðò èíâàëèäîâ, ôèçè÷å-

ñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,
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* Äåêëàðàöèÿ Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ î ïðàâàõ èíâàëèäîâ ïðèíÿòà ðåçîëþöèåé 3447 (XXX) Ãåíåðàëüíîé
Àññàìáëåè îò 9 äåêàáðÿ 1975 ãîäà.

** Âñåìèðíàÿ ïðîãðàììà äåéñòâèé â îòíîøåíèè èíâàëèäîâ ïðèíÿòà ðåçîëþöèåé 3752 Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè
ÎÎÍ 3 äåêàáðÿ 1982 ãîäà.



íàøëè îòðàæåíèå â íîâîé ðåäàêöèè Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è

ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" îò 4 äåêàáðÿ 2007 ã. ¹ 329-ÔÇ *.

Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì ïîä ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèåé ïîíèìàåòñÿ âîññòà-

íîâëåíèå (â òîì ÷èñëå êîððåêöèÿ è êîìïåíñàöèÿ) íàðóøåííûõ èëè âðåìåííî óòðà-

÷åííûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è ñïîñîáíîñòåé ê îáùåñòâåííîé è ïðîôåññèî-

íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ñ

èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ è ìåòîäîâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî

ñïîðòà, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå èëè âîçìîæíî áîëåå ïîëíóþ êîìïåíñà-

öèþ îãðàíè÷åíèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âûçâàííûõ íàðóøåíèåì çäîðîâüÿ.

Ñîãëàñíî ñòàòüå 31 íàçâàííîãî çàêîíà àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà ÿâëÿåòñÿ

÷àñòüþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, èñïîëüçóþùåé êîìïëåêñ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ôèçè-

÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Ôèçè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííû-

ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà îñóùåñòâëÿþòñÿ â ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ, ôèç-

êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ êëóáàõ èíâàëèäîâ, ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Ñïîðò èíâàëèäîâ (àäàïòèâíûé ñïîðò) íàïðàâëåí íà ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ è ôèçè-

÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Çàêîíîì ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ, ÷òî äëÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-

íîñòÿìè çäîðîâüÿ, îáó÷àþùèõñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,

îðãàíèçóþòñÿ çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è

àäàïòèâíîãî ñïîðòà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ

òàêèõ îáó÷àþùèõñÿ.

Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó (Ðîññïîðò), îðãàíû èñ-

ïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìî-

óïðàâëåíèÿ ñîâìåñòíî ñ îáùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè èíâàëèäîâ äîëæíû ñïî-

ñîáñòâîâàòü èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-

âüÿ â ñèñòåìó ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà ïîñðåäñòâîì

ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì îíè óïîëíîìî÷å-

íû îðãàíèçîâûâàòü ïðîâåäåíèå ôèçêóëüòóðíûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòè-

åì èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ñîçäàâàòü äåò-

ñêî-þíîøåñêèå ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûå øêîëû, àäàïòèâíûå äåòñêî-þíîøåñêèå êëó-

áû ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ òàêæå âïðàâå ñîçäàâàòü

ôèëèàëû, îòäåëåíèÿ, ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ ïî àäàïòèâíîìó ñïîðòó.

Îòäåëüíàÿ ñòàòüÿ çàêîíà ïîñâÿùåíà ïàðàëèìïèéñêîìó, ñóðäëèìïèéñêîìó äâè-

æåíèÿì Ðîññèè, Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäå Ðîññèè.

Çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ñîöèàëüíîé çàùèòû è ðàçâè-

òèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ íóæäàåòñÿ â âûðàáîòêå ýôôåêòèâíîãî

ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè çàêðåïëåííûõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ ïîëîæåíèé, â óñòðàíåíèè

ïðîáåëîâ çàêîíîäàòåëüñòâà íà óðîâíå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè è íà ìåñòíîì óðîâíå.

Äåéñòâåííóþ ïðàâîâóþ è ñîöèàëüíóþ çàùèòó èíâàëèäîâ ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü

òîëüêî ïðèíÿòèå êîìïëåêñà ìåð, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ:

ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå âñåõ àñïåêòîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ôåäåðàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì è ìóíèöèïàëüíîì óðîâíÿõ;

âûðàáîòêó ýôôåêòèâíîãî ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè íîðì ïðàâà, çàêðåïëåííûõ â

ñîâðåìåííîì çàêîíîäàòåëüñòâå, ðåãóëèðóþùåì ôèçè÷åñêóþ êóëüòóðó è ñïîðò èíâà-

ëèäîâ;
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ñòàòåé.



ðàçðàáîòêó è ðåàëèçàöèþ ïðîãðàìì ðåêîíñòðóêöèè èíæåíåðíîé, ñîöèàëüíîé è

òðàíñïîðòíîé ñðåäû â öåëÿõ åå ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé èíâàëèäîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàìè Ïðåçèäåíòà Ðîññèè îá ó÷ðåæäåíèè ñòèïåíäèé ñïîðò-
ñìåíàì-èíâàëèäàì, ÿâëÿþùèìñÿ ÷ëåíàìè ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè ïî ïàðàëèìïèé-
ñêèì è ñóðäëèìïèéñêèì âèäàì ñïîðòà, ¹ 1423 îò 4 äåêàáðÿ 2003 ãîäà è ¹ 180 îò 19

ôåâðàëÿ 2005 ãîäà åæåãîäíî âûäåëÿåòñÿ äî 300 ñòèïåíäèé Ïðåçèäåíòà Ðîññèè (â ðàç-

ìåðå 15 òûñ. ðóáëåé åæåìåñÿ÷íî) äëÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, ÷ëåíîâ ñáîðíûõ êî-

ìàíä Ðîññèè ïî ïàðàëèìïèéñêèì è ñóðäëèìïèéñêèì âèäàì ñïîðòà.

3. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâîå îáåñïå÷åíèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ
èñïîëíèòåëüíûìè îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè Ðîññèè

Ñ 2006 ãîäà â íàøåé ñòðàíå ðåàëèçóåòñÿ ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà "Ñîöè-
àëüíàÿ ïîääåðæêà èíâàëèäîâ íà 2006—2010 ãîäû", óòâåðæäåííàÿ ïîñòàíîâëåíèåì

Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29 äåêàáðÿ 2005 ãîäà ¹ 832. Ïðîãðàììîé

ïðåäóñìîòðåíî: óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ôåäåðàëüíûõ ó÷ðåæäå-

íèé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ; ñîçäàíèå ñðåäñòâ ìàëîé ìåõàíèçàöèè, ïîäúåìíûõ óñò-

ðîéñòâ, âñïîìîãàòåëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé, â òîì ÷èñëå äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì èíâà-

ëèäîâ ñ íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà; âíåäðåíèå íîâûõ ìîäåëåé

ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñêèõ èçäåëèé, íàïðèìåð íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, äëÿ çàíÿòèé

ñïîðòîì.

Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 11 ÿíâàðÿ 2006 ãîäà

¹ 7 óòâåðæäåíà ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà "Ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2006—2015 ãîäû". Ñîãëàñíî ïðîãðàììå îäíîé èç

îñíîâíûõ çàäà÷ ðàçâèòèÿ ìàññîâîãî ñïîðòà â Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå èíòåðåñà

ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí, â òîì ÷èñëå èíâàëèäîâ, ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðîé è ñïîðòîì ïîñðåäñòâîì ðàçðàáîòêè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàìì

äëÿ ðàçëè÷íûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðîé è ñïîðòîì äëÿ èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå íà îñíîâå ëüãîòíîãî è áåñïëàòíîãî

ïîñåùåíèÿ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàìêàõ ïðîãðàììû ðåàëèçóåòñÿ ìàñøòàáíûé ïëàí ñïîðòèâ-

íîãî ñòðîèòåëüñòâà, âñå ñïîðòèâíûå îáúåêòû ïðèñïîñîáëåíû äëÿ èíâàëèäîâ. Â îáÿ-

çàòåëüíîì ïîðÿäêå îíè ñíàáæåíû ïàíäóñîì, ëèôòîì èëè ïîäúåìíèêîì, ñïåöèàëü-

íûìè ðàçäåâàëêàìè è òóàëåòàìè, òàêæå äëÿ êîëÿñî÷íèêîâ ïðåäóñìîòðåíû çðèòåëü-

ñêèå ìåñòà íà òðèáóíàõ. Óæå ïîñòðîåíî áîëåå 200 ñòàäèîíîâ, êàòêîâ, áàññåéíîâ,

ñïîðòêîìïëåêñîâ. Ïðîãðàììà ïðåäëàãàåò áåñïëàòíîå è ëüãîòíîå ïîñåùåíèå ñïîðòèâ-

íûõ îáúåêòîâ èíâàëèäàìè, äåòüìè è ìàëîîáåñïå÷åííûìè ãðàæäàíàìè. Êðîìå òîãî,

ïðîãðàììîé ïðåäóñìîòðåíà îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ðåãóëÿðíûõ ñïîðòèâíûõ ñî-

ñòÿçàíèé äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ: ôåñòèâàëè ñïîðòà,

ñïàðòàêèàäû, ÷åìïèîíàòû.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû äîëÿ èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè, ñèñòåìàòè÷åñêè çàíèìàþùèõñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, óâå-

ëè÷èòñÿ ñ 2 % â 2004 ãîäó äî 30 % â 2015 ãîäó.

Ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó îò 21 èþ-
ëÿ 2005 ãîäà ¹ 448 "Î âèäàõ ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûõ ñðåäè èíâàëèäîâ" â Ïåðå÷åíü

âèäîâ ñïîðòà, ïðèçíàííûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, áûëè âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå âè-

äû ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûå ñðåäè èíâàëèäîâ: ñïîðò ãëóõèõ, ñïîðò ñëåïûõ, ñïîðò ëèö

ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ãîðíî-ëûæíûé ñïîðò ëèö ñ ïîðàæå-

íèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ôóòáîë ëèö ñ çàáîëåâàíèåì "öåðåáðàëüíûé

ïàðàëè÷", ôóòáîë ãëóõèõ, øàõìàòû ãëóõèõ.
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III. Íåêîòîðûå àñïåêòû äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

Íåñìîòðÿ íà ïîçèòèâíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò,
èíâàëèäû â Ðîññèè äî ñèõ ïîð ñòàëêèâàþòñÿ ñ äèñêðèìèíàöèåé â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ
æèçíè: ìíîãèå èç íèõ ôàêòè÷åñêè èçîëèðîâàíû îò îáùåñòâà; îòñóòñòâóåò íåîáõîäè-
ìàÿ æèçíåííàÿ ñðåäà äëÿ èõ îáèòàíèÿ; íåò äîñòóïíîãî îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà.

Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè Ðîññïîðòà ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå
âîïðîñà î ïðèðàâíèâàíèè ñòàòóñà èíâàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ ê ñòàòóñó çäîðîâûõ ñïîðò-
ñìåíîâ, ñòàòóñà ïàðàëèìïèéöåâ — ê ñòàòóñó îëèìïèéöåâ.

Íàïðèìåð, â 2006 ãîäó âûçâàëî øèðîêèé îáùåñòâåííûé ðåçîíàíñ ïðåìèðîâàíèå
ïîáåäèòåëåé ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ïî èòîãàì âûñòóïëåíèÿ íà IÕ çèì-
íèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ. Ñóììà èõ âîçíàãðàæäåíèÿ â íåñêîëüêî ðàç îòëè÷àëàñü
îò ñóììû âîçíàãðàæäåíèÿ îáû÷íûõ ñïîðòñìåíîâ — ïðèçåðîâ XX çèìíèõ Îëèìïèé-
ñêèõ èãð. Ïî ìíåíèþ äåïóòàòîâ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû, "äàííîå ïîëîæåíèå ïðîòè-
âîðå÷èò ïðèíöèïó ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ è
äðóãèõ ñïîðòñìåíîâ"*.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ öåëåñîîáðàçíî
îñóùåñòâëÿòü â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ**:

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû
è ñïîðòà èíâàëèäîâ. Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì íîâîãî Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" ÿâëÿþòñÿ ïîëîæåíèÿ ïî
ðàçãðàíè÷åíèþ ïîëíîìî÷èé è ôóíêöèé â ñèñòåìå ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâà-
ëèäîâ ìåæäó ôåäåðàëüíûìè, ðåãèîíàëüíûìè è ìóíèöèïàëüíûìè îðãàíàìè ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåíòð òÿæåñòè â ðàáîòå ñ èíâàëèäà-
ìè ïåðåìåùàåòñÿ íà ðåãèîíàëüíûé è ìóíèöèïàëüíûé óðîâíè. Èìåííî ìåñòíûå îð-
ãàíû âëàñòè â ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæíû ñîçäàâàòü ðàâíûå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì äëÿ âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ. Îäíàêî àíàëèç ïðèíÿòûõ
âî ìíîãèõ ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàêîíîâ î ñïîðòå ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòîé
ðàáîòå ðåãèîíàëüíûå è ìåñòíûå îðãàíû âëàñòè óäåëÿþò ïîêà íåäîñòàòî÷íîå âíèìà-
íèå. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ðåãèîíàëüíûå ñïîðòèâíûå îðãàíèçàöèè âíåñëè â ñâîè çàêî-
íîäàòåëüíûå ñîáðàíèÿ êîíêðåòíûå ïðåäëîæåíèÿ è äîïîëíåíèÿ â ïðèíÿòûå çàêîíû.
Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ñîçäàíèÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ è ñïîðòèâíûõ êëó-
áîâ äëÿ èíâàëèäîâ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îùóùàåòñÿ íåêîòîðûé êðåí â ñòîðîíó ðàçâèòèÿ ñïîðòà âûñ-
øèõ äîñòèæåíèé èíâàëèäîâ. Ðàáîòà â êëóáàõ çà÷àñòóþ ñâîäèòñÿ ê îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèþ ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé ñðåäè íåáîëüøîé ãðóïïû ýëèòíûõ ñïîðòñìå-
íîâ. Íî íà ñåãîäíÿøíåì ýòàïå ïðèîðèòåòíîé è ïåðñïåêòèâíîé äîëæíà ñòàòü çàäà÷à
ðàçâèòèÿ ìàññîâîé ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè èíâàëèäîâ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ñïîðòèâíîå ñîîáùåñòâî âûñòóïàåò ñ ïðåäëîæåíèåì ðàçðàáîòàòü ôåäåðàëüíûé
çàêîí îá àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

Îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ è
ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ äëÿ èíâàëèäîâ. Îòñóòñòâèå óñëîâèé äëÿ âîâëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ
â çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, íåâîçìîæíîñòü èõ ëè÷íîãî ïåðåäâèæå-
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* Ïîñòàíîâëåíèå Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 10 ìàðòà 2006
ãîäà ¹ 2885-IV ÃÄ "Î ïàðëàìåíòñêîì çàïðîñå Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ì.Å. Ôðàäêîâó "Î ðàçìåðàõ äåíåæíûõ âîçíàãðàæäåíèé
ðîññèéñêèì ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì ïî èòîãàì âûñòóïëåíèé íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ".

** Ïðè ïîäãîòîâêå ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàíà ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íà 2006—2010 ãîäû, îïóáëèêîâàííàÿ íà ñàéòå Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè, àäðåñ: paralymp.ru.



íèÿ â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå, íåðåøåííîñòü ïðîáëåì â ãðàäî- è äîðîæíîì ñòðîè-
òåëüñòâå, íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èëè àäàïòèðîâàííûõ
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, îáîðóäîâàíèÿ è èíâåíòàðÿ îáóñëîâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü
óñèëåíèÿ êîíòðîëÿ îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè çà ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ áåñ-
ïðåïÿòñòâåííîãî äîñòóïà èíâàëèäîâ ê ñïîðòèâíûì ñîîðóæåíèÿì. Öåëåñîîáðàçíî
ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó ìåð è ìåðîïðèÿòèé ïî ðåêîíñòðóêöèè è ñòðîèòåëüñòâó îáúåêòîâ
ñïîðòèâíîé íàïðàâëåííîñòè ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïîíñîðîâ, áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíè-
çàöèé.

Íåäàâíî ïðè Ïàðàëèìïèéñêîì êîìèòåòå Ðîññèè ñîçäàí êîìèòåò ïî ñòðîèòåëüñò-
âó è èííîâàöèÿì, êîòîðûé ïðèçâàí ñòàòü ñòðóêòóðîé, ñïîñîáíîé îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ïðîáëåìû èíâàëèäîâ. Îí óæå çàäåéñòâîâàë ýêñïåðòîâ äëÿ êîíòðîëÿ çà âûïîëíå-
íèåì òðåáîâàíèé ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äîñòóïà ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí ê ðàçëè÷-
íûì îáúåêòàì. Ñî âðåìåíåì êîìèòåò ìîæåò ñòàòü ïîëíîìî÷íûì ïðåäñòàâèòåëåì
îáúåäèíåíèé èíâàëèäîâ â êîìèññèÿõ ïî ïðèåìêå çäàíèé è ñîîðóæåíèé.

Ãîðîäà, êðóïíûå íàñåëåííûå ïóíêòû ïîñòåïåííî ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê ïîòðåá-
íîñòÿì èíâàëèäîâ, íî ïðîåçä â ãîðîäñêîì òðàíñïîðòå äëÿ ÷åëîâåêà â èíâàëèäíîé êî-
ëÿñêå ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ òÿæåëåéøåé ïðîáëåìîé. Ïî ìíåíèþ ýêñïåðòîâ, âûõî-
äîì ìîæåò ñòàòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñåòè ñîöèàëüíûõ òàêñè.

Âîâëå÷åíèå êàê ìîæíî áîëüøåãî ÷èñëà èíâàëèäîâ â çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðîé è ñïîðòîì. Â ïîñëåäíåå ãîäû óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ïå÷àòíûõ èçäàíèé ïî
ñïîðòèâíîé òåìàòèêå*. Çàìåòíî óâåëè÷èëàñü ãàçåòíàÿ ïëîùàäü ïîä ïóáëèêàöèè î
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå íå òîëüêî â öåíòðàëüíûõ èçäàíèÿõ, íî è â ðåãèîíàëü-
íûõ. Èçäàþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïå÷àòíûå èçäàíèÿ äëÿ èíâàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ
è âåòåðàíîâ ñïîðòà, âîçðîæäàåòñÿ ñïîðòèâíîå êèíî.

Íåñìîòðÿ íà ðÿä ïðåäïðèíèìàåìûõ ãîñóäàðñòâîì ìåð, ó èíâàëèäîâ îñòàåòñÿ íèç-
êîé ìîòèâàöèÿ ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì. Äåÿòåëüíîñòü ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè íå â ïîëíîé ìåðå ñïîñîáñòâóåò âîâëå÷åíèþ èíâàëèäîâ â àê-
òèâíûå çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì, ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, îñîáåííî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Íàçðåëà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïðîñâåòèòåëüñêèõ, îáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðîãðàìì è ìàòåðèàëîâ äëÿ èíâàëèäîâ, ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
íà òåëåâèäåíèè, ðàäèî è â ïå÷àòíûõ ÑÌÈ, êàê öåíòðàëüíûõ, òàê è ðåãèîíàëüíûõ.
Äåòñêèå òåëåïðîãðàììû äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ ñóðäîïåðåâîäîì. Íåîáõîäèìû ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå äåòñêèå æóðíàëû.

Ïîäãîòîâêà, ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ äëÿ
ôèçêóëüòóðíî-ðåàáèëèòàöèîííîé è ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñ èíâàëèäàìè. Â íàøåé
ñòðàíå ðàçâèâàåòñÿ îòå÷åñòâåííàÿ øêîëà ïî ïîäãîòîâêå êàäðîâ â ñôåðå ôèçè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ è ñïîðòèâíîé òðåíèðîâêè èíâàëèäîâ. Â ñèñòåìå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ ââåäåíà íîâàÿ ñïåöèàëüíîñòü 022500 "Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà äëÿ ëèö ñ îòêëîíå-
íèÿìè â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ (àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà)". Ïî ýòîé ñïåöèàëü-
íîñòè ïîäãîòîâêà îñóùåñòâëÿåòñÿ â 11 âóçàõ Ðîññïîðòà.

×èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî äàííîé ñïåöèàëüíîñòè, óâåëè÷èâàåòñÿ
êàæäûé ãîä è ñåãîäíÿ ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 3 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Íàïðèìåð, â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû èì. Ï.Ô. Ëåñãàôòà
ñ 1985 ãîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ èç ÷èñëà âåäóùèõ èí-
âàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ, ñîçäàíà êàôåäðà àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, êóäà ïðî-
èçâîäèòñÿ íàáîð íå òîëüêî èíâàëèäîâ, íî è âñåõ æåëàþùèõ.
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* Òàêèõ èçäàíèé íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 500, èç íèõ 257 ãàçåò (îáùåðîññèéñêèõ — 101) è 249 æóðíàëîâ (îáùåðîñ-
ñèéñêèõ — 204), à òàêæå èçäàåòñÿ áîëåå 20 îáùåðîññèéñêèõ èçäàíèé ñïîðòèâíîé òåìàòèêè: àëüìàíàõè, ñáîðíèêè,
áþëëåòåíè.



Àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå è ïåðåïîäãîòîâêå êàäðîâ âåäåòñÿ â èíñòèòóòàõ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â Ìîñêâå, Âîëãîãðàäå, Ñìîëåíñêå, Îìñêå, Íèæíåì Íîâãîðîäå.

Óâåëè÷åí îáúåì è ðàñøèðåíà òåìàòèêà íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ, íàëàæåí âûïóñê íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòå-
ðàòóðû. Ðàçâèâàþòñÿ òàêèå íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ, êàê "Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò
èíâàëèäîâ" è "Ðåàáèëèòîëîãèÿ", áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîäãîòîâêå êàäðîâ.

Ðåøåíèå âñåõ âûøåíàçâàííûõ ïðîáëåì âîçìîæíî òîëüêî ïðè îáúåäèíåíèè óñè-
ëèé îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé, ïðåäñòàâèòåëåé
áèçíåñà. Ê ýòîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò ïðèâëåêàòü íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, ìåäèöèíû, îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Â ñâÿçè ñ íà÷àëîì îñóùåñòâëåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîâåäåíèþ XXII çèìíèõ
Îëèìïèéñêèõ èãð è XI çèìíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 2014 ãîäà â ã. Ñî÷è ñòàíîâèòñÿ
íåîáõîäèìîé àêòèâèçàöèÿ ðàáîòû ñ èíâàëèäàìè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà. Ýòîò ïðîöåññ ñïîñîáñòâóåò ãóìàíèçàöèè ñàìîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, èç-
ìåíåíèþ åãî îòíîøåíèÿ ê äàííîé ãðóïïå íàñåëåíèÿ è òåì ñàìûì èìååò áîëüøîå ãó-
ìàíèòàðíîå çíà÷åíèå.

IV. Äåÿòåëüíîñòü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè ïî ðàçâèòèþ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

Ñîâåò Ôåäåðàöèè óäåëÿåò îñîáîå âíèìàíèå çàêîíîäàòåëüíîìó ðåøåíèþ ïðîáëåì
èíâàëèäîâ è, â ÷àñòíîñòè, ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ.

Â èþíå 2002 ãîäà áûë ïðîâåäåí "êðóãëûé ñòîë" íà òåìó "Ñòðàòåãèÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ ïîòåíöèàëà ñïîðòà âûñøèõ äîñòèæåíèé äëÿ ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëè-
äîâ Ðîññèè". Â õîäå åãî ðàáîòû îáñóæäàëèñü âîïðîñû íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî è ïðî-
ãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ. Îñîáî áûëè âû-
äåëåíû òàêèå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû, êàê ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îá àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå; íàó÷íîå îáîñíîâàíèå è âíåäðåíèå íî-
âûõ ïðîãðàìì ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ ó÷àùèõñÿ, îòíåñåííûõ ê ñïåöèàëüíîé
ìåäèöèíñêîé ãðóïïå, îò äåòñêîãî ñàäà äî âóçà.

Â 2004 ãîäó ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè áûë ñîçäàí Ñîâåò ïî äåëàì èí-
âàëèäîâ. Íà çàñåäàíèÿõ îáñóæäàëèñü ñàìûå íàñóùíûå ïðîáëåìû èíâàëèäîâ, ñðåäè
íèõ — ïðîáëåìû, êàñàþùèåñÿ ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ: êîìïëåêñíàÿ
ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà; ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîãî ðûíêà òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòà-
öèè è ïîðÿäîê îáåñïå÷åíèÿ èìè èíâàëèäîâ; ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ è ïðåäïðèÿòèé, èñïîëüçóþùèõ òðóä èíâàëèäîâ; óëó÷-
øåíèå ïîëîæåíèÿ ëþäåé ñ ïîòåðåé ñëóõà; ðåàëèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ
ãàðàíòèé èíâàëèäàì â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ íîðì ôåäåðàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà,
âíåñåííûõ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 22 àâãóñòà 2004 ãîäà ¹ 122-ÔÇ, è äðóãèå âî-
ïðîñû.

Ðåçóëüòàòîì äåÿòåëüíîñòè Ñîâåòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ðàçëè÷íûå ðåãèîíû ñòðàíû,
ÿâëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ðåêîìåíäàöèè, ïðåäëîæåíèÿ è çàêîíîäàòåëüíûå èíèöèà-
òèâû Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.

Â ðàáîòå Ñîâåòà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè Àäìèíèñòðàöèè Ïðåçèäåíòà
Ðîññèè, äåïóòàòû Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû, ïðåäñòàâèòåëè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìèíèñòåðñòâà ôèíàíñîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìèíèñòåðñòâà ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è òîðãîâëè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé ñëóæáû, Ïåíñèîííîãî ôîíäà, îáùåñò-
âåííûõ îðãàíèçàöèé.
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Â ìàðòå 2007 ãîäà â õîäå ðàáîòû "êðóãëîãî ñòîëà" íà òåìó "Èíâàëèäû â ñîâðåìåí-
íîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå" ÷ëåíàìè Ñîâåòà Ôåäåðàöèè îòìå÷àëîñü, ÷òî ïîëîæåíèå
èíâàëèäîâ â Ðîññèè îñòàåòñÿ î÷åíü òÿæåëûì, íî ïîòåíöèàë ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè îãðîìåí, è íóæíî èñïîëüçîâàòü åãî íà áëàãî îáùåñòâà. Òàêæå îòìå-
÷àëîñü, ÷òî îñîáóþ çàáîòó ãîñóäàðñòâî äîëæíî ïðîÿâèòü â îòíîøåíèè äåòåé-èíâàëè-
äîâ.

Â íîÿáðå 2007 ãîäà Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Ñ.Ì. Ìèðîíîâ ïðèíÿë ó÷à-
ñòèå âî Âñåðîññèéñêîé êîíôåðåíöèè íà òåìó "Ïåðñïåêòèâû è ïðîáëåìû ðåàëèçàöèè
"Êîíâåíöèè î ïðàâàõ èíâàëèäîâ â Ðîññèè". Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ ïîä÷åðêèâàëàñü íå-
îáõîäèìîñòü çàêîíîäàòåëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ðåàëèçàöèè ìåð ïî ñîçäàíèþ óäîáíîé
äëÿ èíâàëèäîâ ãîðîäñêîé èíôðàñòðóêòóðû.

Îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé áûëà ïðèçíàíà ðàç-
ðàáîòêà íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà ïðîôèëàêòèêó èíâàëèäíîñòè, â
ïåðâóþ î÷åðåäü äåòñêîé.

Íà÷àëüíèê îòäåëà ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè Ò.À. Ôåäîòîâñêàÿ



Àïïàðàò Ñîâåòà Ôåäåðàöèè
Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ÏÐÀÂÎÂÎÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ

Ñïðàâêà
î çàêîíîäàòåëüíîì ðåãóëèðîâàíèè âîïðîñîâ ðàçâèòèÿ

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 1 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëè-

äîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" èíâàëèäîì ïðèçíàåòñÿ ëèöî, êîòîðîå èìååò íàðóøå-

íèå çäîðîâüÿ ñî ñòîéêèì ðàññòðîéñòâîì ôóíêöèé îðãàíèçìà, îáóñëîâëåííîå çàáîëå-

âàíèÿìè, ïîñëåäñòâèÿìè òðàâì èëè äåôåêòàìè, ïðèâîäÿùåå ê îãðàíè÷åíèþ æèçíå-

äåÿòåëüíîñòè (ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé óòðàòå ñïîñîáíîñòè èëè âîçìîæíîñòè

îñóùåñòâëÿòü ñàìîîáñëóæèâàíèå, ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ, îðèåíòèðîâàòüñÿ,

îáùàòüñÿ, êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, îáó÷àòüñÿ è çàíèìàòüñÿ òðóäîâîé äåÿ-

òåëüíîñòüþ) è âûçûâàþùåå íåîáõîäèìîñòü åãî ñîöèàëüíîé çàùèòû.

Ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ è ñïîðò ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îñíîâ-

íûõ íàïðàâëåíèé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ (ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî âîññòàíîâëå-

íèÿ óòðà÷åííûõ ñïîñîáíîñòåé ê áûòîâîé, îáùåñòâåííîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-

òåëüíîñòè), à ñïåöèàëüíîå òðåíàæåðíîå è ñïîðòèâíîå îáîðóäîâàíèå, ñïîðòèâíûé

èíâåíòàðü îòíåñåíû, ñîîòâåòñòâåííî, ê òåõíè÷åñêèì ñðåäñòâàì ðåàáèëèòàöèè èíâà-

ëèäîâ (ñòàòüè 9 è 11.1 íàçâàííîãî ôåäåðàëüíîãî çàêîíà). Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ìå-

äèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâà-

íèé è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ è èíâàëèäîâ ñðåäñòâàìè è ìåòîäàìè ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðû óòâåðæäåíû ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè îò 20 àâãóñòà

2001 ãîäà ¹ 337.

Íîâûé Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 4 äåêàáðÿ 2007 ãîäà ¹ 329-ÔÇ "Î ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" (äàëåå — Çàêîí î ñïîðòå) óòî÷íÿåò ïî-

íÿòèå ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, óñòàíàâëèâàÿ, ÷òî ýòî — âîññòàíîâëåíèå (â òîì

÷èñëå êîððåêöèÿ è êîìïåíñàöèÿ) íàðóøåííûõ èëè âðåìåííî óòðà÷åííûõ ôóíêöèé

îðãàíèçìà ÷åëîâåêà è ñïîñîáíîñòåé ê îáùåñòâåííîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ñ èñïîëüçîâàíè-

åì ñðåäñòâ è ìåòîäîâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà, êîòî-

ðûå íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå èëè âîçìîæíî áîëåå ïîëíóþ êîìïåíñàöèþ îãðàíè÷å-

íèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âûçâàííûõ íàðóøåíèåì çäîðîâüÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûì ôåäåðàëüíûì çàêîíîì â çàêîíîäàòåëüñòâî ââîäÿòñÿ è

íîâûå ïîíÿòèÿ "àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà", "àäàïòèâíûé ñïîðò", à òàêæå ïî-

íÿòèå "ñïîðò èíâàëèäîâ", ÷òî ñ ïðàâîâîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì äîñ-

òèæåíèåì.

Ñòàòüÿ 31 Çàêîíà î ñïîðòå ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è ñî-

öèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ñ

èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà

îñóùåñòâëÿþòñÿ â ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðàõ, ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ êëóáàõ

èíâàëèäîâ, ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèÿõ, à äëÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðà-

íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, îáó÷àþùèõñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îðãàíèçóþòñÿ çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ àäàïòèâíîé
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ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ òàêèõ îáó÷àþùèõñÿ. Êðîìå òîãî, îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ

íàäåëåíû äàííûì çàêîíîì ïðàâîì ñîçäàâàòü ôèëèàëû, îòäåëåíèÿ, ñòðóêòóðíûå ïîä-

ðàçäåëåíèÿ ïî àäàïòèâíîìó ñïîðòó.

Ñïîñîáñòâîâàòü èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ â ñèñòåìó ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà (ïóòåì

îðãàíèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ñîçäàíèÿ äåòñêî-þíîøå-

ñêèõ ñïîðòèâíî-àäàïòèâíûõ øêîë, àäàïòèâíûõ äåòñêî-þíîøåñêèõ êëóáîâ ôèçè÷å-

ñêîé ïîäãîòîâêè) äîëæíû ôåäåðàëüíûé îðãàí èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè â îáëàñòè ôè-

çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñîâìåñòíî ñ îáùåñòâåííûìè îáúåäè-

íåíèÿìè èíâàëèäîâ.

Â öåëîì æå ê ïîëíîìî÷èÿì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â äàííîé îáëàñòè Çàêîíîì î

ñïîðòå îòíåñåíû îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñïîð-

òèâíûõ ñîðåâíîâàíèé èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,

âêëþ÷àÿ Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû è Ñóðäëèìïèéñêèå èãðû, Âñåìèðíûå ñïåöèàëüíûå

îëèìïèéñêèå èãðû è ïîäãîòîâêà ê òàêèì ñïîðòèâíûì ñîðåâíîâàíèÿì, à ê ïîëíîìî-

÷èÿì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

èíâàëèäîâ, ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è àäàïòèâíîãî ñïîðòà â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ñòàòüè 6 è 8 Çà-

êîíà î ñïîðòå). Ñîîòâåòñòâåííî, ñòàòüåé 38 Çàêîíà î ñïîðòå ê ðàñõîäíûì îáÿçàòåëü-

ñòâàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòíåñåíû îáåñïå÷åíèå ñïîðòèâíûõ ñáîðíûõ êîìàíä

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå ôèíàíñèðîâàíèå èõ

ïîäãîòîâêè ê âñåðîññèéñêèì ñïîðòèâíûì ñîðåâíîâàíèÿì è ìåæäóíàðîäíûì ñïîð-

òèâíûì ñîðåâíîâàíèÿì, Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì, Ñóðäëèìïèéñêèì èãðàì, Âñåìèð-

íûì ñïåöèàëüíûì îëèìïèéñêèì èãðàì è ó÷àñòèÿ â òàêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ, îðãàíèçà-

öèÿ è ïðîâåäåíèå ìåæðåãèîíàëüíûõ è âñåðîññèéñêèõ îôèöèàëüíûõ ôèçêóëüòóðíûõ

ìåðîïðèÿòèé, ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè ìåæðåãèîíàëüíûõ, âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíà-

ðîäíûõ îôèöèàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, îñóùåñòâëåíèå ìåð, íàïðàâëåííûõ

íà ïðîòèâîäåéñòâèå èñïîëüçîâàíèþ äîïèíãîâûõ ñðåäñòâ è (èëè) ìåòîäîâ ÷ëåíàìè

ñïîðòèâíûõ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îáåñïå÷åíèå ïðîâåäåíèÿ íàó÷-

íûõ èññëåäîâàíèé ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà,

â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ðàçðàáîòêè ñïîðòèâíûõ èçäåëèé, à ê ðàñõîäíûì îáÿçàòåëüñò-

âàì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — îáåñïå÷åíèå ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòó-

ðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, îðãàíèçà-

öèÿ ïðîâåäåíèÿ ðåãèîíàëüíûõ îôèöèàëüíûõ ôèçêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé è ñïîð-

òèâíûõ ìåðîïðèÿòèé è ìåæìóíèöèïàëüíûõ îôèöèàëüíûõ ôèçêóëüòóðíûõ

ìåðîïðèÿòèé è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, îáåñïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè ðåãèîíàëüíûõ

öåíòðîâ ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâêè; ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå, ôèíàíñîâîå, íàó÷-

íî-ìåòîäè÷åñêîå, ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîå, ìåäèöèíñêîå è àíòèäîïèíãîâîå îáåñïå÷å-

íèå ñïîðòèâíûõ ñáîðíûõ êîìàíä ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ìíîãîå èíîå.

Èç èçëîæåííîãî âèäíî, ÷òî ñïîðò èíâàëèäîâ íàðÿäó ñ ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöè-

åé êàê òàêîâîé âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ñîñòàâëÿþùóþ, îòíîñÿùóþñÿ ê ñïîðòó âûñøèõ

äîñòèæåíèé — ïàðàëèìïèéñêîìó (ñóðäëèìïèéñêîìó) ñïîðòó. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ÷èñëî

ñóáúåêòîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íàðÿäó ñ Îëèì-

ïèéñêèì êîìèòåòîì Ðîññèè (ÎÊÐ) âêëþ÷åíû Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè,

Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè è Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè — îáùåðîññèé-

ñêèå îáùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ, êîòîðûå âîçãëàâëÿþò ñîîòâåòñòâåííî ïàðàëèì-
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ïèéñêîå äâèæåíèå Ðîññèè, ñóðäëèìïèéñêîå äâèæåíèå Ðîññèè, Ñïåöèàëüíóþ îëèì-

ïèàäó Ðîññèè è ÿâëÿþòñÿ ÷àñòÿìè ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàëèìïèéñêîãî, ñóðäëèìïèé-

ñêîãî äâèæåíèÿ, ìåæäóíàðîäíîé ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû (ñòàòüè 5 è 12 Çàêîíà î

ñïîðòå).

Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè, Ñóðäëèìïèéñêèé êîìèòåò Ðîññèè, Ñïåöèàëü-

íàÿ îëèìïèàäà Ðîññèè ïðåäñòàâëÿþò ñïîðòèâíûå ñáîðíûå êîìàíäû Ðîññèéñêîé Ôå-

äåðàöèè ñîîòâåòñòâåííî íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ, Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ, Âñå-

ìèðíûõ ñïåöèàëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ, äðóãèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðî-

ïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ ïîä ïàòðîíàòîì Ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàëèìïèéñêîãî

êîìèòåòà, Ìåæäóíàðîäíîãî ñóðäëèìïèéñêîãî êîìèòåòà è Ìåæäóíàðîäíîé ñïåöè-

àëüíîé îëèìïèàäû.

Åäèíîé Âñåðîññèéñêîé ñïîðòèâíîé êëàññèôèêàöèåé, óòâåðæäåííîé ïîñòàíîâëå-

íèåì êîëëåãèè Ãîñêîìñïîðòà Ðîññèè îò 26 ñåíòÿáðÿ 2001 ãîäà ¹ 10/2 è Áþðî Èñ-

ïîëêîìà Îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè îò 22 îêòÿáðÿ 2001 ãîäà ¹ 70áè/3à, â ïåðå-

÷åíü âèäîâ ñïîðòà, êóëüòèâèðóåìûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âêëþ÷åíû â òîì ÷èñëå

âèäû ñïîðòà, ðàçâèâàåìûå îáùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè èíâàëèäîâ (Ðîññèéñêèì

ñïîðòèâíûì ñîþçîì ãëóõèõ, Âñåðîññèéñêèì îáùåñòâîì ñëåïûõ), îïðåäåëåíû ðàç-

ðÿäíûå íîðìû è òðåáîâàíèÿ, óñëîâèÿ èõ âûïîëíåíèÿ, ïîðÿäîê ïðèñâîåíèÿ ñïîðòèâ-

íûõ çâàíèé è ðàçðÿäîâ ïî äàííûì âèäàì ñïîðòà.

Äîñòèæåíèÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ ïîîùðÿþòñÿ â òîì ÷èñëå è ìàòåðèàëüíî.

Òàê, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì "Î äîïîëíèòåëüíîì åæåìåñÿ÷íîì ìàòåðèàëüíîì îáåñïå-

÷åíèè ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà âûäàþùèåñÿ äîñòèæåíèÿ è îñîáûå çàñëóãè

ïåðåä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé" ÷åìïèîíàì Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð

óñòàíîâëåíî òàêîå ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå â ðàçìåðå 250 ïðîöåíòîâ áàçîâîé ÷àñòè

òðóäîâîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè. Êðîìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷àñòüþ 3 ñòàòüè 8 Çàêîíà

î ñïîðòå îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âïðàâå

óñòàíàâëèâàòü äîïîëíèòåëüíîå ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå ëèöàì, èìåþùèì âûäàþ-

ùèåñÿ äîñòèæåíèÿ è îñîáûå çàñëóãè ïåðåä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé â îáëàñòè ôèçè-

÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, â òîì ÷èñëå çàâîåâàâøèì çâàíèÿ ÷åìïèîíîâ èëè ïðèçåðîâ

Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð.

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 3 äåêàáðÿ 2003 ãîäà ¹ 1423

"Î ñòèïåíäèÿõ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì — ÷ëå-

íàì ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè ïî ïàðàîëèìïèéñêèì è ñóðäîîëèìïèéñêèì âèäàì ñïîð-

òà è èõ òðåíåðàì" äëÿ íàçâàííûõ â íåì êàòåãîðèé ëèö ó÷ðåæäåíà åæåìåñÿ÷íàÿ ñòè-

ïåíäèÿ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ðàçìåðå 15 òûñ. ðóáëåé, óñòàíàâëèâàå-

ìàÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùåé êâîòå, à ïîðÿäîê îòáîðà êàíäèäàòîâ íà ïîëó÷åíèå

ñòèïåíäèè ïðåäóñìîòðåí ïðèêàçîì Ðîññïîðòà îò 18 îêòÿáðÿ 2007 ãîäà ¹ 652.

Ðàñïîðÿæåíèÿìè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðåãóëÿðíî óñòàíàâëèâà-

åòñÿ äåíåæíîå âîçíàãðàæäåíèå ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì — ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì

Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â ïðîöåññå ðàññìîòðåíèÿ è ïðèíÿòèÿ

Çàêîíà î ñïîðòå áûëà ïîñòàâëåíà è (íà óðîâíå äàííîãî çàêîíà ðàçðåøåíà) åùå îäíà

íåìàëîâàæíàÿ ïðîáëåìà — ïðîáëåìà ïðàâèëüíîãî íàïèñàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ñàìî-

ãî òåðìèíà "ïàðàëèìïèéñêèé". Äåëî â òîì, ÷òî, èñõîäÿ èç ïîçèöèè Ìåæäóíàðîäíîãî

ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà è Ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî êîìèòåòà, âûðàæåí-

íîé èìè â îôèöèàëüíûõ ðàçúÿñíåíèÿõ, âîïðîñ î ëþáîì èñïîëüçîâàíèè òåðìèíà "ïà-

ðàëèìïèéñêèé" (â òîì ÷èñëå è â íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòàõ êîíêðåòíîé ñòðàíû)

ñâÿçûâàåòñÿ èìè ñ èñïîëüçîâàíèåì òàêîãî ñðåäñòâà èíäèâèäóàëèçàöèè, êàê íàèìå-

67



íîâàíèå Ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà è ðåãëàìåíòèðóåòñÿ òðåáîâà-

íèÿìè ñàìîãî ýòîãî êîìèòåòà (òàê æå, êàê èñïîëüçîâàíèå îëèìïèéñêîé ñèìâîëèêè è

íàèìåíîâàíèé — òðåáîâàíèÿìè ÌÎÊ), è íåñîîòâåòñòâèå äàííûì òðåáîâàíèÿì ìî-

æåò èìåòü äëÿ äîïóñòèâøåé èõ ñòðàíû ñàìûå ïå÷àëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì

ïîëàãàåì, ÷òî â äàëüíåéøåì èñïîëüçóåìàÿ âî âñåõ äðóãèõ çàêîíîäàòåëüíûõ è èíûõ

íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (âêëþ÷àÿ óêàçû Ïðåçèäåíòà

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè) ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåðìèíîëîãèÿ, ïðîèçâîäíàÿ îò òåðìèíà

"ïàðàëèìïèéñêèé" è "ñóðäëèìïèéñêèé", äîëæíà áûòü ïðèâåäåíà â ñîîòâåòñòâèå èìåí-

íî ñ Çàêîíîì î ñïîðòå êàê ñïåöèàëüíûì çàêîíîì, ðåãëàìåíòèðóþùèì ïðàâîâûå îòíî-

øåíèÿ â îáëàñòè ñïîðòà, âêëþ÷àÿ èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîé òåðìèíîëîãèè.

Çàìåñòèòåëü Ðóêîâîäèòåëÿ
Àïïàðàòà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè —
íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ Â.Â. Ñâèíàð¸â



Èíôîðìàöèÿ
Ìèíèñòåðñòâà ôèíàíñîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

î ôèíàíñèðîâàíèè ðàñõîäîâ, ñâÿçàííûõ
ñ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ,

îòíåñåííûõ ê ðàñõîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ìèíèñòåðñòâî ôèíàíñîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ÷àñòè âîïðîñîâ, îòíîñÿùèõñÿ
ê ñôåðå âåäåíèÿ ìèíèñòåðñòâà, ñîîáùàåò ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ ê çàñåäàíèþ Ñî-
âåòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ ïðè Ïðåäñåäàòåëå Ñîâåòà Ôåäåðàöèè 22 àïðåëÿ 2008 ãîäà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 5 ÷àñòè âòîðîé ñòàòüè 38 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 4 äå-
êàáðÿ 2007 ãîäà ¹ 329-ÔÇ "Î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè" îáåñïå÷åíèå ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ îòíîñèòñÿ ê ðàñõîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì ñóáú-
åêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 2 ÷àñòè ïåðâîé ñòàòüè 38 íàçâàííîãî ôåäåðàëüíîãî çà-
êîíà ê ðàñõîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòíîñèòñÿ îáåñïå÷åíèå
ñïîðòèâíûõ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ, â òîì
÷èñëå ôèíàíñèðîâàíèå èõ ïîäãîòîâêè ê âñåðîññèéñêèì ñïîðòèâíûì ñîðåâíîâàíèÿì
è ìåæäóíàðîäíûì ñïîðòèâíûì ñîðåâíîâàíèÿì, Ïàðàëèìïèéñêèì èãðàì, Ñóðäëèì-
ïèéñêèì èãðàì, Âñåìèðíûì ñïåöèàëüíûì îëèìïèéñêèì èãðàì è ó÷àñòèÿ â òàêèõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ.

Íà îáåñïå÷åíèå óêàçàííûõ ðàñõîäíûõ îáÿçàòåëüñòâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Ðîññïîðòîì â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñìîòðåííûõ Åäèíûì êàëåí-
äàðíûì ïëàíîì âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, íà
ñïîðò ãëóõèõ, ñïîðò ëèö ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ñïîðò ñëå-
ïûõ è ôóòáîë ëèö ñ çàáîëåâàíèåì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì áûëî íàïðàâëåíî
â 2007 ãîäó 89,7 ìëí. ðóáëåé, â 2008 ãîäó ïðåäïîëàãàåòñÿ íàïðàâèòü 146 ìëí. ðóáëåé,
â 2009—2010 ãîäàõ — ïî 155 ìëí. ðóáëåé åæåãîäíî.

Êðîìå òîãî, íà ïîäãîòîâêó è ó÷àñòèå â XVI Ñóðäëèìïèéñêèõ çèìíèõ èãðàõ
2007 ãîäà â Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè (ÑØÀ) Ðîññïîðòó áûëè âûäåëåíû àññèãíîâàíèÿ ôåäå-
ðàëüíîãî áþäæåòà â ñóììå 74,1 ìëí. ðóáëåé, íà XIII Ïàðàëèìïèéñêèå ëåòíèå èãðû
2008 ãîäà â Ïåêèíå (Êèòàé) ïðåäóñìîòðåíî âûäåëèòü 149,7 ìëí. ðóáëåé, íà
XXI Ñóðäëèìïèéñêèå ëåòíèå èãðû 2009 ãîäà â Òàéáåå (Òàéâàíü) — 222,5 ìëí. ðóáëåé,
íà X Ïàðàëèìïèéñêèå çèìíèå èãðû 2010 ãîäà â Âàíêóâåðå (Êàíàäà) — 210 ìëí.
ðóáëåé.

Ñ ó÷åòîì âàæíîñòè çàâîåâàíèÿ ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè ïðèçîâûõ ìåñò äëÿ
ìåæäóíàðîäíîãî ïðåñòèæà ñòðàíû ðîññèéñêèì ñïîðòñìåíàì — ïîáåäèòåëÿì è ïðè-
çåðàì Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð íà÷èíàÿ ñ IX çèìíèõ Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 2006 ãîäà â
Òóðèíå (Èòàëèÿ), ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð — ñ XVI Ñóðäëèì-
ïèéñêèõ èãð 2007 ãîäà â ã. Ñîëò-Ëåéê-Ñèòè (ÑØÀ) áûëî óñòàíîâëåíî äåíåæíîå âîç-
íàãðàæäåíèå íà óðîâíå âîçíàãðàæäåíèÿ ñïîðòñìåíîâ — ïîáåäèòåëåé è ïðèçåðîâ
Îëèìïèéñêèõ èãð â ðàçìåðå, ýêâèâàëåíòíîì 50 òûñ. äîëëàðîâ ÑØÀ — çà çîëîòóþ
ìåäàëü, 20 òûñ. äîëëàðîâ ÑØÀ — çà ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü, 10 òûñ. äîëëàðîâ ÑØÀ — çà
áðîíçîâóþ ìåäàëü.

Êðîìå òîãî, â öåëÿõ ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè àêòèâíîãî îáðàçà æèçíè è ñòè-
ìóëèðîâàíèÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ, ó÷àñòâóþùèõ â
ïàðàëèìïèéñêîì è ñóðäëèìïèéñêîì äâèæåíèè, ó÷ðåæäåíà ñòèïåíäèÿ Ïðåçèäåíòà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîðòñìåíàì-èíâàëèäàì — ÷ëåíàì ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè

69



ïî ïàðàëèìïèéñêèì è ñóðäëèìïèéñêèì âèäàì ñïîðòà è èõ òðåíåðàì â ðàçìåðå
15 òûñ. ðóáëåé â êîëè÷åñòâå 300 ñòèïåíäèé, êîòîðàÿ âûïëà÷èâàåòñÿ åæåìåñÿ÷íî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäïóíêòîì 10 ïóíêòà 2 ñòàòüè 1 è ïîäïóíêòîì 3 ïóíêòà 1 ñòà-
òüè 2 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 4 ìàðòà 2002 ã. ¹ 21-ÔÇ "Î äîïîëíèòåëüíîì åæåìå-
ñÿ÷íîì ìàòåðèàëüíîì îáåñïå÷åíèè ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çà âûäàþùèåñÿ
äîñòèæåíèÿ è îñîáûå çàñëóãè ïåðåä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé" ÷åìïèîíàì Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãð è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð äîïîëíèòåëüíî ê ïåíñèè, íàçíà÷åííîé â ñîîò-
âåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, óñòàíîâëåíî åæåìåñÿ÷íîå ìà-
òåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå â ðàçìåðå 250 ïðîöåíòîâ ðàçìåðà áàçîâîé ÷àñòè òðóäîâîé
ïåíñèè ïî ñòàðîñòè.

Çàìåñòèòåëü Ìèíèñòðà Ò.Ã. Íåñòåðåíêî



Èíôîðìàöèîííûé ìàòåðèàë,
ïîäãîòîâëåííûé Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò — íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà â ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ îáó-
÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ (äàëåå — ñïå-
öèàëüíûå (êîððåêöèîííûå) îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ). Ó÷åáíûå ïëàíû ñïåöè-
àëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, êðîìå îáÿçàòåëüíûõ 2—3
óðîêîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â íåäåëþ ïðåäóñìàòðèâàþò ÷àñû íà çàíÿòèÿ ðèòìèêîé
è ëå÷åáíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé (äàëåå — ËÔÊ). Êðîìå òîãî, ïðàêòè÷åñêè â êàæ-
äîì ñïåöèàëüíîì (êîððåêöèîííîì) îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè â ðàìêàõ ïðîãðàìì
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðàáîòàþò ñåêöèè ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà.

Âî ìíîãèõ ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè
ñáîðíûõ êîìàíä ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî
ëåãêîé àòëåòèêå, ãèìíàñòèêå, ëûæàì, èãðîâûì è äðóãèì âèäàì ñïîðòà. Ðåãóëÿðíî
êîìïëåêñíûå ñïàðòàêèàäû ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà ïðîõîäÿò â ðåñïóáëèêàõ
Áàøêîðòîñòàí, Äàãåñòàí, Òàòàðñòàí, Êðàñíîÿðñêîì è Ïðèìîðñêîì êðàÿõ, Âîðîíåæ-
ñêîé, Êàëóæñêîé, Ëåíèíãðàäñêîé, Ìîñêîâñêîé, Ñâåðäëîâñêîé, Òàìáîâñêîé, ×åëÿ-
áèíñêîé îáëàñòÿõ, ãîðîäàõ Ìîñêâå è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è äðóãèõ ðåãèîíàõ. Â ã. Øàä-
ðèíñêå Êóðãàíñêîé îáëàñòè íà÷èíàÿ ñ 1999 ãîäà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé "Öåíòð
ðåàáèëèòàöèè äåòåé-èíâàëèäîâ" åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ îëèìïèàäà "Ýêîñ-Òå-
÷à-Èñåòü" äëÿ âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðå-
æäåíèé ðåãèîíîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.

Â îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèìè îãðàíè÷åííûå âîçìîæ-
íîñòè çäîðîâüÿ, àêòèâíî ó÷àñòâóþò îðãàíû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñóáúåêòîâ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ îïûò Îìñêîé îáëàñòè, ãäå â 2007 ãîäó
ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ ðåãèîíà áûëà îòêðûòà îáëàñòíàÿ äåòñêî-þíîøåñêàÿ
ñïîðòèâíàÿ øêîëà (äàëåå — ÄÞÑØ) äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëü-
íûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ïðè ýòîì òðåíåðû, íàõîäÿñü â
øòàòíîì ðàñïèñàíèè ÄÞÑØ, ðàáîòàþò ñ äåòüìè âñåõ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîí-
íûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îáëàñòè ïî ìåñòó èõ ðàñïîëîæåíèÿ.

Â ïîñëåäíèå 15 ëåò â ðåãèîíàõ àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ äâèæåíèå "Ñïåöèàëüíàÿ
îëèìïèàäà" (äëÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ ëþäåé), â êîòîðîå âîâëå÷åíû òûñÿ÷è âîñïèòàí-
íèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé VIII âèäà. Ñðåäè
íèõ åñòü ïîáåäèòåëè ìåæäóíàðîäíûõ ñïåöèàëüíûõ îëèìïèàä (êîìàíäà õîêêåèñòîâ
íà ïîëó ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 4 ã. Êðàñíîÿðñêà; âî-
ëåéáîëèñòû Áàãðÿíèêîâñêîé ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêîëû-èíòåðíàòà äëÿ
äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ßðîñëàâñêîé îáëàñòè;
ëûæíèêè ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 10 äëÿ äåòåé-ñèðîò è
äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ã. Îìñêà; ëåãêîàòëåòû Ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî öåíòðà ñîöèàëüíî-òðóäîâîé àäàïòàöèè è ïðîôîðèåíòàöèè ã. Ìàõà÷êàëû è äð.).

Ñåðüåçíîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà óäåëÿåòñÿ â ñïåöè-
àëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé ñ ôèçè÷åñêèìè è
ñåíñîðíûìè íàðóøåíèÿìè. Òàê, âîñïèòàííèêè øêîëû-èíòåðíàòà äëÿ ñëàáîâèäÿùèõ
äåòåé ã. Âåðõíÿÿ Ïûøìà Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëèñü ÷åìïèî-
íàìè Åâðîïû â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ëûæàì ñðåäè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Âîñïèòàííèêè
ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû-èíòåðíàòà VI âèäà
¹ 17 ã. Ìîñêâû âõîäÿò â ñîñòàâ ãîðîäñêîé ñáîðíîé êîìàíäû ôóòáîëèñòîâ, èìåþùèõ
íàðóøåíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ñðåäè âîñïèòàííèêîâ Âîëãîäîíñêîé
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ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû-èíòåðíàòà VI âèäà Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè áîëåå 10 ÷åëîâåê ÿâëÿþòñÿ ÷åìïèîíàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è
Åâðîïû ïî ïëàâàíèþ. Âîñïèòàííèêè ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû-èíòåðíàòà I âèäà ¹ 101 ã. Ìîñêâû ÿâëÿþòñÿ íåîäíîêðàòíûìè ïîáå-
äèòåëÿìè âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé ïî ñïîðòèâíûì åäèíîáîð-
ñòâàì.

Áîëüøóþ ïîìîùü îðãàíàì óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè â îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñðåäè îáó÷àþùèõñÿ ñïåöèàëüíûõ (êîð-
ðåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà è çðåíèÿ
îêàçûâàþò âñåðîññèéñêèå îáùåñòâà ãëóõèõ è ñëåïûõ (ÂÎÃ è ÂÎÑ), ïðîâîäÿùèå ñâîè
ñïàðòàêèàäû äëÿ äàííûõ êàòåãîðèé äåòåé.

Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû 1990-õ ãîäîâ ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ âñåðîññèéñêèå è ðåãèî-
íàëüíûå ñïàðòàêèàäû ñ ó÷àñòèåì îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåê-
öèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ñíà÷àëà ïðåçèäåíòñêîé,
à â äàëüíåéøåì ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Äåòè Ðîññèè". Ïîäïðîãðàììîé "Äå-
òè è ñåìüÿ" ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Äåòè Ðîññèè" íà 2007—2010 ãîäû ïî íà-
ïðàâëåíèþ "Ñåìüÿ ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè" çàïëàíèðîâàíî ìåðîïðèÿòèå "Îðãàíèçà-
öèÿ è ïðîâåäåíèå âñåðîññèéñêèõ è ðåãèîíàëüíûõ ñïåöèàëüíûõ ñïàðòàêèàä äëÿ äå-
òåé-èíâàëèäîâ", íà ðåàëèçàöèþ êîòîðîãî â 2007—2010 ãîäàõ ïðåäóñìîòðåíî
âûäåëåíèå èç ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà 2 ìëí. ðóáëåé (ïî 500 òûñ. ðóáëåé åæå-
ãîäíî). Â 2007 ãîäó â Ïåíçå áûëà ïðîâåäåíà ñïàðòàêèàäà äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàí-
íèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé VII è VIII âèäîâ
(äëÿ äåòåé ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé) èç
10 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ (ïî äàííûì îò÷åòîâ,
ïðåäñòàâëåííûõ îðãàíàìè óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè) ïðîøëè â 20 ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â èþíå 2008 ãîäà ïëàíèðóåòñÿ
ïðîâåäåíèå ñïàðòàêèàäû äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöè-
îííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé III è IV âèäîâ (äëÿ íåçðÿ÷èõ è ñëàáîâèäÿùèõ
äåòåé) èç 10 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Êðîìå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ðîñîáðàçîâàíèÿ îò 18 ôåâðàëÿ 2008 ãîäà
¹ 103 "Î ðåàëèçàöèè â 2008 ãîäó ïðîåêòîâ, âûïîëíÿåìûõ â ðàìêàõ öåëåâîé ñòàòüè
"Îðãàíèçàöèîííî-âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà ñ ìîëîäåæüþ", ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå çà
ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà Âñåðîññèéñêîé ñïàðòàêèàäû äëÿ îáó÷àþùèõñÿ,
âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé I è II âè-
äîâ (äëÿ íåñëûøàùèõ è ñëàáîñëûøàùèõ äåòåé) ñ îáùèì ÷èñëîì ó÷àñòíèêîâ 600 ÷å-
ëîâåê (îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ — 1,2 ìëí. ðóáëåé).

Ê ñîæàëåíèþ, íå âî âñåõ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðå-
æäåíèÿõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì. Ïî äàííûì Ðîñ-
ñòàòà, ïî ñîñòîÿíèþ íà íà÷àëî 2007/2008 ó÷åáíîãî ãîäà 289 ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöè-
îííûõ) øêîë è øêîë-èíòåðíàòîâ íå èìåëè ñïîðòèâíûõ çàëîâ.

Â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è
ñïîðòà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2006—2015 ãîäû" ïðåäóñìîòðåíà ðåàëèçàöèÿ ìå-
ðîïðèÿòèÿ "Ðàçðàáîòêà è íàó÷íîå îáîñíîâàíèå òåîðèè è ìåòîäèêè àäàïòèâíîãî ôè-
çè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé I—VIII âèäîâ" (îòâåòñòâåííûé èñïîëíèòåëü — Ðîññïîðò).

Â ïîñëåäíèå ãîäû âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ, îáó÷àþ-
ùèõñÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îñîáåííî
ýòî õàðàêòåðíî äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ÿâëÿþùèõñÿ ãîëîâíûìè ôåäåðàëü-
íûìè è îêðóæíûìè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèìè öåíòðàìè ïî îáó÷åíèþ èíâàëèäîâ è ëèö
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Òàê, â ãîñóäàðñòâåííîì îáðàçîâàòåëü-
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íîì ó÷ðåæäåíèè âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ ëèö ñ íàðóøåíèåì
îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû "Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ñîöèàëüíî-ãóìàíè-
òàðíûé èíñòèòóò" (äàëåå — ÌÃÑÃÈ) â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå âñå ñòóäåíòû çàíèìà-
þòñÿ ËÔÊ. Â âóçå èìååòñÿ áîëüøîé ñïîðòèâíûé çàë è 2 õîðîøî îáîðóäîâàííûõ òðå-
íàæåðíûõ çàëà, ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ ïî âîëåéáîëó, áàñêåòáîëó, íà-
ñòîëüíîìó òåííèñó. Â 2004 ãîäó ïðè ÌÃÑÃÈ áûëà ñôîðìèðîâàíà ñáîðíàÿ êîìàíäà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ôåõòîâàíèþ íà êîëÿñêàõ (ïàðàëèìïèéñêèé âèä ñïîðòà),
â ñîñòàâå êîòîðîé ñòóäåíòû âóçà â 2006 ãîäó ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ÷åìïèîíàòå ìèðà
â Èòàëèè è ÷åìïèîíàòå Åâðîïû â Ïîëüøå. Åæåãîäíî íà áàçå ÌÃÑÃÈ ïðîâîäÿòñÿ ñî-
ðåâíîâàíèÿ íà ïåðâåíñòâî è Êóáîê Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî øïàãå, ñàáëå è ðàïèðå
ñðåäè æåíùèí è ìóæ÷èí.

Â Çàóðàëüñêîì êîëëåäæå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà (ã. Øàäðèíñê Êóðãàí-
ñêîé îáëàñòè) âåäåòñÿ îáó÷åíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè "ó÷èòåëü ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû"
ñòóäåíòîâ èç ÷èñëà ëèö ñ íàðóøåíèåì ñëóõà, ñðåäè êîòîðûõ åñòü ïðèçåðû ïåðâåíñòâ
Ðîññèè ïî ëûæíûì ãîíêàì. Äëÿ îáó÷àþùèõñÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷èëèùà ¹ 15
ã. Øàäðèíñêà, èìåþùèõ íàðóøåíèÿ ñëóõà è îòêëîíåíèÿ â óìñòâåííîì ðàçâèòèè, ðà-
áîòàåò îêîëî 10 ñåêöèé ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Îáó÷àþùèåñÿ ó÷èëèùà ðåãó-
ëÿðíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ãîðîäñêèõ, îáëàñòíûõ è ìåæðåãèîíàëüíûõ ñïîðòèâíûõ
ñîðåâíîâàíèÿõ.

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðå-
äè ñòóäåíòîâ èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ â
Ìîñêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì òåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå èìåíè Í.Ý. Áàóìàíà, Íî-
âîñèáèðñêîì ãîñóäàðñòâåííîì òåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå, Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñò-
âåííîì ïåäàãîãè÷åñêîì óíèâåðñèòåòå èìåíè À.È. Ãåðöåíà, ×åëÿáèíñêîì ãîñóäàðñò-
âåííîì óíèâåðñèòåòå, Êðàñíîÿðñêîì ãîñóäàðñòâåííîì òîðãîâî-ýêîíîìè÷åñêîì
èíñòèòóòå, ïðîôåññèîíàëüíîì êîëëåäæå ¹ 11 ã. Êðàñíîÿðñêà è äðóãèõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè äåòåé è ìîëîäå-
æè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ðåêî-
ìåíäîâàòü:

1. Ðîññïîðòó, Ðîñîáðàçîâàíèþ ðåãóëÿðíî ïðåäóñìàòðèâàòü ïðîâåäåíèå âñåðîñ-
ñèéñêèõ è ìåæðåãèîíàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñ-
ëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, âêëþ÷àÿ îáó÷àþ-
ùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ òèïîâ.

2. Îðãàíàì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ðàçðàáî-
òàòü è ðåàëèçîâàòü êîìïëåêñ äîïîëíèòåëüíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ðàñøèðåíèå
äîñòóïíîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñ-
ëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, â òîì ÷èñëå ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà, à òàêæå â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ, âêëþ÷àÿ:

îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííîãî äîñòóïà äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà
ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ ê îáúåêòàì ôèçêóëüòóð-
íî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè çàêîíîäàòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;

ðàçðàáîòêó ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ â ÷àñòè îáåñïå÷åíèÿ ëüãîòíîãî è
áåñïëàòíîãî ïîñåùåíèÿ èìè îáúåêòîâ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû;

ñîçäàíèå íà ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïðè îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ãðóïï, êëóáîâ, ñïîð-
òèâíûõ ñåêöèé äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;
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ñòðîèòåëüñòâî ñïîðòèâíûõ çàëîâ, ïëîùàäîê, ñòàäèîíîâ â ñïåöèàëüíûõ (êîððåê-
öèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äðóãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îð-
ãàíèçóþùèõ îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå äåòåé è ìîëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;

ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå ðåãèîíàëüíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ äåòåé è ìî-
ëîäåæè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ;

îðãàíèçàöèþ ïðîïàãàíäû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè äåòåé è ìîëîäå-
æè èç ÷èñëà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ, à òàêæå èõ
ðîäèòåëåé, âêëþ÷àÿ èíôîðìèðîâàíèå èõ î âîçìîæíîñòè çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðîé è ñïîðòîì è èìåþùèõñÿ îáúåêòàõ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû
äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èíâàëèäîâ.

Äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà âîñïèòàíèÿ,
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
è ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòåé À.À. Ëåâèòñêàÿ



Èíôîðìàöèîííûé ìàòåðèàë,
ïîäãîòîâëåííûé Äåïàðòàìåíòîì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

ãîðîäà Ìîñêâû

Ìîñêâà — ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûé ãîðîä. Ðåøåíèå ïðîáëåì ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ñîöèàëü-
íîé ïîëèòèêè îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ãîðîäà Ìîñêâû è îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ãîðîäñêèìè ïðîãðàììàìè è ïîäïðîãðàììàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ìîñêâå 1,2 ìèëëèîíà èíâàëèäîâ. Íåñìîòðÿ íà óñïåõè ìå-
äèöèíû, èõ ÷èñëî ìåäëåííî, íî íåóêëîííî ðàñòåò, îñîáåííî ñðåäè äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ. Äîëÿ èíâàëèäîâ â Ìîñêâå ñîñòàâëÿåò ïî ìåíüøåé ìåðå îêîëî 10 % îò îáùåãî
÷èñëà æèòåëåé ãîðîäà. Ñòîëü âûñîêàÿ äîëÿ èíâàëèäîâ â Ìîñêâå òðåáóåò ìàêñèìàëü-
íîãî ó÷åòà èíòåðåñîâ äàííîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ è âíèìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê èõ
ïðîáëåìàì.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ãîðîäå ñëîæèëàñü ñèñòåìà ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî
äâèæåíèÿ èíâàëèäîâ, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ ïî ÷åòûðåì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì:
ñðåäè èíâàëèäîâ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà; ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ; ñ ïîðàæåíèåì èíòåë-
ëåêòà; ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è ÄÖÏ. Ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ
èíâàëèäíîãî ñïîðòà â ñòîëèöå ïðîâîäÿò ñâûøå 80 îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Â ñòîëèöå â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî äàëüíåéøåìó ðàçâè-
òèþ çèìíèõ è ëåòíèõ âèäîâ ñïîðòà äëÿ èíâàëèäîâ, ïðèâëå÷åíèþ äàííîé êàòåãîðèè
ìîñêâè÷åé ê ðåãóëÿðíûì çàíÿòèÿì â îòäåëåíèÿõ äåòñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîë, ñïîðòèâ-
íûõ êëóáîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðàáîòû ñ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûìè îðãàíèçà-
öèÿìè ãîðîäà.

Â ñòðóêòóðå Äåïàðòàìåíòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ãîðîäà Ìîñêâû âïåð-
âûå â èñòîðèè â 2007 ãîäó áûëî ñîçäàíî ñïåöèàëèçèðîâàííîå ïîäðàçäåëåíèå, çàíè-
ìàþùååñÿ âîïðîñàìè ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ (ñåêòîð ïàðàëèìïèéñêèõ è ñóðäëèìïèéñêèõ ïðîãðàìì
Ìîñêîìñïîðòà).

Âî âíîâü ñîçäàííîì Öåíòðå ñáîðíûõ êîìàíä ãîðîäà Ìîñêâû òàêæå áûëî ñîçäàíî
ïîäðàçäåëåíèå, îòâå÷àþùåå çà ïîäãîòîâêó ñïîðòñìåíîâ Ìîñêâû ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ê îôèöèàëüíûì âñåðîññèéñêèì è â ñîñòàâàõ ñáîðíûõ êî-
ìàíä ñòðàíû ê ìåæäóíàðîäíûì ñîðåâíîâàíèÿì ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ.

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ãîðîäñêîé ïðîãðàììû "Ñïîðò Ìîñêâû" â Ìîñêâå ïðîâîäè-
ëîñü è ïðîâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñîðåâíîâàíèé, òóðíèðîâ, ñïîðòèâíûõ
ïðàçäíèêîâ. Çà ïîñëåäíèå 7 ëåò êîëè÷åñòâî ïðîâîäèìûõ â ñòîëèöå ãîðîäñêèõ è îê-
ðóæíûõ ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòèåì èíâàëèäîâ óâåëè÷èëîñü ïðàê-
òè÷åñêè âòðîå è â 2007 ãîäó ñîñòàâèëî 700 ìåðîïðèÿòèé, ñðåäè êîòîðûõ òàêèå, êàê
ôåñòèâàëü èíâàëèäîâ-êîëÿñî÷íèêîâ "Âîðîáüåâû ãîðû", "Âåñåëûå ñòàðòû" äëÿ äå-
òåé-èíâàëèäîâ, Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ ñïîðòà ãëóõèõ è ñëàáîñëûøàùèõ, Äåêàäà èíâàñ-
ïîðòà, ïðîâîäèìàÿ â ðàìêàõ ïðàçäíîâàíèÿ Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ èíâàëèäà, çèìíèå
èãðû äåòåé-èíâàëèäîâ è äåòåé ñ îñëàáëåííûì çäîðîâüåì â äíè øêîëüíûõ êàíèêóë,
ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíûé ïðàçäíèê äåòåé-èíâàëèäîâ "Äåíü çàùèòû äåòåé" è
äðóãèå.

Òàêæå â ñòîëèöå ïðîâîäÿòñÿ ãîðîäñêèå ñîðåâíîâàíèÿ è ÷åìïèîíàòû ïî áàäìèí-
òîíó, äàðòñó, ëûæíûì ãîíêàì, àðìðåñòëèíãó, íàñòîëüíîìó òåííèñó, ïëàâàíèþ, øàõ-
ìàòàì, øàøêàì, òóðèçìó, ëåãêîé àòëåòèêå è äðóãèì âèäàì ñïîðòà.

Ïðîâîäèìàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ïîêàçàòåëü ïðèâëå-
÷åíèÿ èíâàëèäîâ ê îðãàíèçîâàííûì è èíäèâèäóàëüíûì çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëü-
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òóðîé è ñïîðòîì, êîòîðûé ñ 2000 ãîäà âûðîñ áîëåå ÷åì â 2,5 ðàçà è ñîñòàâëÿåò ñâûøå

21 òûñÿ÷è ÷åëîâåê.

Â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû "Ìîëîäåæü Ìîñêâû" è îôèöèàëüíîãî ãîðîäñêîãî

Êàëåíäàðÿ ñïîðòèâíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé "Ñïîðò äëÿ âñåõ — 2007", ïðîâîäèìûõ

ïîä äåâèçîì "Ñïîðò ïðîòèâ íàðêîòèêîâ!" è ïîñâÿùåííûõ Ãîäó ðåáåíêà â Ìîñêâå, â

2007 ãîäó ñ ó÷àñòèåì äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ìîëîäåæè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-

ìè çäîðîâüÿ ïðîâåäåíû ãîðîäñêèå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè è ñïîðòèâ-

íî-ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ñðåäè íèõ ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ ïðàçäíîâàíèÿ Ðóññêîãî

Ðîæäåñòâà, Äíÿ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà, Ìåæäóíàðîäíîãî æåíñêîãî äíÿ 8 Ìàðòà,

Ïðàçäíèêà Âåñíû è Òðóäà è Äíÿ Ïîáåäû, Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ ñåìüè, Ìåæäóíàðîä-

íîãî äíÿ çàùèòû äåòåé, Äíÿ ïðèíÿòèÿ Äåêëàðàöèè î ãîñóäàðñòâåííîì ñóâåðåíèòåòå

Ðîññèè, Äíÿ ïàìÿòè è ñêîðáè, Âñåðîññèéñêîãî äíÿ ôèçêóëüòóðíèêà, Äíÿ Ðîññèéñêî-

ãî ôëàãà, Äíÿ ãîðîäà, ïðîãðàììà ïðåäíîâîãîäíèõ ìåðîïðèÿòèé è äð.

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû "Ñïîðò Ìîñêâû-2" â 2007 ãîäó âî âñåõ îêðóæ-

íûõ öåíòðàõ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ãîðîäà Ìîñêâû ñîçäàíû îòäåëû ïî ðàáî-

òå ñ èíâàëèäàìè, îñíîâíûìè çàäà÷àìè îòäåëîâ ÿâëÿþòñÿ êîîðäèíàöèÿ, óïðàâëåíèå è

îðãàíèçàöèÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äàííûì êîíòèíãåíòîì ìîñê-

âè÷åé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà ïî óñèëåíèþ ðàáîòû êëóáîâ

èíâàñïîðòà, ãäå îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàáîòå ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè, äëÿ êîòî-

ðûõ ñîçäàþòñÿ íîâûå ãðóïïû è ñåêöèè ïî âèäàì ñïîðòà. Êëóáû, ñîçäàííûå â Ñåâåð-

íîì, Ñåâåðî-Âîñòî÷íîì, Âîñòî÷íîì, Öåíòðàëüíîì, Þæíîì è äðóãèõ îêðóãàõ Ìîñê-

âû, ñòàëè öåíòðàìè ïî ðàçâèòèþ ñïîðòà è ïîäãîòîâêå ñïîðòñìåíîâ. Ñðåäè íèõ ãîðîä-

ñêîé ìåæðåãèîíàëüíûé êëóá èíâàëèäîâ Ìîñêîâñêîé ôåäåðàöèè ïðîôñîþçîâ, êëóáû

"Ïðîìåòåé", "Ìîíîëèò", "ÈÊÀÐ", "Îëèìïèÿ", "Ôëàãìàí" è ìíîãèå äðóãèå.

Ñ ñîçäàíèåì Ôåäåðàöèè èíâàñïîðòà ñáîðíûå êîìàíäû ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ

Ìîñêâû ñòàëè ðåãóëÿðíî âûñòóïàòü íà âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ, à â ñîñòàâàõ

ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè — íà êðóïíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, îò ÷åì-

ïèîíàòîâ Åâðîïû äî Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåíèÿ ãîðîäñêèõ ñîðåâíîâàíèé ïî âèäàì ñïîðòà ôîðìèðóþòñÿ

ñáîðíûå êîìàíäû ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ Ìîñêâû äëÿ ó÷àñòèÿ âî âñåðîññèéñêèõ

ñîðåâíîâàíèÿõ è â ñîñòàâàõ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè — â ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâà-

íèÿõ.

Ìîñêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ îðãàíèçàöèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ (ÂÎÑ) ÿâ-

ëÿåòñÿ ñàìîé êðóïíîé îðãàíèçàöèåé â ã. Ìîñêâå, êîòîðàÿ ñîçäàíà ñ öåëüþ îñóùåñòâ-

ëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è èõ êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòà-

öèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÌÃÎ ÂÎÑ îáñëóæèâàåò 13 600 èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ôóíêöèîíèðóåò Ôåäåðàöèÿ ñïîðòà

ñëåïûõ (ÔÑÑ), êîòîðàÿ åæåãîäíî ïðîâîäèò ðîññèéñêèå ÷åìïèîíàòû è ïåðâåíñòâà, à

òàêæå îðãàíèçîâûâàåò ïîäãîòîâêó è ó÷àñòèå ðîññèéñêèõ êîìàíä â ðàçëè÷íûõ ìåæäó-

íàðîäíûõ òóðíèðàõ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ìîñêîâñêèå êîìàíäû ïðèíèìàþò àê-

òèâíîå ó÷àñòèå â ÷åìïèîíàòàõ Ðîññèè, ìíîãèå ìîñêîâñêèå ñïîðòñìåíû ÿâëÿþòñÿ

÷ëåíàìè ñáîðíûõ êîìàíä íàøåé ñòðàíû ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Ìîñêîâñêèå

ñïîðòñìåíû ÿâëÿþòñÿ ÷åìïèîíàìè è ïðèçåðàìè Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð â Àôèíàõ,

÷åìïèîíàìè ìèðà ïî ïëàâàíèþ, ïàóýðëèôòèíãó, ïðèçåðàìè ÷åìïèîíàòà ìèðà ïî

äçþäî.

Â èãðîâûõ âèäàõ ñïîðòà ìîñêîâñêèå êîìàíäû ÿâëÿþòñÿ äåéñòâóþùèìè ÷åìïèî-

íàìè ñòðàíû ïî ãîëáîëó, ìèíè-ôóòáîëó (êëàññ Â1), ñåðåáðÿíûìè ïðèçåðàìè ïî òîð-

áîëó.
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Ìîñêîâñêàÿ ôåäåðàöèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ãëóõèõ îñóùåñòâëÿåò
áîëüøóþ ðàáîòó ïî îçäîðîâëåíèþ è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ìîñêâè÷åé-èíâàëè-
äîâ ïî ñëóõó ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà.

Çà ïåðèîä ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ôåäåðàöèÿ ñîäåéñòâîâàëà óêðåïëåíèþ ëèäè-
ðóþùåãî ïîëîæåíèÿ ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ — èíâàëèäîâ ïî ñëóõó íà ìåæäóíàðîä-
íîì óðîâíå. Ñïîðòñìåíû Ìîñêâû íåîäíîêðàòíî âûõîäèëè ïîáåäèòåëÿìè è çàíèìà-
ëè ïðèçîâûå ìåñòà íà Ñóðäëèìïèéñêèõ èãðàõ, ÷åìïèîíàòàõ ìèðà è Åâðîïû ïî ìíî-
ãèì âèäàì ñïîðòà. Ïî èòîãàì äâóõ ïîñëåäíèõ èãð â 2001 è 2005 ãîäàõ â Ðèìå (Èòàëèÿ)
è Ìåëüáóðíå (Àâñòðàëèÿ) ðîññèéñêàÿ ñáîðíàÿ çàíèìàëà âòîðîå îáùåêîìàíäíîå ìå-
ñòî. Âåñîìûé âêëàä â óñïåõ âíåñëè ìîñêâè÷è: çîëîòûå ìåäàëè, çàâîåâàííûå ìîñêîâ-
ñêèìè ñïîðòñìåíàìè, ñîñòàâëÿþò 40—55 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà çîëîòûõ íàãðàä, çà-
âîåâàííûõ ðîññèéñêîé êîìàíäîé.

Â ñèñòåìå ñïîðòà ãëóõèõ Ìîñêâû êóëüòèâèðóþòñÿ 22 âèäà ñïîðòà, èç êîòîðûõ
12 îëèìïèéñêèõ è 3 íåîëèìïèéñêèõ âõîäÿò â ïðîãðàììó Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð.

Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà — âñåìèðíàÿ ïðîãðàììà êðóãëîãîäè÷íûõ òðåíèðîâîê è
ñîðåâíîâàíèé äëÿ ëþäåé ñ ïðîáëåìàìè èíòåëëåêòà.

Ìîñêîâñêèé êîìèòåò "Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà" ñîçäàí â èþíå 1991 ãîäà ïî èíè-
öèàòèâå Ìîñêîìñïîðòà ñ öåëüþ ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè â îáùåñòâå èíâàëèäîâ ñ
óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû.

Çà 14 ëåò äåÿòåëüíîñòè Ìîñêîâñêèé êîìèòåò "Ñïåöèàëüíàÿ îëèìïèàäà" ñîâìåñò-
íî ñ Ìîñêîìñïîðòîì ïðîâåë îêîëî 500 ìåðîïðèÿòèé ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ, âêëþ÷àÿ
ãîðîäñêèå, ðåñïóáëèêàíñêèå è ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ äëÿ èíâàëèäîâ ñ óìñò-
âåííîé îòñòàëîñòüþ. Ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ íåîäíîêðàò-
íî ó÷àñòâîâàëè âî âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ äëÿ ýòîé ãðóïïû ëþäåé ïî òàêèì
âèäàì ñïîðòà, êàê ìèíè-ôóòáîë, ëåãêàÿ àòëåòèêà, áàäìèíòîí, íàñòîëüíûé òåííèñ,
äàðòñ, ëûæíûå ãîíêè, ïëàâàíèå. Ìîñêîâñêèå ñïîðòñìåíû-èíâàëèäû âõîäèëè â ñî-
ñòàâ ñáîðíûõ êîìàíä Ðîññèè, ó÷àñòâîâàâøèõ â ëåòíèõ è çèìíèõ Âñåìèðíûõ ñïåöè-
àëüíûõ îëèìïèéñêèõ èãðàõ. Çà ïåðèîä ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ñâûøå 100 ÷åëîâåê ñòàëè
ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè ýòèõ êðóïíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìîâ.

Óñïåøíûå âûñòóïëåíèÿ ñïîðòñìåíîâ Ìîñêâû â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò íà êðóï-
íåéøèõ îôèöèàëüíûõ ìåæäóíàðîäíûõ è âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïîêàçàëè,
÷òî ìîñêîâñêèé ñïîðò çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòóðå îáùåðîññèéñêîãî
ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ èíâàëèäîâ.

Ïî èòîãàì ÷åìïèîíàòîâ ìèðà ïî âñåì êàòåãîðèÿì èíâàëèäíîñòè â 2007 ãîäó ìîñ-
êîâñêèå ñïîðòñìåíû çàâîåâàëè 15 çîëîòûõ, 13 ñåðåáðÿíûõ è 7 áðîíçîâûõ íàãðàä, à íà
÷åìïèîíàòàõ Åâðîïû ìîñêâè÷è çàâîåâàëè 6 çîëîòûõ, 7 ñåðåáðÿíûõ è 11 áðîíçîâûõ
íàãðàä.

Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû, ïðèîáðåòàÿ âñå áîëüøóþ ñîöèàëüíóþ è äóõîâíî-íðàâñò-
âåííóþ çíà÷èìîñòü, ñòàíîâÿòñÿ íàðÿäó ñ Îëèìïèéñêèìè èãðàìè êðóïíåéøèì ìèðî-
âûì ñïîðòèâíûì ôîðóìîì.

Èõ ðàçìàõ è ìàñøòàáíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ êîëè÷åñòâà ó÷àñòâóþùèõ â íèõ ñòðàí è
ñïîðòñìåíîâ ïîñòîÿííî ðàñòóò. Ñî âðåìåíè Ïàðàëèìïèàäû-1960 â Ðèìå ÷èñëî
ñòðàí-ó÷àñòíèö óâåëè÷èëîñü â 5 ðàç, à ÷èñëî ó÷àñòâóþùèõ â íåé ñïîðòñìåíîâ —
â 10 ðàç.

Âûñîêèìè òåìïàìè ðàñòóò ðåçóëüòàòû, ïîêàçàííûå ó÷àñòíèêàìè Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãð. Òàê, â Àôèíàõ â 2004 ãîäó â ñîðåâíîâàíèÿõ òîëüêî ïî ëåãêîé àòëåòèêå ðå-
êîðäû ìèðà áèëèñü 144 ðàçà, à ðåêîðäû Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð — 212 ðàç, â ïëàâà-
íèè — 96 è 156 ðàç ñîîòâåòñòâåííî.

Îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó ïàðàëèìïèéöåâ íåò ïëàíîâûõ çàäà-

íèé ïî çàâîåâàíèþ íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ ìåäàëåé èëè îáùåêîìàíäíîãî ìåñòà.
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Äëÿ êàæäîãî ñïîðòñìåíà è êîìàíäû â öåëîì ãëàâíàÿ çàäà÷à — âûñòóïèòü äîñòîéíî,

ïîêàçàòü ñâîé íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò, áîðîòüñÿ äî êîíöà, ñîáëþäàòü ïðàâèëà ÷åñòíîé

èãðû.

XXIII ëåòíèå Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû ñîñòîÿòñÿ â Ïåêèíå (Êèòàé) ñ 6 ïî 17 ñåí-

òÿáðÿ 2008 ãîäà. Âñåãî áóäåò ðàçûãðàí 471 êîìïëåêò ìåäàëåé. Â èãðàõ ïðåäïîëàãàåòñÿ

ó÷àñòèå áîëåå 4 òûñÿ÷ àòëåòîâ èç 150 ñòðàí.

Ñáîðíàÿ êîìàíäà Ðîññèè íà èãðàõ â Ïåêèíå âûñòóïèò â 13 âèäàõ ñïîðòà (â Àôè-

íàõ — â 9 âèäàõ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäãîòîâêó ê èãðàì îñóùåñòâëÿþò áîëåå 140

ñïîðòñìåíîâ èç áîëåå ÷åì 20 ðåãèîíîâ Ðîññèè. Èç âûøåóêàçàííîãî êîëè÷åñòâà

ñïîðòñìåíîâ 40 ÷åëîâåê ñîñòàâëÿþò ìîñêâè÷è. Îíè ïðîõîäÿò ïîäãîòîâêó ïî 9 âèäàì

ñïîðòà (â Àôèíàõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 18 ñïîðòñìåíîâ â 7 âèäàõ ñïîðòà). Ïî ïðîãíî-

çàì ñïåöèàëèñòîâ, ðåàëüíî â ñîñòàâ ñáîðíîé êîìàíäû ñòðàíû äëÿ ó÷àñòèÿ â èãðàõ ìî-

ãóò ïîïàñòü îêîëî 150 ñïîðòñìåíîâ, èç êîòîðûõ 20—25 ÷åëîâåê ñîñòàâÿò ìîñêîâñêèå

àòëåòû.

Âïåðâûå â èñòîðèè â 2007 ãîäó ñîñòîÿëàñü Ïåðâàÿ ëåòíÿÿ Ñïàðòàêèàäà èíâàëèäîâ

Ðîññèè. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî 20 âèäàì ñïîðòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè 70

ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Äåëåãàöèþ Ìîñêâû ïðåäñòàâëÿë 231 ÷åëîâåê, èç íèõ 181 — ìîñêîâñêèå ñïîðò-

ñìåíû (114 ìóæ÷èí è 61 æåíùèíà), 50 òðåíåðîâ è ïðåäñòàâèòåëåé îáñëóæèâàþùåãî

ïåðñîíàëà.

Èòîãîì ñîðåâíîâàíèé ñòàëà ïîáåäà ñáîðíîé êîìàíäû Ìîñêâû ñðåäè ñóáúåêòîâ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Âòîðîé ñòàëà êîìàíäà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, òðåòüåé —

ñáîðíàÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü óñïåøíûå âûñòóïëåíèÿ íàøèõ ìîñêîâñêèõ ñïîðòñìå-

íîâ-èíâàëèäîâ â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó, ãðåêî-ðèìñêîé áîðüáå,

ïëàâàíèþ, âîëåéáîëó (æåíùèíû) (ñïîðò ãëóõèõ), íàñòîëüíîìó òåííèñó (ñïîðò ëèö ñ

ÏÎÄÀ), ïëàâàíèþ è ìèíè-ôóòáîëó (ñïîðò ñëåïûõ), çàâîåâàâøèõ ïåðâûå êîìàíäíûå

ìåñòà íà ñïàðòàêèàäå. 139 ìîñêîâñêèõ ñïîðòñìåíîâ ñòàëè îáëàäàòåëÿìè íàãðàä ðàç-

ëè÷íîãî äîñòîèíñòâà, èç êîòîðûõ 73 ÷åëîâåêà áûëè íàãðàæäåíû çîëîòûìè ìåäàëÿìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïÿòè Øêîëàõ âûñøåãî ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà ñèñòåìû

Ìîñêîìñïîðòà ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà â 8 îòäåëåíèÿõ ïî 6 ëåòíèì è 2 çèìíèì âèäàì

ñïîðòà, âõîäÿùèì â ïðîãðàììû Ïàðàëèìïèéñêèõ è Ñóðäëèìïèéñêèõ èãð. Â ñîñòàâû

ØÂÑÌ âêëþ÷åíî 77 ñïîðòñìåíîâ è 15 òðåíåðîâ. Â 2008 ãîäó ïëàíèðóåòñÿ îòêðûòèå

îòäåëåíèé ïî ïàóýðëèôòèíãó, ãîëáîëó (ìóæ÷èíû è æåíùèíû), ìèíè-ôóòáîëó (ìóæ-

÷èíû), âîëåéáîëó (ìóæ÷èíû), íàñòîëüíîìó òåííèñó.

Â öåíòðû îëèìïèéñêîé è ïàðàëèìïèéñêîé ïîäãîòîâêè ñèñòåìû Ìîñêîìñïîðòà

çà÷èñëåíû 188 ñïîðòñìåíîâ, âåäóùèõ ïîäãîòîâêó ê Ïàðàëèìïèéñêèì è Ñóðäëèì-

ïèéñêèì èãðàì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âèäàìè ñïîðòà äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ â øåñòè äåòñêèõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ ãîðîäà Ìîñêâû çàíèìàþòñÿ áîëåå

1200 þíûõ ñïîðòñìåíîâ, äëÿ êîòîðûõ îòêðûòû îòäåëåíèÿ ïî 17 âèäàì ñïîðòà è ñ êî-

òîðûìè ïðîâîäÿò ó÷åáíî-ñïîðòèâíóþ ðàáîòó áîëåå 40 òðåíåðîâ.

Â ïðîøåäøåì ãîäó â ÄÞÑØ è ÑÄÞØÎÐ ãîðîäà Ìîñêâû îòêðûòî 11 îòäåëåíèé

äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, òåì ñàìûì êîíòèíãåíò ó÷à-

ùèõñÿ óâåëè÷åí ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ãîäîì íà 842 ÷åëîâåêà.

Îäíîé èç îñòðåéøèõ ïðîáëåì â ðàáîòå ñ èíâàëèäàìè ÿâëÿåòñÿ îñòðûé äåôèöèò

àäàïòèðîâàííûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è îòñóòñòâèå óñëîâèé, äàþùèõ âîçìîæ-

íîñòü èíâàëèäàì ïîëüçîâàòüñÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûìè ñîîðóæåíèÿìè.

78



Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû â ðàìêàõ ïðîãðàììû "Ñïîðò Ìîñêâû-2" â 2007 ãîäó

áûëè âûïîëíåíû ðàáîòû ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîáîäíîãî äîñòóïà, ïåðåäâèæåíèÿ è àäàï-

òàöèè ìàëîïîäâèæíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ â ðÿäå ãîðîäñêèõ ÄÞÑØ è ÑÄÞØÎÐ.

Îäíîâðåìåííî ïðè ðàçðàáîòêå òåõíè÷åñêèõ çàäàíèé íà ïðîåêòèðîâàíèå âñåõ

îáúåêòîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñ-

ïå÷åíèþ äîñòóïíîñòè îáúåêòîâ äëÿ èíâàëèäîâ è äðóãèõ ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí, à

òàêæå ó÷èòûâàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ãîðîäñêîé ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ è

Ñâîäà ïðàâèë ïî ïðîåêòèðîâàíèþ è ñòðîèòåëüñòâó ÑÏ 35-101-2001 "Ïðîåêòèðîâàíèå

çäàíèé è ñîîðóæåíèé ñ ó÷åòîì äîñòóïíîñòè äëÿ ìàëîìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ".

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû îò 02.05.2006

¹ 305-ÏÏ "Î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ ìàññîâûõ çàíÿòèé

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè Ñðåäíå-

ñðî÷íîé ãîðîäñêîé öåëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ îáúåêòîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è

ñïîðòà â Ìîñêâå íà ïåðèîä 2005—2007 ãã." (â ðåäàêöèè ïîñòàíîâëåíèé ïðàâèòåëüñòâà

Ìîñêâû îò 15.05 2007 ¹ 358-ÏÏ è îò 25.12.2007 ¹ 1173-ÏÏ) ïðè ðàçðàáîòêå òåõíè-

÷åñêèõ çàäàíèé íà ïðîåêòèðîâàíèå ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ êîìïëåêñîâ

(ÔÎÊîâ) íà òåððèòîðèÿõ àäìèíèñòðàòèâíûõ îêðóãîâ ãîðîäà Ìîñêâû ïðåäóñìàòðè-

âàþòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûå ÔÎÊè äëÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì

èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé (ïî îäíîìó â êàæäîì àäìèíèñòðàòèâíîì îêðóãå).

Âî èñïîëíåíèå ýòîãî ïîðó÷åíèÿ ðàçðàáîòàíî è óòâåðæäåíî â óñòàíîâëåííîì ïî-

ðÿäêå Òåõíè÷åñêîå çàäàíèå (òèïîâîå) íà ïðîåêòèðîâàíèå è ñòðîèòåëüñòâî ñïåöèàëè-

çèðîâàííîãî ÔÎÊà äëÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ ðàçëè÷-

íûõ êàòåãîðèé (ñ ïîðàæåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ñ äåôåêòàìè çðå-

íèÿ, ñëóõà, ñ îòêëîíåíèÿìè â óìñòâåííîì ðàçâèòèè) — âçðîñëûõ è äåòåé.

Â ñîñòàâå òèïîâîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ÔÎÊà äëÿ èíâàëèäîâ ïðåäóñìàòðèâà-

þòñÿ:

� áàññåéí ñ äâóìÿ âàííàìè: 25x8,5 ì è âàííîé 6x12,5 ì ãëóáèíîé 0,25—1,3 ì;

� óíèâåðñàëüíûé ñïîðòèâíûé çàë 42x24 ì;

� òðåíàæåðíûé çàë (íå ìåíåå 150 êâ. ì);

� äâå ñàóíû ñ ðàçäåâàëêàìè, äóøåâîé, ñàíóçëîì;

� ìåäèêî-âîññòàíîâèòåëüíûé êàáèíåò;

� òðèáóíû äëÿ çðèòåëåé íà 400 ìåñò â óíèâåðñàëüíîì ñïîðòèâíîì çàëå è áàñ-

ñåéíå;

� èíôîðìàöèîííîå òàáëî äëÿ óíèâåðñàëüíîãî ñïîðòèâíîãî çàëà è áàññåéíà

(ñî ñâåòîâîé è çâóêîâîé èíôîðìàöèåé);

� êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ñîçäàíèÿ âîçìîæíîñòè ïîñåùåíèÿ ÔÎÊà

ëþäüìè ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþ-

ùèìè íîðìàìè è ïðàâèëàìè (ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëèôòû è ïîäúåìíèêè, îïîðíûå

ïîðó÷íè, ïàíäóñû, ðèôëåíûå íàïîëüíûå óêàçàòåëè è ò.ä.).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî äåôèöèòà çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ â

Ìîñêâå ðàçìåùåíèå ÔÎÊîâ äëÿ èíâàëèäîâ îñëîæíåíî ðÿäîì ñïåöèàëüíûõ òðåáîâà-

íèé, íàïðèìåð: ïëîùàäü ó÷àñòêà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 0,75 ãà, îáùàÿ ïëîùàäü îáú-

åêòà — 5100 êâ. ì, ðàñïîëîæåíèå æåëàòåëüíî âáëèçè ñòàíöèè ìåòðî.

Ìîñêîìàðõèòåêòóðîé ïðåäëîæåíî îñóùåñòâèòü ïðîåêòèðîâàíèå è ñòðîèòåëüñòâî

"ïèëîòíîãî" ÔÎÊà äëÿ èíâàëèäîâ ïî àäðåñó: Êîëîìåíñêèé ïðîåçä, âë. 13 (Þæíûé

àäìèíèñòðàòèâíûé îêðóã ãîðîäà Ìîñêâû) â ñîñòàâå ïðîãðàììû ñòðîèòåëüñòâà ÔÎ-

Êîâ, ïðåäóñìîòðåííîé ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû îò 02.05.2006

¹ 305-1111.
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Ñòðîèòåëüñòâî óêàçàííîãî îáúåêòà áóäåò îñóùåñòâëåíî çà ñ÷åò ñðåäñòâ ãîðîäñêî-

ãî áþäæåòà, ïëàíèðóåìûé ñðîê ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ — 2010 ãîä.

Äëÿ ðåøåíèÿ îñíîâíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è

ñïîðòà â ãîðîäå Ìîñêâå, Äåïàðòàìåíòîì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ãîðîäà Ìî-

ñêâû áûë ðàçðàáîòàí ïðîåêò ïîñòàíîâëåíèÿ ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû "Î ïîäïðîãðàì-

ìå "Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-

âüÿ" (2008—2009 ãã.) ãîðîäñêîé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû "Ñïîðò Ìîñêâû-2"

(2007—2009 ãã.) è ïåðñïåêòèâíîì ïëàíå ìåðîïðèÿòèé ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðû è ñïîðòà äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íà 2010 ãîä".

Îñíîâíîé öåëüþ ïîäïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ

ôèçè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-

ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ âñåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû

ïðåäîñòàâëåíèÿ ëèöàì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ óñëóã ïî êîì-

ïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè, âêëþ÷àÿ ìåäèöèíñêóþ, ñîöèàëüíóþ è ïðàâîâóþ ïîìîùü,

âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå.

Âìåñòå ñ òåì ïðîâîäèìàÿ ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè è îáùåñòâåííûìè îðãà-

íèçàöèÿìè ðàáîòà íå ðåøàåò â ïîëíîé ìåðå ïðîáëåìó ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ëèö ñ

îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íå äàþò îæèäàå-

ìûõ ðåçóëüòàòîâ, íåñìîòðÿ íà îòíîñèòåëüíî âîçðîñøèé â ïîñëåäíèå ãîäû îáúåì ôè-

íàíñèðîâàíèÿ è âíèìàíèå ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ ê äàííîé ïðîáëåìå.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â ýòîé ðàáîòå äîëæíû ÿâëÿòüñÿ ðàçâèòèå è óê-

ðåïëåíèå ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ â æèëûõ ìèêðîðàéîíàõ — ïî ìåñòó

æèòåëüñòâà.

Â ýòîé ðàáîòå ãëàâíóþ ðîëü äîëæíû èãðàòü îêðóæíûå óïðàâëåíèÿ è öåíòðû ôè-

çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà. Â ñâîåé ðàáîòå îíè äîëæíû òåñíî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ

ìóíèöèïàëèòåòàìè âíóòðèãîðîäñêèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé è ìóíèöèïàëü-

íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, à òàêæå ñ ìåñòíûìè îðãàíèçàöèÿìè Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé

çàùèòû íàñåëåíèÿ è Äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ ãîðîäà Ìîñêâû.

Îñîáîå âíèìàíèå ìû äîëæíû óäåëÿòü äåòÿì-èíâàëèäàì. Ïîýòîìó âîïðîñ îòñóò-

ñòâèÿ êàêîé áû òî íè áûëî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû â ýòîé îáëàñòè ñòîèò î÷åíü

îñòðî. Ìîñêîìñïîðòîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàí ðÿä íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äî-

êóìåíòîâ, íî îíè òðåáóþò óòâåðæäåíèÿ ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû. Åñëè ýòî ïðîèçîé-

äåò, òî ìû ïîëó÷èì ñîâåðøåííî äðóãèå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé þíûõ ìîñêâè÷åé ñ îãðà-

íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì. Ïðè ïðèíÿ-

òèè äàííûõ äîêóìåíòîâ ìû ïëàíèðóåì, ÷òî â ïåðèîä 2008—2010 ãîäîâ ïðàêòè÷åñêè

ïî âñåì âèäàì ïàðàëèìïèéñêîé è ñóðäëèìïèéñêîé ïðîãðàììû, êàê ëåòíåé, òàê è

çèìíåé, áóäóò îòêðûòû ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ â ñïîðòèâíûõ øêîëàõ. Íå-

îáõîäèìî óäåëÿòü áîëüøåå âíèìàíèå ñïîðòó âûñøèõ äîñòèæåíèé èíâàëèäîâ. Äëÿ

ïðåäîòâðàùåíèÿ îòòîêà òàëàíòëèâûõ ìîñêîâñêèõ ñïîðòñìåíîâ â äðóãèå ðåãèîíû íå-

îáõîäèìî ó÷ðåæäåíèå ñòèïåíäèé ìýðà Ìîñêâû ïîáåäèòåëÿì è ïðèçåðàì êðóïíåé-

øèõ ìåæäóíàðîäíûõ è âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèé, êàê ýòî ñäåëàíî âî ìíîãèõ ðå-

ãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîé ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ

íåîáõîäèìî ñîçäàíèå äâóõ — íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî è ìåäèêî-ðåàáèëèòàöèîííîãî —

öåíòðîâ, êîòîðûå ñòàíóò áàçîé ïîäãîòîâêè ñáîðíûõ êîìàíä Ìîñêâû è ñìîãóò îêàçû-

âàòü óñëóãè ïî ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè âñåì êàòåãîðèÿì èíâàëèäîâ âíå çàâèñè-

ìîñòè îò èõ ñïîðòèâíîé ïîäãîòîâëåííîñòè.
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Òàêæå íåîáõîäèìî îñíàñòèòü ñáîðíûå êîìàíäû Ìîñêâû ñîâðåìåííûì ñïîðòèâ-

íî-òåõíîëîãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì, èíâåíòàðåì è ýêèïèðîâêîé.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü åùå òàêóþ âàæíóþ ïðîáëåìó, êàê íåõâàòêà êâàëèôèöèðî-

âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðåøàåì ýòó

ïðîáëåìó ïóòåì ïðèâëå÷åíèÿ ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå, çàêàí÷èâàþùèõ âóç, ê ðàáîòå ïî îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîé ðàáî-

òû â ãîðîäñêèõ ÄÞÑØ è ÑÄÞØÎÐ, à òàêæå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé ðàáîòû ñ

èíâàëèäàìè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Äî ñèõ ïîð íå ðåøåíà â Ìîñêâå ïðîáëåìà øèðîêîãî îñâåùåíèÿ ïðîáëåì èíâà-

ëèäíîãî ñïîðòà â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Â ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íîé èíôîðìèðîâàííîñòüþ ãðàæäàí ïî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà èíâàëèäîâ â Ìîñêâå Ìîñêîìñïîðò ïîääåðæèâàåò

èíèöèàòèâó Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ìîñêâû ïî ñîçäàíèþ íà èõ áàçå ãîðîäñêîãî

èíôîðìàöèîííîãî öåíòðà. Îäíîé èç êîíêðåòíûõ çàäà÷ öåíòðà áóäåò ñîçäàíèå íà îä-

íîì èç ãîðîäñêèõ èëè ôåäåðàëüíûõ òåëåêàíàëîâ ðåãóëÿðíîé ïðîãðàììû î ïðîáëåìàõ

èíâàñïîðòà.

Òàêæå ñîâìåñòíî ñ Ïàðàëèìïèéñêèì êîìèòåòîì Ìîñêâû ìû âûõîäèì ñ èíèöèà-

òèâîé î ïðîâåäåíèè â Ìîñêâå â 2010 ãîäó Âñåìèðíîãî ôåñòèâàëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åí-

íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, êîòîðûé ïîçâîëèò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðèâëå÷ü

îáùåñòâåííîñòü ãîðîäà è ñòðàíû ê ïðîáëåìàì èíâàëèäîâ.

Ðåøåíèå âûøåóêàçàííûõ âîïðîñîâ âîçìîæíî ëèøü ïðè óñëîâèè êîíñîëèäàöèè,

óñèëåíèÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû âñåõ äåïàðòàìåíòîâ è êîìèòåòîâ ïðàâèòåëüñòâà Ìîñê-

âû, âõîäÿùèõ â ñîöèàëüíûé áëîê, è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ âñåõ êà-

òåãîðèé, è â ñâÿçè ñ ýòèì Ìîñêîìñïîðò ñ÷èòàåò âàæíûì êîîðäèíàöèþ ýòîé ðàáîòû

ñî ñòîðîíû ãîðîäñêîãî îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïî ïðîáëåìàì èíâàñïîðòà.

Ïðåäëîæåíèÿ â ïðîåêò Ðåêîìåíäàöèé
— óòâåðæäåíèå íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå íîðìàòèâîâ îïëàòû òðóäà äëÿ òðåíåðîâ,

ðàáîòàþùèõ ñ èíâàëèäàìè, è òèïîâûõ ïîëîæåíèé î äåòñêî-þíîøåñêîé ñïîðòèâíîé

àäàïòèâíîé øêîëå è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ â ÄÞÑØ è ÑÄÞØÎÐ;

— ñíèæåíèå èëè îñâîáîæäåíèå îò óïëàòû íàëîãîâ òåõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå îñó-

ùåñòâëÿþò ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ èíâàëèäàìè. Äîëæíû

áûòü ïðèíÿòû çàêîíîäàòåëüíûå àêòû îá èçìåíåíèÿõ â íàëîãîâîì çàêîíîäàòåëüñòâå;

— ðàçðàáîòêà ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ïðèâëå÷åíèþ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè

âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì â öåëÿõ îðãà-

íèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè, âêëþ÷àÿ ìåäèöèíñêóþ, ñîöè-

àëüíóþ è ïðàâîâóþ ïîìîùü, âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå;

— ðàçðàáîòêà è óòâåðæäåíèå ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ôèçè÷å-

ñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íà

2009—2015 ãîäû.

Ðóêîâîäèòåëü Äåïàðòàìåíòà
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà
ãîðîäà Ìîñêâû Ì.Ñ. Ñòåïàíÿíö



Ò.Ï. Áåãèäîâà,
ïðîôåññîð Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

Ì.Â. Áåãèäîâ,
ñòóäåíò þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà

Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

ÏÐÀÂÎÂÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÀÄÀÏÒÈÂÍÎÉ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ

Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷èñëî èíâàëèäîâ â áîëüøèíñòâå ãîñóäàðñòâ ìèðà

ïðåâûøàåò 10 ïðîöåíòîâ íàñåëåíèÿ è ïðîäîëæàåò ðàñòè.

Â Ðîññèè íåäîñòàòî÷íî èñïîëüçóþòñÿ âîçìîæíîñòè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû â êà÷åñòâå îäíîãî èç îñíîâíûõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, ñîöèàëüíîé àäàïòà-

öèè è èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ, ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî ñòèëÿ æèçíè. Â ñòðàíàõ áûâ-

øåãî ÑÑÑÐ èç îáùåãî ÷èñëà èíâàëèäîâ ñïîðòîì çàíèìàþòñÿ íå áîëåå 1,5 — 2 ïðî-

öåíòîâ.

Â àäàïòèâíîì ñïîðòå ñóùåñòâóåò òðè íàïðàâëåíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ðàçëè÷-

íûõ êàòåãîðèé èíâàëèäîâ è ïðèçíàííûå Ìåæäóíàðîäíûì îëèìïèéñêèì êîìèòåòîì

(ÌÎÊ): Ïàðàëèìïèéñêîå, Ñóðäëèìïèéñêîå è äâèæåíèå Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû,

÷òî îòðàæåíî â íîâîì çàêîíå î ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòå.

Íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû àäàïòèâíîé ôè-

çè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ê çàíÿòèÿì ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-

ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ îïðåäåëèëè àêòóàëüíîñòü òåìû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè è ãîñóäàðñòâåííûõ

ñòðóêòóð ê ïðîáëåìå ðåàëèçàöèè ïðàâ èíâàëèäîâ íà ðåàáèëèòàöèþ ïîñðåäñòâîì çà-

íÿòèé àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì.

Ìåòîäû è îðãàíèçàöèÿ èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû è äîêóìåíòàëüíûõ ìà-

òåðèàëîâ, àíêåòèðîâàíèå è ïåäàãîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.

Îñíîâíûå ïðè÷èíû, ñäåðæèâàþùèå ðàçâèòèå àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

â Ðîññèè: ìàëî÷èñëåííîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, îáîðóäî-

âàíèÿ è èíâåíòàðÿ; òðóäíîäîñòóïíîñòü èõ äëÿ èíâàëèäîâ; îòñóòñòâèå áåçáàðüåðíîé

ñðåäû, íåäîñòàòîê ïðîôåññèîíàëüíûõ êàäðîâ â îáëàñòè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà; íåäîôèíàíñèðîâàíèå àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîð-

òà, â ïåðâóþ î÷åðåäü íà óðîâíå ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé; íèçêèé óðîâåíü ìîòè-

âàöèè ê çàíÿòèÿì àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñ-

òè èíâàëèäîâ.

Ñóùåñòâóþùàÿ â Ðîññèè íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà íå ðåøàåò â äîëæíîé ìåðå

ïðîáëåì àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Ñïîðòèâíûå òðàäèöèè, ýêîíîìè÷åñêèé,

íàó÷íûé è êàäðîâûé ïîòåíöèàë èñïîëüçóþòñÿ íåäîñòàòî÷íî. Âûõîäîì èç ñëîæèâ-

øåéñÿ ñèòóàöèè ìîæåò ñòàòü ïðèíÿòèå ìîäåëüíîãî çàêîíà î ïàðàëèìïèéñêîì ñïîð-

òå. Â äàëüíåéøåì çàêîí ìîæíî áûëî áû ðàñïðîñòðàíèòü íà ñóðäëèìïèéñêîå äâèæå-

íèå è äâèæåíèå Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû.

Â îñíîâó êîíöåïöèè çàêîíîïðîåêòà áûëè ïîëîæåíû Ñòàíäàðòíûå ïðàâèëà îáåñ-

ïå÷åíèÿ ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ èíâàëèäîâ, ïðèíÿòûå Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé

ÎÎÍ íà ñåññèè 20 äåêàáðÿ 1993 ãîäà, Êîíñòèòóöèÿ Ìåæäóíàðîäíîãî ïàðàëèìïèé-

ñêîãî êîìèòåòà, äðóãèå îñíîâîïîëàãàþùèå äîêóìåíòû â îáëàñòè ïàðàëèìïèéñêîãî

ñïîðòà è ïðàâ èíâàëèäîâ.
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Áîëüøóþ ðàáîòó â äàííîì íàïðàâëåíèè âåäåò êîìèññèÿ ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷å-

ñêîé êóëüòóðå è ïîääåðæêå ñïîðòà ñðåäè èíâàëèäîâ Ñîâåòà ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó, ñîçäàííàÿ â 2003 ãîäó, è äîêòîð

ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Ñ.Ï. Åâñååâ.

Ñëîâî "Paralympic" èçíà÷àëüíî èìåëî äâóñìûñëîâîå ïðî÷òåíèå, îíî îáðàçîâûâà-

ëîñü ïóòåì ñëèÿíèÿ äâóõ ñëîâ: "paraplegic" — ïàðàëèçîâàííûé (ñòðàäàþùèé ïàðàëè-

÷îì) è Olympic — îëèìïèéñêèé. Îäíàêî â äàëüíåéøåì â ðåçóëüòàòå âêëþ÷åíèÿ â ïà-

ðàëèìïèéñêóþ ïðîãðàììó äðóãèõ ãðóïï èíâàëèäîâ, à òàêæå èç-çà ðîäñòâåííîñòè

îëèìïèéñêîãî è ïàðàëèìïèéñêîãî äâèæåíèÿ îêîí÷àòåëüíîå çíà÷åíèå òåðìèíà

"Paralympic" ïðåîáðàçîâàëîñü èñõîäÿ èç çíà÷åíèé ñëîâ, åãî ñîñòàâëÿþùèõ: "parallel"

(ïàðàëëåëüíûé) è "Olympic" (îëèìïèéñêèé) — êàê äåìîíñòðàöèÿ òîãî, ÷òî äâà ýòè

äâèæåíèÿ ñóùåñòâóþò ïàðàëëåëüíî.

Òàêæå ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî

ñèõ ïîð íå óòâåðæäåíà ïðåäóñìîòðåííàÿ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì "Î ñîöèàëüíîé çà-

ùèòå èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" ôåäåðàëüíàÿ áàçîâàÿ ïðîãðàììà ðåàáè-

ëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Ê öåëÿì ðåàáèëèòàöèè îòíîñÿòñÿ: óñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà èíâàëèäà,

äîñòèæåíèå èì ìàòåðèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè è ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ. Ïðè ñîñòàâ-

ëåíèè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäà ïðåäëàãàåòñÿ, êàê ïðàâè-

ëî, íå çàïîëíÿåìûé ôåäåðàëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ÌÑÝ ðàçäåë ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-

öèè, ãäå ïðåäóñìîòðåíû ìåðîïðèÿòèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ óñòðàíåíèÿ ïðè÷èí, óñëî-

âèé è ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ èíâàëèäíîñòü. Òàì åñòü ãðàôà "Ðåàáèëèòàöèÿ

ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà". Íåò ñâåäåíèé íè îá îäíîì ó÷ðåæäåíèè

ÌÑÝ â Ðîññèè, çàïîëíÿþùåì äàííóþ ãðàôó, õîòÿ íà ïðàêòèêå ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè

ïðàâà èíâàëèäîâ íà ðåàáèëèòàöèþ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà óæå

ñóùåñòâóåò. Â Ðîññèè îòêðûòû ñïîðòèâíûå øêîëû, êëóáû è ðåàáèëèòàöèîííûå öåí-

òðû äëÿ èíâàëèäîâ.

Â Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Îá îáðàçîâàíèè" ïðåäóñìîòðåíî: îðãàíàì

óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì è îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì — îáåñïå÷èòü îáó÷åíèå

äåòåé-èíâàëèäîâ ïî ïîëíîé îáðàçîâàòåëüíîé èëè èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå íà äî-

ìó (ï. 4 ñò. 18)., òîãäà êàê óðîêè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, òî åñòü ðåàáèëèòàöèÿ äå-

òåé-èíâàëèäîâ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, â ïðîãðàììå íå ïðåäó-

ñìîòðåíû…

Äëÿ ñðàâíåíèÿ: â åâðîïåéñêîé è àìåðèêàíñêîé ñèñòåìàõ ðåàáèëèòàöèè, èìåþ-

ùèõ ïî÷òè âåêîâûå òðàäèöèè, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà ìåð ìåäè-

öèíñêîãî, ïåäàãîãè÷åñêîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà, êóäà âõî-

äèò ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ çàíÿòèé ðåàáèëèòàöèîííûì ñïîðòîì. Ëå÷åá-

íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ðåàáèëèòàöèîííîé "êîìàíäîé", âêëþ÷àþùåé, êàê

ïðàâèëî, ôèçèîòåðàïåâòîâ, ýðãîòåðàïåâòîâ, ñïîðòèâíûõ âðà÷åé, ïñèõîëîãîâ, ñîöè-

àëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ëîãîïåäîâ, ìåäñåñòåð ïî óõîäó, îðòîïåäîâ.

Ìíîãî ïðîáëåì âîçíèêëî ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ñïîðòèâíûõ äâèæåíèé èíâàëèäîâ â

ñîîòâåòñòâèè ñ íîçîëîãè÷åñêèìè ãðóïïàìè. Íà ïðèìåðå ïëàâàíèÿ: ðàíüøå ÷åìïèî-

íàòû è ïåðâåíñòâà Ðîññèè ïðîâîäèëèñü ñîâìåñòíî äëÿ ñïîðòñìåíîâ, èìåþùèõ íàðó-

øåíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, çðåíèÿ è èíòåëëåêòà. Èòîãè ñîðåâíîâàíèé,

åñòåñòâåííî, ïîäâîäèëèñü ïî ñïîðòèâíî-ìåäèöèíñêèì êëàññàì. Òåïåðü æå âñå ÷åì-

ïèîíàòû è ïåðâåíñòâà ïðîâîäÿòñÿ îòäåëüíî, ÷òî îñëîæíÿåò ðàáîòó òðåíåðîâ, ðàáî-

òàþùèõ ñ ðàçíûì êîíòèíãåíòîì. Ãäå æå ïðèíöèï "ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíî-

ñòè", êîãäà çàòðà÷èâàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå áþäæåòíûå ñðåäñòâà êàê íà îðãàíèçàöèþ
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è ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé (ôåäåðàëüíûå è ìåñòíûå), òàê è íà êîìàíäèðîâàíèå

ñïîðòñìåíîâ, òðåíåðîâ è ïðåäñòàâèòåëåé (ñðåäñòâà îáëàñòíûõ è ìóíèöèïàëüíûõ

áþäæåòîâ), â òî âðåìÿ êàê ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ â îñíîâíîì ïðîâîäÿòñÿ ñî-

âìåñòíî äëÿ ðàçëè÷íûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ?

Â ýòîì ïëàíå îáðàçöîì ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäèìûé â Ðîññèè Êóáîê Ïðåçèäåíòà ïî

ôóòáîëó, â êîòîðîì ó÷àñòâóþò âñå íîçîëîãè÷åñêèå ãðóïïû èíâàëèäîâ, ÷òî ñïîñîáñò-

âóåò èõ èíòåãðàöèè, ðàçâèòèþ è ïîïóëÿðèçàöèè äàííîãî âèäà ñïîðòà. Áîëüøîé âêëàä

â îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå äàííûõ è ìíîãèõ äðóãèõ ñîðåâíîâàíèé âíîñèò îáùåñò-

âåííàÿ îðãàíèçàöèÿ èíâàëèäîâ "Ñîþç èíâàëèäîâ Ðîññèè".

Óæå íåñêîëüêî ëåò â Ôåäåðàëüíîì àãåíòñòâå ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó íå

óòâåðæäàþòñÿ íîðìàòèâû ÅÂÑÊ äëÿ ñïîðòñìåíîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëü-

íîãî àïïàðàòà (ÏÎÄÀ). Ñïîðòñìåíû ó÷àñòâóþò â ñîðåâíîâàíèÿõ, âûïîëíÿþò íîðìà-

òèâû ìàñòåðîâ ñïîðòà è ìàñòåðîâ ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, íà íèõ çàïîëíÿþò-

ñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ, âûñûëàþòñÿ â íàãðàäíîé îòäåë Ðîññïîðòà è òàì îíè îñåäàþò ìåðò-

âûì ãðóçîì. Êàê ìîæíî îòíîñèòüñÿ ê ïîäîáíîìó áåçðàçëè÷èþ? Ëþäè, èìåþùèå

ñåðüåçíûå ïðîáëåìû â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, ïðåîäîëåâàþò ñâîè íåäóãè, óïîðíî òðå-

íèðóþòñÿ, ñîðåâíóþòñÿ, ñ íèìè ðàáîòàþò òðåíåðû, çàðàáîòíàÿ ïëàòà êîòîðûõ çàâè-

ñèò â òîì ÷èñëå è îò âûïîëíåíèÿ ñïîðòñìåíàìè ðàçðÿäíûõ íîðìàòèâîâ. Êî âñåìó

ïðî÷åìó òðåáîâàíèå î äåéñòâèòåëüíîñòè âûïîëíåííîãî íîðìàòèâà â òå÷åíèå 6 ìåñÿ-

öåâ íèêòî íå îòìåíÿë. Çà ýòè ãîäû ñî ñïîðòñìåíîì ìîæåò ìíîãîå ñëó÷èòüñÿ: áîëåç-

íè, òðàâìû, ñíèæåíèå ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ, ïåðåâîä â äðóãîé êëàññ ñïîðòèâ-

íî-ìåäèöèíñêîé êëàññèôèêàöèè, îñòàâëåíèå ñïîðòà, è îí òàê è íå ïîëó÷èò ñâîåãî

çàêîííîãî äîêóìåíòà. Îñëîæíÿåò ïðîáëåìó îòñóòñòâèå â Ðîññèè ìåæäóíàðîäíûõ

êëàññèôèêàòîðîâ.

Ïî ïîâîäó çàðàáîòíîé ïëàòû òðåíåðîâ. Äîêóìåíòû, ïîâûøàþùèå åå â çàâèñèìî-

ñòè îò ïîêàçàííûõ ó÷åíèêàìè ðåçóëüòàòîâ, ïðèíèìàþòñÿ, à ôîíä îïëàòû òðóäà ó÷ðå-

æäåíèé íå ðàñòåò. Ñëèøêîì ìàëî ñòèìóëèðóåòñÿ ìîðàëüíî è ìàòåðèàëüíî ðàáîòà

òðåíåðîâ ñî ñïîðòñìåíàìè-èíâàëèäàìè, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ òåõ, êòî ðàáîòàåò ñî

ñïîðòñìåíàìè Ñïåöèàëüíîé îëèìïèàäû (íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà è ïðî÷èõ àäàïòàöè-

îííûõ ñïîñîáíîñòåé). Íî èìåííî äàííûé êîíòèíãåíò, â îñîáåííîñòè èìåþùèé ìè-

íèìàëüíûå íàðóøåíèÿ, ïîäâåðæåí âîâëå÷åíèþ â êðèìèíàëüíûå ñòðóêòóðû, è åñëè

ìû íå çàéìåìñÿ èìè, òî îíè çàéìóòñÿ íàìè è íàøèìè äåòüìè. Èç-çà íèçêîé çàðàáîò-

íîé ïëàòû â îòðàñëè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà âûïóñêíèêè ôèçêóëüòóðíûõ âó-

çîâ íå èäóò ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè.

Ìíîãî ïðîáëåì íàáëþäàåòñÿ â âîïðîñàõ ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ êîìàíäèðî-

âàíèÿ ñïîðòñìåíîâ è òðåíåðîâ íà ñîðåâíîâàíèÿ è ñáîðû: ðîñò ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòà-

òîâ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñîðåâíîâàíèé è ñáîðîâ, ïîâûøåíèå öåí íà ïðîåçä, ïðî-

æèâàíèå è ïèòàíèå íå âëåêóò çà ñîáîé ñóììàðíîãî óâåëè÷åíèÿ ôèíàíñîâûõ ñìåò, ÷òî

îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì ñðåäñòâ â ìåñòíûõ áþäæåòàõ.

Âî ìíîãîì äàííóþ ïðîáëåìó ìîæíî áûëî áû ðåøèòü, ïðèâëåêàÿ ñïîíñîðñêèå

ñðåäñòâà, íî ýòî îñòàåòñÿ ïðîáëåìàòè÷íûì, òàê êàê äî ñèõ ïîð â Ðîññèè íå ïðèíÿò

çàêîí î áëàãîòâîðèòåëüíîñòè. Â òî æå âðåìÿ â äðóãèõ ñòðàíàõ ÿâëÿåòñÿ äåëîì ÷åñòè

ïîìî÷ü ðàçâèòèþ èíâàëèäíîãî ñïîðòà, ïðè ýòîì ãîñóäàðñòâî ïðåäîñòàâëÿåò ñïîíñî-

ðàì çíà÷èòåëüíûå ëüãîòû, òåì ñàìûì ñòèìóëèðóÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòü.

Íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî ãëàâíîé öåëüþ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

ÿâëÿþòñÿ ðåàáèëèòàöèÿ è àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ ê æèçíè â îáùåñòâå, èõ èíòåãðàöèÿ

÷åðåç ïðèçìó ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé, çàâîåâàííûõ ìåäàëåé è óñòàíîâëåííûõ ðå-

êîðäîâ.
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Ïîëîæèòåëüíûì ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòíàÿ ñïåöèàëèçè-

ðîâàííàÿ äåòñêî-þíîøåñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà èíâàëèäîâ

(ÑÄÞÑØÎÐÈ). Ïîìèìî ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé âîñïèòàííèêîâ ÑÄÞÑØÎÐÈ

(ïîáåäû íà âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ) ïðèìåðîì óñïåøíîé

ðåàáèëèòàöèè ÿâëÿåòñÿ èõ àäàïòàöèÿ è èíòåãðàöèÿ. Ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîëû — Àëåê-

ñåé Ëåñíûõ, ñòóäåíò èñòîðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÂÃÓ, ÷åìïèîí Ðîññèè ïî ëåãêîé àò-

ëåòèêå ñðåäè èíâàëèäîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà; Èãîðü Äüÿ-

÷åíêî, ñòóäåíò ôàêóëüòåòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ÁÆÄ ÂÃÏÓ, ïðèçåð ÷åìïèîíàòà

Ðîññèè ïî ëåãêîé àòëåòèêå ñðåäè èíâàëèäîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî

àïïàðàòà; Ìèõàèë Áåãèäîâ, ñòóäåíò þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÂÃÓ, ìíîãîêðàòíûé

÷åìïèîí è ðåêîðäñìåí Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ ñðåäè èíâàëèäîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîð-

íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ëàóðåàò ïðåìèè "Çîëîòîé ôîíä Âîðîíåæñêîé îáëàñòè:

Íîâûå ëèöà-2008" â íîìèíàöèè "Ñïîðò"; Àííà Íîñàëåâà, ñòóäåíòêà ôàêóëüòåòà ïðè-

êëàäíîé ìàòåìàòèêè ÂÃÓ, ïðèçåð ÷åìïèîíàòîâ Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ ñðåäè èíâàëè-

äîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Âñå îíè êàíäèäàòû â ñáîðíûå êîìàíäû Ðîññèè ïî ïàðà-

ëèìïèéñêîé ïðîãðàììå, ñòèïåíäèàòû îáëàñòíîãî óïðàâëåíèÿ ïî ôèçêóëüòóðå è

ñïîðòó. Áëàãîäàðÿ ñïîðòèâíûì çàíÿòèÿì, íåñìîòðÿ íà ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, óñ-

ïåøíî ó÷àòñÿ, ïîëó÷àÿ âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå.

Ñëåäóÿ èõ ïðèìåðó, ê ïîñòóïëåíèþ â âóçû ãîòîâÿòñÿ è äðóãèå ñïîðòñìåíû-èí-

âàëèäû.

Âûâîäû

Äëÿ ýôôåêòèâíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ íåîáõîäèìî:

1) ñêîðåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû àäàïòèâíîé ôèçè-

÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà;

2) îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé äëÿ èíâàëèäîâ;

3) ïîäãîòîâêà è ïåðåïîäãîòîâêà ïðîôåññèîíàëüíûõ êàäðîâ â îáëàñòè àäàïòèâíîé

ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà;

4) îáåñïå÷åííîñòü íåîáõîäèìûì ôèíàíñèðîâàíèåì àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà, â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå;

5) ïðèíÿòèå ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Î áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè";

6) ïðîïàãàíäà, àãèòàöèÿ è ìîòèâàöèÿ ÷åðåç ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ çàíÿòèé àäàï-

òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì èíâàëèäîâ;

7) èíòåãðàöèÿ ñïîðòèâíûõ äâèæåíèé èíâàëèäîâ íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå;

8) èçó÷åíèå è âíåäðåíèå ìèðîâîãî îïûòà ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ñ ïðèìåíåíè-

åì çàíÿòèé ðåàáèëèòàöèîííûì ñïîðòîì;

9) ââåäåíèå â èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ íà äîìó

óðîêîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â öåëÿõ èõ ðåàáèëèòàöèè ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðû è ñïîðòà;

10) îáÿçàòåëüíîå çàïîëíåíèå â èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììå ðåàáèëèòàöèè, â ïåð-

âóþ î÷åðåäü äåòåé-èíâàëèäîâ, ãðàôû "Ðåàáèëèòàöèÿ ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé êóëüòó-

ðû è ñïîðòà" äëÿ íàïðàâëåíèÿ èõ â ñïîðòèâíûå øêîëû, êëóáû, öåíòðû è îòäåëåíèÿ

èíâàëèäîâ.
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áîì ïðîâåðêè ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé.

Â 1944 ãîäó äîêòîð Ëþäâèã Ãóòìàí îòêðûë ïî ïðîñüáå áðèòàíñêîãî ïðàâèòåëüñò-

âà öåíòð äëÿ ëþäåé ñ ïîâðåæäåíèåì ñïèííîãî ìîçãà â ã. Ñòîê-Ìåíäåâèëü. Çäåñü

âïåðâûå ñïîðòèâíûå çàíÿòèÿ áûëè ââåäåíû â ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ

äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé êàê âàæíåéøàÿ ÷àñòü îáùåé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Âïîñëåäñòâèè ïðîôåññîð Ë. Ãóòìàí ñòàë äèðåêòîðîì ýòîãî öåíòðà, à òàêæå Áðèòàí-

ñêîé è Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè äëÿ ëå÷åíèÿ èíâàëèäîâ ñ ïîðàæåíèåì îïîð-

íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (ÏÎÄÀ).

28 èþëÿ 1948 ãîäà ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå Ñòîê-Ìåíäåâèëüñêèõ èãð, ïåðâûõ ñîðåâ-

íîâàíèé äëÿ èíâàëèäîâ íà êîëÿñêàõ. ×åðåç ÷åòûðå ãîäà, â 1952 ãîäó, îáðàçóåòñÿ

Ìåæäóíàðîäíàÿ ñïîðòèâíàÿ ôåäåðàöèÿ äëÿ ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ íà êîëÿ-

ñêàõ(ISMGF), êîòîðàÿ òåïåðü èìååò äðóãóþ àááðåâèàòóðó — ISMWSF.

Â 1960 ãîäó ïîä ýãèäîé Âñåìèðíîé ôåäåðàöèè âîåííîñëóæàùèõ ñîçäàåòñÿ ìåæ-

äóíàðîäíàÿ ðàáî÷àÿ ãðóïïà. Ðåçóëüòàòîì ðàáîòû ýòîé ãðóïïû áûëî ñîçäàíèå â

1964 ãîäó Ìåæäóíàðîäíîé ñïîðòèâíîé ôåäåðàöèè èíâàëèäîâ (ISOD). Ãëàâíîé öå-
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ëüþ ýòîé îðãàíèçàöèè áûëî îáúåäèíåíèå èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé â îäíó ìå-

æäóíàðîäíóþ îðãàíèçàöèþ. Ýòà îðãàíèçàöèÿ ïðåäîñòàâèëà âîçìîæíîñòü èíâàëèäàì

ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ, àìïóòàíòàì è ëþäÿì ñ äðóãèìè íàðóøåíèÿìè îïîðíî-äâèãà-

òåëüíîãî àïïàðàòà, áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì (ÄÖÏ) çàíèìàòüñÿ

ñïîðòîì è ó÷àñòâîâàòü â ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïåðâîíà÷àëüíî â ýòó îðãàíèçàöèþ âõîäèëî

16 ñòðàí. Îäíîé èç åå ãëàâíûõ çàäà÷ áûëî âêëþ÷åíèå â ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ Ïàðàëèì-

ïèéñêèõ èãð èíâàëèäîâ âûøåóêàçàííûõ êàòåãîðèé. Ýòà çàäà÷à áûëà ðåøåíà â

1976 ãîäó íà èãðàõ â Òîðîíòî, ãäå âïåðâûå âûñòóïàëè èíâàëèäû ñ íàðóøåíèåì çðå-

íèÿ è èíâàëèäû, îòíåñåííûå ê êàòåãîðèè "Ïðî÷èå". Â 1978 ãîäó îáðàçóåòñÿ Ìåæäó-

íàðîäíàÿ ñïîðòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ äëÿ èíâàëèäîâ ñ çàáîëåâàíèåì ÄÖÏ (ÑÐ—ISRA).

Íà÷èíàÿ ñ VI Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð 1980 ãîäà, êîòîðûå ïðîõîäèëè â ã. Àðíõåéìå (Íè-

äåðëàíäû), â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå èíâàëèäû ýòîé êàòåãîðèè.

Â 1980 ãîäó ñîçäàåòñÿ IBSA — Ìåæäóíàðîäíàÿ ñïîðòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñëåïûõ.

Îäíèì èç èíèöèàòîðîâ ñîçäàíèÿ ýòîé îðãàíèçàöèè áûëî Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî

ñëåïûõ (ÂÎÑ).

Òàêèì îáðàçîì, ê 1980 ãîäó â ìèðå äåéñòâóþò ÷åòûðå ñïîðòèâíûå ìåæäóíàðîä-

íûå îðãàíèçàöèè èíâàëèäîâ CP — ISRA, IBSA, ISMWSF è ICOD (â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ISMWSF è ICOD îáúåäèíåíû â IWAS). Ïîÿâëÿåòñÿ èäåÿ îáúåäèíåíèÿ ýòèõ îðãàíè-

çàöèé â åäèíóþ ìåæäóíàðîäíóþ îðãàíèçàöèþ äëÿ êîîðäèíàöèè óñèëèé ïî ïðîâåäå-

íèþ êðóïíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèé.

Ïåðåãîâîðû ïðèâåëè ê ñîçäàíèþ 11 ìàðòà 1982 ãîäà Ìåæäóíàðîäíîãî êîîðäèíà-

öèîííîãî êîìèòåòà ìèðîâûõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ (ICC).

Ìåæäóíàðîäíûé êîîðäèíàöèîííûé êîìèòåò ïåðâîíà÷àëüíî ñîñòîÿë èç ïðåçè-

äåíòîâ ÷åòûðåõ ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ: CP — ISRA,

IBSA, ISMGF è ISOD, ãåíåðàëüíûõ ñåêðåòàðåé è îäíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ÷ëåíà

(âíà÷àëå ýòî áûë âèöå-ïðåçèäåíò, à ïîçäíåå òåõíè÷åñêèé ñîòðóäíèê).

Â 1986 ãîäó ê Êîìèòåòó ïðèñîåäèíèëèñü Ìåæäóíàðîäíàÿ ñïîðòèâíàÿ îðãàíèçà-

öèÿ èíâàëèäîâ ñ íàðóøåíèåì ñëóõà (CISS) è Ìåæäóíàðîäíàÿ ñïîðòèâíàÿ îðãàíèçà-

öèÿ äëÿ ëèö ñ ïîíèæåííûì èíòåëëåêòîì (INAS — FMH), íî ãëóõèå ñîõðàíèëè çà ñî-

áîé ïðàâî ïðîâîäèòü ñâîè ñîáñòâåííûå Âñåìèðíûå èãðû.

Äåÿòåëüíîñòü Êîìèòåòà íèêàê íå êîíòðîëèðîâàëàñü, îí íå èìåë óñòàâà, ðóêîâî-

äñòâî Êîìèòåòà ìåíÿëîñü êàæäûå 6 ìåñÿöåâ. Ýòî íåãàòèâíî ñêàçûâàëîñü íà åãî ðàáî-

òå, êðîìå òîãî, ïðåäñòàâèòåëè âõîäÿùèõ â Êîìèòåò ñòðàí òðåáîâàëè íàöèîíàëüíîãî

ïðåäñòàâèòåëüñòâà â ðóêîâîäñòâå ICC.

Êîìèòåò áûë î÷åíü òåñíî ñâÿçàí ñ Ìåæäóíàðîäíûì ôîíäîì ñïîðòà äëÿ èíâàëè-

äîâ (IFSD), øòàá-êâàðòèðà êîòîðîãî íàõîäèëàñü â Íèäåðëàíäàõ. Ôîíä ïðåäëîæèë

Êîìèòåòó ïåðñîíàë, äåíüãè è ìåñòî äëÿ îôèñà â ñâîåé øòàá-êâàðòèðå, äëÿ òîãî ÷òîáû

ðóêîâîäèòü ýòîé îðãàíèçàöèåé. Âñå ýòî âûçûâàëî íåäîâîëüñòâî ïðåäñòàâèòåëåé

ñòðàí è áûñòðî ïðèâåëî ê ðàñêîëó îðãàíèçàöèè.

17 ìàðòà 1987 ãîäà â ãîðîäå Àðíõåéìå ñîñòîÿëñÿ ñåìèíàð, íà êîòîðûé áûëè ïðè-

ãëàøåíû âñå çàèíòåðåñîâàííûå îðãàíèçàöèè äëÿ îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ

ñïîðòà èíâàëèäîâ. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñåìèíàðà áûëî åäèíîäóøíî ïðèíÿòîå ðåøåíèå

ñîçäàòü íîâóþ âñåìèðíóþ ñïîðòèâíóþ îðãàíèçàöèþ èíâàëèäîâ ñ äåìîêðàòè÷åñêîé

ñòðóêòóðîé, íàöèîíàëüíûì è ðåãèîíàëüíûì ïðåäñòàâèòåëüñòâîì, ïðåäñòàâèòåëüñò-

âîì äðóãèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé è ñïîðòñìåíîâ. Äëÿ ïîäãîòîâ-

êè Óñòàâà è äðóãèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ áûë èçáðàí ñïåöèàëüíûé Êîìèòåò. Óñ-

òàâ áûë ðàçðàáîòàí è ïðåäñòàâëåí íà ðàññìîòðåíèå âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ VIII Ïàðà-

ëèìïèéñêèõ èãð â Ñåóëå â 1988 ãîäó.
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Â 1989 ãîäó áûë îñíîâàí Ìåæäóíàðîäíûé ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò (IPC).
IPC ÿâëÿåòñÿ ìåæäóíàðîäíîé ñïîðòèâíîé îðãàíèçàöèåé ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ.

Åãî îñíîâíûå ÷ëåíû — ýòî ìåæäóíàðîäíûå ñïîðòèâíûå ôåäåðàöèè è ïðåäñòàâèòåëüíûå

îðãàíèçàöèè ñòðàí, êîòîðûå ñïîñîáíû îðãàíèçîâàòü ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè èíâàëèäîâ â ñî-

îòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè. Îò êàæäîé ñòðàíû ÷ëåíîì IPC ìîæåò

áûòü òîëüêî îäèí êîîðäèíàöèîííûé èëè ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò.

Â ñâîþ î÷åðåäü, Ìåæäóíàðîäíûé ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò (ÌÏÊ) îñóùåñòâëÿ-

åò êîíòðîëü çà ðàçâèòèåì êóëüòèâèðóåìûõ áîëåå 20 ëåòíèõ è îêîëî 10 çèìíèõ âèäîâ

ñïîðòà ÷åðåç ìåæäóíàðîäíûå êîìèòåòû ÌÏÊ ïî âèäàì ñïîðòà, êîòîðûå, â ñâîþ î÷å-

ðåäü, êîíòàêòèðóåò è ñîòðóäíè÷àåò ñ ðàçëè÷íûìè ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè.

� Â ïëàâàíèè, ýòî: IPC Swimming — Ìåæäóíàðîäíûé êîìèòåò ïî ïëàâàíèþ

ïðè ÌÏÊ;

� International Swimming Federation (FINA) — Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ

ïëàâàíèÿ;

� Club Natacion Arbada (spanish club) — Íàöèîíàëüíûé Êëóá Àðáàäà (Èñïà-

íèÿ);

� Natation Canada—USA Swimming (disability section) — Ìåæíàöèîíàëüíàÿ

ôåäåðàöèÿ èíâàïëàâàíèÿ ÑØÀ è Êàíàäû;

� International Wheelchair and Amputee Sports Federation (IWAS) —Ìåæäóíà-

ðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ êîëÿñî÷íèêîâ è àìïóòàíòîâ;

� International Blind Sports Federation (IBSA) — Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ

ñïîðòà ñëåïûõ;

� Cerebral Palsy International Sports and Recreation Association (CPISRA) —

Ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöèàöèÿ öåðåáðàëüíèêîâ;

� International Sports Federation for People with an Intellectual Disability

(INAS-FID) — Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà.

Åùå â êîíöå 1970-õ — íà÷àëå 1980-õ ãîäîâ â ÑÑÑÐ íà÷èíàåòñÿ àêòèâíîå èñïîëü-

çîâàíèå ãèäðîðåàáèëèòàöèè — îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå èíâàëèäà â óñëîâèÿõ âîäíîé

ñðåäû è ñðåäñòâàìè âîäíîé ñðåäû ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ êà÷åñòâåííî íîâîãî, áîëåå

âûñîêîãî îò èñõîäíîãî óðîâíÿ äóõîâíîãî, ôèçè÷åñêîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî è îáùå-

ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, â òîì ÷èñëå ïðè ñèñòåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðîé è ñïîðòîì.

Îäíèìè èç îñíîâàòåëåé ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ â Ðîññèè áûëè: ïðîôåññîð

Ä.Ô. Ìîñóíîâ; Â.Ï. Æèëåíêîâà; ÇÒÐ Â.Â. Ðåâÿêèí; ÇÒÐ Ì.Í. Óðàíîâ; ÇÒÐ

Â.Þ. Ìîðîçîâ; È.Ë. Òâåðÿêîâ; ÇÒÐ Ï.Â. Íàðòîâ; ÇÌÑ À.À. Êàïóðà; ÇÒÐ

Þ.À. Íàçàðåíêî.

Â 1993 ãîäó â ã. Òîëüÿòòè ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé ÷åìïèîíàò Ðîññèè ïî ïàðàëèìïèé-

ñêîìó ïëàâàíèþ. Â 1994 ãîäó ñîñòîÿëñÿ âòîðîé ÷åìïèîíàò Ðîññèè (ã. Ñàìàðà), íà êî-

òîðîì áûëà îòîáðàíà êîìàíäà èç 10 ÷åëîâåê äëÿ ó÷àñòèÿ â 1 ÷åìïèîíàòå ìèðà, ïðî-

øåäøåì â íîÿáðå òîãî æå ãîäà. Òîãäà íàøà êîìàíäà çàâîåâàëà 1 çîëîòóþ è 1 ñåðåáðÿ-

íóþ ìåäàëè (Àëüáåðò Áàêàåâ — 50 ì í/ñï ñ ìèðîâûì ðåêîðäîì è 100 â/ñò). Â

1995 ãîäó ÷åìïèîíàò Ðîññèè ïðîøåë â ã. Óôå. Íà ÷åìïèîíàòå ôîðìèðîâàëàñü êîìàí-

äà äëÿ ó÷àñòèÿ â 3 ÷åìïèîíàòå Åâðîïû (ã. Ïåðïèíüÿí, Ôðàíöèÿ). Íàøà êîìàíäà

áûëà ïðåäñòàâëåíà 10 ñïîðòñìåíàìè ñ ÏÎÄÀ è 6 ñïîðòñìåíàìè ñ íàðóøåíèåì

çðåíèÿ. Êîìàíäà âûñòóïèëà íå î÷åíü óäà÷íî, áûëè çàâîåâàíû 2 ñåðåáðÿíûå è

2 áðîíçîâûå ìåäàëè.

Â 1996 ãîäó â ã. Ðàìåíñêîå (Ìîñêîâñêàÿ îáë.) ñîñòîÿëñÿ IV ÷åìïèîíàò Ðîññèè, íà

êîòîðîì îòáèðàëàñü êîìàíäà íà Õ Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû, âïåðâûå â èñòîðèè ñîâðå-

ìåííîé Ðîññèè ðîññèéñêàÿ êîìàíäà âûñòóïàëà ñàìîñòîÿòåëüíîé êîìàíäîé.
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Íà 2007 ãîä óæå ïðîâåäåíî 15 ÷åìïèîíàòîâ Ðîññèè, à ñ 2005 ãîäà ïðîâîäèòñÿ è
÷åìïèîíàò Ðîññèè íà êîðîòêîé âîäå. Ñ 2001 ãîäà íà÷àëè ïðîâîäèòü ïåðâåíñòâî Ðîñ-
ñèè ïàðàëëåëüíî ñ ÷åìïèîíàòîì Ðîññèè, à ñ 2006 ãîäà — êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå
ñîðåâíîâàíèå.

Çà âñþ 15-ëåòíþþ èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ â ñîâðåìåííîé
Ðîññèè çíàìåíàòåëüíûõ óñïåõîâ äîñòèãëè: Àëüáåðò Áàêàåâ (×åëÿáèíñê) 1963 ã.ð., çà-
âîåâàâøèé íà ÷åòûðåõ Ïàðàëèìïèàäàõ 1 çîëîòóþ, 3 ñåðåáðÿíûå, 3 áðîíçîâûå ìåäà-
ëè, à òàêæå íåîäíîêðàòíî ïîáåæäàâøèé íà ÷åìïèîíàòàõ ìèðà è Åâðîïû è óñòàíî-
âèâøèé ìèðîâûå ðåêîðäû. Îí è ñåãîäíÿ â ñòðîþ, åãî òðåíåð Ì.Í. Óðàíîâ; Àíäðåé
Ñòðîêèí 1977 ã.ð., çàâîåâàâøèé íà äâóõ Ïàðàëèìïèàäàõ 5 çîëîòûõ, 1 áðîíçîâóþ ìå-
äàëü è óñòàíîâèâøèé ìèðîâûå ðåêîðäû, åãî òðåíåð È.Ë. Òâåðÿêîâ; Èãîðü Ïëîòíèêîâ
(Òþìåíü) 1982 ã.ð., çàâîåâàâøèé íà Àôèíñêîé Ïàðàëèìïèàäå çîëîòóþ è ñåðåáðÿíóþ
ìåäàëè, ïðè ýòîì óñòàíîâèâøèé äâà ìèðîâûõ ðåêîðäà, åãî òðåíåð Í.Ê. Äóáðîâèí;
Äìèòðèé Ïîëèí (Îìñê) 1985 ã.ð. çàâîåâàâøèé íà Àôèíñêîé Ïàðàëèìïèàäå çîëîòóþ
ìåäàëü, ïðè ýòîì óñòàíîâèâøèé ìèðîâîé ðåêîðä, åãî òðåíåð À.Ñ. Ôðàí÷åíêî; Îëüãà
Ñîêîëîâà (Ìîñêâà) 1976 ã.ð., çàâîåâàâøàÿ íà äâóõ Ïàðàëèìïèàäàõ 1 çîëîòóþ, 1 ñå-
ðåáðÿííóþ, 1 áðîíçîâóþ ìåäàëè, åå òðåíåð Ï.Â. Íàðòîâ. Ïðèçåðàìè Ïàðàëèìïèé-
ñêèõ èãð â ñâîè ãîäû áûëè: Êàïóðà Àëåêñåé (Õàáàðîâñê), çàâîåâàâøèé íà äâóõ Ïàðà-
ëèìïèàäàõ (Áàðñåëîíà è Àòëàíòà) 4 ñåðåáðÿíûå ìåäàëè; Þëèÿ Íèêèòèíà (Ï-Êàì-
÷àòñêèé) è Äìèòðèé Èâàíîâ (Ñòåðëèòàìàê), çàâîåâàâøèå â Ñèäíåå 2-å ìåñòî; Èðèíà
Ãðàæäàíîâà (Ìîñêâà) è Îêñàíà Ãóñåâà (×åëÿáèíñê), çàâîåâàâøèå â Àôèíàõ 2-å
ìåñòî, ïðè ýòîì óñòàíîâèâ ðåêîðä Åâðîïû; Ñåðãåé Áåñòóæåâ (Ñ-Ïåòåðáóðã) —
â Àòëàíòå, Íàòàëèÿ Ïîïîâà (Ñàðàòîâ) — â Ñèäíåå, Äåíèñ Äîðîãàåâ (Äçåðæèíñê) —
â Àôèíàõ çàâîåâàëè áðîíçîâûå ìåäàëè.

Êðîìå Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð, ðîññèéñêèå èíâàëèäû-ïëîâöû ó÷àñòâîâàëè âî ìíî-
ãèõ äðóãèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, íî îá ýòîì â ñëåäóþùåì ðàçäåëå

2. ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÂÛÑÒÓÏËÅÍÈß ÐÎÑÑÈÉÑÊÈÕ ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÎÂ
ÍÀ ÊÐÓÏÍÅÉØÈÕ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÕ ÑÎÐÅÂÍÎÂÀÍÈßÕ

Â ÏÅÐÈÎÄ Ñ 1996 ÏÎ 2007 ÃÎÄ

Â Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ, ÷åìïèîíàòàõ ìèðà è Åâðîïû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå êàòå-
ãîðèè èíâàëèäíîñòè, âõîäÿùèå â Ìåæäóíàðîäíûé Ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò, à
èìåííî: ñïîðòñìåíû ñ ÏÎÄÀ è ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ (äî 2000 ãîäà
âêëþ÷èòåëüíî òóäà âõîäèëè è ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà). Êðîìå ýòèõ
ñîðåâíîâàíèé, ìåæäóíàðîäíûå ôåäåðàöèè ïî âèäàì èíâàëèäíîñòè ïðîâîäÿò ñâîè
÷åìïèîíàòû è èãðû. ÏÎÄÀ îáúåäèíÿåò IWAS — ìåæäóíàðîäíóþ ôåäåðàöèþ êîëÿ-
ñî÷íèêîâ è àìïóòàíòîâ è ÑÐ — ISRA — ìåæäóíàðîäíóþ ôåäåðàöèþ ëèö ñ çàáîëåâà-
íèåì ÄÖÏ. Èíâàëèäîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ îáúåäèíÿåò IBSA. ß æå îñòàíîâëþñü â
îñíîâíîì èìåííî íà ïàðàëèìïèéñêîì ïëàâàíèè.

Èòîãè âûñòóïëåíèÿ íà Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ

Íîìåð, ãîä èãð,
ìåñòî ïðîâåäåíèÿ

Êîëè÷åñòâî ìåäàëåé
Âñåãî

çîëîòûå ñåðåáðÿíûå áðîíçîâûå

X, 1996, Àòëàíòà (ÑØÀ) 1/0 2/0 2/4 9

XI, 2000, Ñèäíåé (Àâñòðàëèÿ) 0/2 2/1 3/1/2(S14) 11

XII, 2004, Àôèíû (Ãðåöèÿ) 2/4 4/0 1/3 14

90



Èòîãè âûñòóïëåíèÿ íà ÷åìïèîíàòàõ ìèðà

Íîìåð, ãîä ÷åìïèîíàòà,

ìåñòî ïðîâåäåíèÿ

Êîëè÷åñòâî ìåäàëåé
Âñåãî

çîëîòûå ñåðåáðÿíûå áðîíçîâûå

I, 1994, ã. Âàëåòòà (Ìàëüòà) 1/0 1/0 0/0 2

II, 1998, ã. Êðèñ÷¸ð÷ (Íîâàÿ Çåëàíäèÿ) íå ó÷àñòâîâàëè

III, 2002, ã. Ìàð-äåëü-Ïëàòà (Àðãåíòèíà) 0/0 1/2 5/1 9

IV, 2006, ã. Äóðáàí (ÞÀÐ) 5/4 6/5 7/1 28

Èòîãè âûñòóïëåíèÿ íà ÷åìïèîíàòàõ Åâðîïû

Íîìåð, ãîä ÷åìïèîíàòà,

ìåñòî ïðîâåäåíèÿ

Êîëè÷åñòâî ìåäàëåé

Âñåãî
çîëîòûå

ñåðåáðÿ-

íûå
áðîíçîâûå

III, 1995, ã. Ïåðïèíüÿí (Ôðàíöèÿ) 0/0 2/1 1/1 4

IV, 1997, ã. Áàäàõîñ (Èñïàíèÿ) 2/0 1/0 2/0 5

V, 1999, ã. Áðàóíøâàéã (Ãåðìàíèÿ) 0/1 1/1 8/0 11

VI, 2001, ã. Ñòîêãîëüì (Øâåöèÿ) íå ó÷àñòâîâàëè

P.S. Â ÷èñëèòåëå — ñïîðòñìåíû ñ ÏÎÄÀ; â çíàìåíàòåëå — ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì
çðåíèÿ. Â Ñèäíåå äâå áðîíçîâûå ìåäàëè çàâîåâàëè ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà.
Ïîñëå XI Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà áûëè âûâåäåíû èç
ïðîãðàììû Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð. Ïîñëå 2001 ãîäà ÷åìïèîíàòû Åâðîïû íå ïðîâîäèëèñü
èç-çà ðàçíîãëàñèé ìåæäó Åâðîïåéñêèì è Ìåæäóíàðîäíûì ïàðàëèìïèéñêèìè êîìèòåòàìè.
Âìåñòî íèõ â ã. Áðíî (×åõèÿ) ñ 2003 ãîäà ñòàëè ïðîâîäèòü Êóáîê Åâðîïû.
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Îá ó÷àñòèè â Êóáêå Åâðîïû (EUROWAES) 2005 ãîäà
ïî ïëàâàíèþ ñðåäè ñïîðòñìåíîâ-èíâàëèäîâ

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè â ×åõèè (ã. Áðíî) ñ 7 ïî 12 èþíÿ 2005 ãîäà. Òàê êàê Åâ-
ðîïåéñêèé ïàðàëèìïèéñêèé êîìèòåò è â ýòîì ãîäó íå ñìîã îðãàíèçîâàòü ÷åìïèîíàò
Åâðîïû, òî â î÷åðåäíîé ðàç îñíîâíûìè åâðîïåéñêèìè ñîðåâíîâàíèÿìè ðåøèëè ñ÷è-
òàòü Êóáîê Åâðîïû â ×åõèè.

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû äíÿ 7 èþíÿ ïî ïåðâóþ ïîëîâèíó äíÿ 10 èþíÿ ïðîâîäèëàñü
êëàññèôèêàöèÿ ñïîðòñìåíîâ ñ ÏÎÄÀ. Êëàññèôèêàöèÿ ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì
çðåíèÿ íå ïðîâîäèëàñü. Ïîýòîìó ó Îêñàíû Ñàâ÷åíêî S13 è Ðóñòàìà Íóðìóõàìåòîâà
S11 ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà íåò. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå 299 ñïîðòñìåíîâ
èç 18 ñòðàí Åâðîïû. Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîøëè çà 2,5 äíÿ ïî ïîëíîé ïàðàëèìïèéñêîé
ïðîãðàììå áåç ïðåäâàðèòåëüíûõ çàïëûâîâ. Ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû âûñòóïèëè óñ-
ïåøíî íà äàííûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, çàâîåâàâ 26 çîëîòûõ, 16 ñåðåáðÿíûõ, 12 áðîíçîâûõ
ìåäàëåé. Âñåãî 54 ìåäàëè.

Èç íèõ ñïîðòñìåíû ñ ÏÎÄÀ — 40 ìåäàëåé:
17 çîëîòûõ (Èãîðü Ïëîòíèêîâ —50 äåë., Äåíèñ Äîðîãàåâ —100 áð., Èðà Ãðàæäà-

íîâà — 50 âîëüí.ñò., Íàñòÿ Äîäîðîâà — 100 íà ñïèíå, 50 âîëüí. ñò., 50 äåë; Îêñàíà
Ãóñåâà — 50ì â/ñò, 50 ì äåë, 400 ì â/ñò, 100 ì â/ñò; Àííà Âåíãåðîâñêàÿ — 200 ìê/ïë,
100 ì äåë; Èãîðü Ëóêèí — 50 ì â/ñò, 100 ì â/ñò; Âèêòîð Àëåêñàíäðîâ — 100 ì áðàññ,
200 ì ê/ïë Ýñòàôåòà 4õ100 ì â/ñò 34 î÷êà Æåíùèíû)

14 ñåðåáðÿíûõ ìåäàëåé (Àëüáåðò Áàêàåâ — 50 ì í/ñï; Àëåêñåé Ôîìåíêîâ 100 ì
áðàññ; Èðèíà Ãðàæäàíîâà 100 ì â/ñò, 100 ì äåë; Èãîðü Ïëîòíèêîâ — 100 ì â/ñò; Ýäó-
àðä Ñàìàðèí — 100 ì â/ñò, 400 ì â/ñò; Àëåêñàíäð Ùåëî÷êîâ — 50 ì â/ñò, Òàòüÿíà
Óòåêèíà — 100 ì í/ñï., Íàñòÿ Äèîäîðîâà — 100 ì. Â/ñò., Äìèòðèé Ïîëèí — 100 ì
áð., ýñò.4õ100â\ñò 34 î÷. Ìóæ. Ýñò.4õ100 êîìá. Ìóæ. Ýñò. 4õ100 êîìá. Æåí.)

9 áðîíçîâûõ ìåäàëåé (Àëüáåðò Áàêàåâ — 100 â\ñò., Àëåêñåé Ôîìåíêîâ —
100í\ñï., Àðòåì Ãëàäêèõ — 100 áð., Èãîðü Ëóêèí — 200 ê\ïë., Þëèÿ Íèêèòèíà —
100 áð., Ýäóàðä Ñàìàðèí — 50 â\ñò., Àíäðåé Ñàââà — 400 â\ñò., Òàòüÿíà Óòåêèíà —
200 ê\ïë.. Àííà Âåíãåðîâñêàÿ — 100 áð.)

Íàèáîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè Èãîðü Ïëîòíèêîâ — 50 äåë.-33.13 è Äå-
íèñ Äîðîãàåâ — 100 áð. —.11.98. Ýòî 2—3 ðåçóëüòàò â ìèðîâîì ðåéòèíãå.

Âûñîêèå ñïîðòèâíûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè ñëåäóþùèå ñïîðòñìåíû: Âåíãåðîâ-
ñêàÿ Àííà — 100äåë.-1.26.10, Èðà Ãðàæäàíîâà — 50 â/ñò.-31.22, Íàñòÿ Äèîäîðîâà —
100 í/ñï., Îêñàíà Ãóñåâà — 400 â/ñò.-5.42.14, Àëåêñàíäð Ùåëî÷êîâ — 50 â/ñò., Ýäó-
àðä Ñàìàðèí — 100 â/ñò.-58.94).

Îñòàëüíûå ñïîðòñìåíû òàêæå ïîêàçàëè äîñòàòî÷íî âûñîêèå ðåçóëüòàòû, î ÷åì è
ãîâîðÿò ìåäàëè, çàâîåâàííûå ýòèìè ñïîðòñìåíàìè. Êîëè÷åñòâî ñïîðòñìåíîâ äî
21 ãîäà — 12 èç 20 ó÷àñòâîâàâøèõ (îñòàëüíûå — 7 äî 28 ëåò, 1—41ãîä — Áàêàåâ)

Ïî ðåçóëüòàòàì âûñòóïëåíèÿ íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû ñ÷èòàþ íåîáõîäèìûì õîäà-
òàéñòâîâàòü ïåðåä êîìèññèåé ïî ïðèñâîåíèþ ïðåçèäåíòñêîé ñòèïåíäèè íà 2005 ãîä î
äîâêëþ÷åíèè ñëåäóþùèõ ñïîðòñìåíîâ è èõ òðåíåðîâ: Àííà Âåíãåðîâñêàÿ, Ýäóàðä
Ñàìàðèí, Àëåêñàíäð Ùåëî÷êîâ, Òàòüÿíà Óòåêèíà.

Ñïîðòñìåíû ÂÎÑ âûñòóïèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: Âñåãî 14 ìåäàëåé, èç íèõ
9 çîëîòûõ, 2 ñåðåáðÿíûå, 3 áðîíçîâûå. 1-å ìåñòî çàíÿëè: Îêñàíà Ñàâ÷åíêî —
50 â/ñò., 100â/ñò., 400â/ñò., 200ê/ïë., Îëüãà Ñîêîëîâà — 100 í/ñï., 100áð., 200ê/ïë;
Ìèõàèë Çèìèí — 100 áð., Ðóñòàì Íóðìóõàìåòîâ — 100 áð.

2-å ìåñòî çàíÿëè: Àíäðåé Ñòðîêèí — 50 âñ/ñò., Îêñàíà Ñàâ÷åíêî — 100 áð.
3-å ìåñòî çàíÿëè: Àíäðåé Ñòðîêèí —200 ê/ïë., Îêñàíà Ñîêîëîâà — 50 â/ñò., Àíä-

ðåé Ñòðîêèí — 100 äåë.
Âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè: Îëüãà Ñîêîëîâà — 200 ê/ïë — 3.12.17, Îêñàíà

Ñàâ÷åíêî — íà âñåõ 4 äèñòàíöèÿõ, Ìèõàèë Çèìèí 100 áð. — 1.14.43.
Êîëè÷åñòâî ñïîðòñìåíîâ äî 21 ãîäà — 1 (Ñàâ÷åíêî 1991) èç 5 ó÷àñòâîâàâøèõ,

îñòàëüíûå — äî 29 ëåò.
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Îá ó÷àñòèè ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè â Êóáêå Åâðîïû
ïî ïëàâàíèþ ñðåäè èíâàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ

ã. Áðíî (×åõèÿ), 30.05 — 04.06.2007 ã.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè ñ 1 ïî 3 èþíÿ, äî ýòîãî âðåìåíè áûëè ïðèåçä, ðàçìå-
ùåíèå, êëàññèôèêàöèÿ ñïîðòñìåíîâ ñ ÏÎÄÀ. Êëàññèôèêàöèÿ áûëà íàöèîíàëüíîé,
ò.ê. íå áûëî ñîîòâåòñòâóþùåãî êîë-âà ìåæäóíàðîäíûõ êëàññèôèêàòîðîâ. Â ñîðåâíî-
âàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 185 ñïîðòñìåíîâ èç 17 ñòðàí Åâðîïû (à òàêæå Êàíàäû è
Àâñòðàëèè). Èç ñèëüíûõ êîìàíä-ñòðàí íå áûëî òîëüêî Âåëèêîáðèòàíèè, Ïîëüøè,
Íèäåðëàíäîâ. Ðîññèéñêàÿ äåëåãàöèÿ ñîñòîÿëà èç 30 ñïîðòñìåíîâ ñ ÏÎÄÀ è 10 ñïîðò-
ñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé ðîññèéñêèå ñïîðòñìåíû çàâîåâàëè 97 ìåäàëåé â ëè÷íîì
çà÷åòå è 3 ìåäàëè â ýñòàôåòíîì ïëàâàíèè, èç íèõ:

Ñïîðòñìåíû ñ ÏÎÄÀ; 1-å ìåñòî — 30, 2-å ìåñòî — 24, 3-å ìåñòî — 16, 4-å ìå-
ñòî — 8, 5-å ìåñòî — 4, 6-å ìåñòî — 6.

Ñïîðòñìåíû ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ; 1-å ìåñòî — 15, 2-å ìåñòî — 7, 3-å ìåñòî —
5, 4-å ìåñòî — 3, 5-å ìåñòî — 3.

Î÷åíü âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè: Èãîðü Ïëîòíèêîâ 100 ì í/ñï — 1.14.03;
Äìèòðèé Êîêàðåâ 200 â/ñò — 4.57.78 è 50í/ñï — 1.07.41; Ñàâ÷åíêî Îêñàíà 50 â/ñò —
0.27.82 è 400â/ñò — 4.38.44.

Âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëî îêîëî 50 % ñïîðòñìåíîâ, óêàæó òîëüêî íåêîòîðûå
èç íèõ: Àëüáåðò Áàêàåâ 50 í/ñï — 0.54.51, Íåâîëèí-Ñâåòîâ 100 â /ñò — 0.55.35,
100 í/ñï — 1.02.69, Àëåêñåé Ôîìåíêîâ 100 áð — 1.31.81, Àíàñòàñèÿ Äèîäîðîâà
100 í/ñï — 1.34.55 è äð. ñïîðòñìåíû.

Çà ïåðèîä îò ÷åìïèîíàòà ìèðà (äåêàáðü 2006ã.) äî íàñòîÿùåãî äíÿ (12 èþíÿ
2007 ã., 22 ñïîðòñìåíàìè ñ ÏÎÄÀ áûëî ïîêàçàíî 42 ðåçóëüòàòà, âõîäÿùèõ â ïåðâóþ
äåñÿòêó ìèðîâîãî ðåéòèíãà, è 10 ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ïîêàçàëè 28 ðå-
çóëüòàòîâ, âõîäÿùèõ â ïåðâóþ äåñÿòêó ìèðîâîãî ðåéòèíãà.

ÈÒÎÃÈ
âûñòóïëåíèÿ ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ ñðåäè èíâàëèäîâ-ñïîðòñìåíîâ

ñ ÏÎÄÀ â 2006—2007 ãîäó

¹

ï/ï
Ìåðîïðèÿòèå

Ìåäàëè

Çîëîòûå Ñåðåáðÿíûå Áðîíçîâûå

1. Êóáîê ìèðà (ã. Ìàí÷åñòåð, Àíãëèÿ
1—7.05.2006 ã.) ïî ïðèãëàøåíèþ

1 1

2. Êóáîê Åâðîïû (ã. Áðíî, ×åõèÿ
9—11.06.2006 ã.)

15 11 17

3. ×åìïèîíàò ìèðà (ã. Äóðáàí, ÞÀÐ
02—11.2006 ã.)

5
(2 ìèðîâûõ
ðåêîðäà)

6 7

4. Êóáîê Ìèðà (ã. Ìàí÷åñòåð, Àíãëèÿ
05—09.05.2007 ã.) ïî ïðèãëàøåíèþ

1 3

5. Êóáîê Åâðîïû (ã. Áðíî, ×åõèÿ
01—03.06.2007 ã.)

31 24 16

Ðåçóëüòàòîì âûñòóïëåíèé ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ-ïàðàëèìïèéöåâ çà òðåõëåò-
íèé ïåðèîä (2005—2007 ãã.) ìîæåò ñòàòü ó÷àñòèå â XIII Ïàðàëèìïèéñêèõ èãðàõ
îêîëî 20 ñïîðòñìåíîâ ñ ÏÎÄÀ è îêîëî 10 ñïîðòñìåíîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Íà 1 ñåíòÿáðÿ 2007 ãîäà 26 ñïîðòñìåíîâ ïîêàçàëè 67 ðåçóëüòàòîâ, âõîäÿùèõ â
ïåðâóþ äåñÿòêó ìèðîâîãî ðåéòèíãà, ÷òî äàåò ïðàâî ðàññ÷èòûâàòü íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå êâîòû íà Ïàðàëèìïèàäó, èç íèõ 10 ðåçóëüòàòîâ âîçãëàâëÿþò ìèðîâîé ðåéòèíã.
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3. Î ÑÎÇÄÀÍÈÈ È ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÕ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ,
ÊÓËÜÒÈÂÈÐÓÞÙÈÕ ÏÀÐÀËÈÌÏÈÉÑÊÎÅ ÏËÀÂÀÍÈÅ

Åñëè â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ â íàöèîíàëüíûõ ÷åìïèîíàòàõ ïðèíèìàëî

ó÷àñòèå 8—12 êîìàíä, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðåãèîíû ÐÔ è ïî ñâîåé îðãàíèçàöèîí-

íî-ïðàâîâîé ñòðóêòóðå ôîðìèðîâàâøèõñÿ èç ÷ëåíîâ ãîðîäñêèõ (îáëàñòíûõ, êðàåâûõ,

ðåñïóáëèêàíñêèõ) ñïîðòèâíûõ êëóáîâ èíâàëèäîâ (îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé), òî

ïîñëå 2000 ãîäà (Ïàðàëèìïèéñêèõ èãð â Ñèäíåå), êîãäà çàìåòíî âîçðîñëà ðîëü îðãà-

íîâ ãîñóäàðñòâåííîé è ôåäåðàëüíîé âëàñòè â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà

â ðàçâèòèè ñïîðòà èíâàëèäîâ, â ñòðàíå íà÷àëè àêòèâíî ñîçäàâàòüñÿ ðàçëè÷íûå

ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ èíâàëèäîâ â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðû è ñïîðòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðàëèìïèéñêèì ïëàâàíèåì â ñòðàíå èíâàëèäû çàíèìàþòñÿ

â îòäåëåíèÿõ (ãðóïïàõ) ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ øêîëàõ è â ñïîðòèâíî-àäàïòèâ-

íûõ øêîëàõ. Íèæå ïðèâåäåíû òàáëèöû íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ ôîðì îðãàíèçàöèè

ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ â Ðîññèè.
Ò à á ë è ö à ¹ 1

Âèäû ñïîðòèâíûõ øêîë, ãäå â âèäå îòäåëåíèé (ãðóïï)
êóëüòèâèðóþò ïàðàëèìïèéñêîå ïëàâàíèå

ÄÞÑØ íåçàâè-
ñèìî îò èõ âåäîì-
ñòâåííîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè è îðãà-
íèçàöèîííî-ïðà-
âîâîé ôîðìû

ÑÄÞØÎÐ íåçàâè-
ñèìî îò èõ âåäîìñò-
âåííîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè è îðãàíèçàöè-
îííî-ïðàâîâîé ôîð-
ìû

ØÂÑÌ ÓÎÐ äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ, îñóùåñòâ-
ëÿþùèå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, ó÷ðåäèòåëÿìè
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ îðãàíû ìóíèöè-
ïàëüíîé, ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè â
îáëàñòè ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà

Ò à á ë è ö à ¹ 2

Âèäû ñïåöèàëüíûõ ñïîðòèâíûõ øêîë è îðãàíèçàöèé,
ãäå êóëüòèâèðóåòñÿ Ïàðàëèìïèéñêîå ïëàâàíèå

ÄÞÑÀØ
(äåòñêî-þíî-
øåñêàÿ ñïîð-
òèâíî-àäàï-
òèâíàÿ øêî-
ëà)

ÑÄÞØÎÐÈ
(ñïåöèàëèçè-
ðîâàííàÿ äåò-
ñêî-þíîøå-
ñêàÿ øêîëà
îëèìïèéñêî-
ãî ðåçåðâà
èíâàëèäîâ)

ÖÏÏ
(Öåíòð ïà-
ðàëèìïèé-
ñêîé ïîäãî-
òîâêè)

ÔÑÊ èíâàëè-
äîâ, ó÷ðåäèòå-
ëÿìè êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ ðåãèî-
íàëüíûå è ìå-
ñòíûå
ÂÎÈ,ÂÎÑ,ÂÎÃ
è äð.

äðóãèå ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâ-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ è îðãàíèçà-
öèè, îñóùåñòâëÿþùèå ðàáîòó ñ
èíâàëèäàìè è äåòüìè ñ îòêëî-
íåíèÿìè â ðàçâèòèè, íåçàâèñè-
ìî îò èõ âåäîìñòâåííîé ïðè-
íàäëåæíîñòè è îðãàíèçàöèîí-
íî-ïðàâîâîé ôîðìû.

Ñåé÷àñ, íàïðèìåð â 2006—2007 ãã., â ÷åìïèîíàòàõ è ïåðâåíñòâàõ Ðîññèè ó÷àñòâó-

åò îò 20 äî 25 êîìàíä ñóáúåêòîâ ÐÔ, èç íèõ 4—5 âûñòóïàþò ïîëíûì ñîñòàâîì (Ñàðà-

òîâñêàÿ, Íèæåãîðîäñêàÿ, Ðîñòîâñêàÿ, ã. Ìîñêâà, Îìñêàÿ), åñòü ðåãèîíû, ñïîðòñìåíû

êîòîðûõ âíîñÿò áîëüøîé âêëàä â âûñòóïëåíèÿ ñáîðíîé êîìàíäû Ðîññèè, íî âñ¸ æå

íå ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ ìàññîâîñòüþ ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ. Ýòî ïðåæäå âñåãî

×åëÿáèíñêàÿ è Òþìåíñêàÿ îáëàñòè, à òàêæå â ìåíüøåé ìåðå Êàì÷àòñêàÿ îáë. è Õàáà-

ðîâñêèé êðàé. Îñòàëüíûå æå ó÷àñòâóþùèå êîìàíäû ïðåäñòàâëåíû â ëó÷øåì ñëó÷àå

ïîëîâèí÷àòûì ñîñòàâîì. Äà è êîëè÷åñòâî ðåãèîíîâ (âñåãî 88), ó÷àñòâóþùèõ âî âñå-
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ðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ, ñîñòàâëÿåò ïîêà îêîëî îäíîé òðåòè, õîòÿ â Ðîññèè ýòî

ïðàêòè÷åñêè ñàìûé ïîïóëÿðíûé è ìàññîâûé èç ïàðàëèìïèéñêèõ âèäîâ ñïîðòà

(áîëüøå, ìîæåò áûòü, çàíèìàþòñÿ ëåãêîé àòëåòèêîé).

Äà, ðîñò ìàññîâîñòè íàëèöî. Çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå êîëè÷åñòâî çàíèìàþùèõ-

ñÿ ïàðàëèìïèéñêèì (ñïîðòèâíûì) ïëàâàíèåì óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â äâà ðàçà, íî

ýòî ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 0,00008 % (÷óòü áîëåå 1000 ÷åë.) îò îáùåãî êîëè÷åñòâà èí-

âàëèäîâ â Ðîññèè, è ïðèìåðíî 0,008 % (12,5 ìëí. ÷åë.) îò ÷èñëà èíâàëèäîâ, ïî êàòå-

ãîðèè èíâàëèäíîñòè ïîäõîäÿùèõ ê ïàðàëèìïèéñêîìó ïëàâàíèþ, è ýòî åùå ïîêà

î÷åíü ìàëî.

Íà ñåãîäíÿ óæå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà äëÿ ðåàëèçà-

öèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî ïàðàëèìïèéñêîìó ïëàâàíèþ â ðàçëè÷íûõ ôèç-

êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ ðàáîòó ñ èí-

âàëèäàìè è äåòüìè ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè, íåçàâèñèìî îò èõ âåäîìñòâåííîé

ïðèíàäëåæíîñòè è îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâîé ôîðìû. Ýòî è: 1) Òèïîâàÿ ïðîãðàììà

ïî ïëàâàíèþ äëÿ îðãàíèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé, çàíèìàþùèõñÿ ñ äåòüìè ñ îòêëîíåíèÿ-

ìè â ðàçâèòèè; 2) Äîïîëíåíèå ê Ìåòîäè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì ïî îðãàíèçàöèè

äåÿòåëüíîñòè ñïîðòèâíûõ øêîë â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 12.12.2006 ã.

¹ ÑÊ-02-10/3685; 3) ðàçðàáîòàííûé ìîäåëüíûé çàêîí î ïàðàëèìïèéñêîì ñïîðòå;

4) ðàçðàáîòàííûå è íàõîäÿùèåñÿ â ñòàäèè óòâåðæäåíèÿ íîðìû òðóäà è íîðìàòèâîâ

åãî îïëàòû â ñïîðòèâíûõ øêîëàõ çà ðàáîòó ñ èíâàëèäàìè è äð. ëîêàëüíûå àêòû.

Ãèäðîðåàáèëèòàöèÿ è äàëåå ïàðàëèìïèéñêîå ïëàâàíèå — ýôôåêòèâíåéøåå, à â

íàøåé ñòðàíå äîñòàòî÷íî äîñòóïíîå ñðåäñòâî ôèçè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-

öèè èíâàëèäîâ. Ïîýòîìó ïðîñòî íåîáõîäèìî, èñïîëüçóÿ óæå èìåþùóþ íîðìàòèâ-

íî-ïðàâîâóþ áàçó è íàêîïëåííûé îïûò ðàáîòû, îòêðûâàòü ãðóïïû, îòäåëåíèÿ, øêî-

ëû, êëóáû, öåíòðû è ò. ä., îñîáåííî äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, âåçäå, ãäå åñòü áàññåéíû

èëè ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ, ïðè êîòîðûõ åñòü áàññåéíû, èñïîëüçóÿ ïðèíöèï ðàâ-

íîïðàâèÿ èíâàëèäîâ è çäîðîâûõ, ïðîâîçãëàøåííûé Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÍ â

1993 ãîäó. Òîãäà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòñÿ êîëè÷åñòâî çàíèìàþùèõñÿ ïëàâàíèåì è,

åñòåñòâåííî, âîçðàñòåò ìàñòåðñòâî ðîññèéñêèõ ñïîðòñìåíîâ, óëó÷øàòñÿ íàøè ðåçóëü-

òàòû íà êðóïíåéøèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

4. ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß, ÍÀÏÐÀÂËÅÍÍÛÅ ÍÀ ÏÎÏÓËßÐÈÇÀÖÈÞ
ÏÀÐÀËÈÌÏÈÉÑÊÎÃÎ ÏËÀÂÀÍÈß

Äëÿ òîãî ÷òîáû "ïðîäâèíóòü" êàêîé-ëèáî ïðîäóêò ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà â ñîâðå-

ìåííîì ìèðå, åãî îáÿçàòåëüíî íàäî "ðàñêðóòèòü", à èìåííî ðàçðåêëàìèðîâàòü, ò. å.

ñîçäàòü íåîáõîäèìîå äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè îáùåñòâåííîå ìíåíèå. Ïàðàëèìïèéñêîå

ïëàâàíèå òàêæå îòíîñèòñÿ ê ïðîäóêòàì ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà, è, ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî-

áû ðàçâèâàòüñÿ, åìó íåîáõîäèìà ñîîòâåòñòâóþùàÿ ðåêëàìà, â íàøåì ñëó÷àå ýòî ïî-

ïóëÿðèçàöèÿ ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ. Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîïóëÿ-

ðèçàöèþ ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ, ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî áëîêîâ (ìåðî-

ïðèÿòèé). Ñõåìàòè÷åñêè ýòî áóäåò âûãëÿäåòü íà òàáëèöå ¹ 3, îòðàæàþùåé îñíîâíûå

íàïðàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîïóëÿðèçàöèåé ïàðàëèìïèéñêîãî ïëàâàíèÿ.
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